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xzkeh.k efgyk l'kfDrdj.k dk;ZØe iwohZ mRrj izns'k ds bfrgkl esa vius vki esa ,d vf}rh; ,oa igyk 

dk;ZØe gS tks iwjh rjg ls vf/kdkj vk/kkfjr n`f"Vdks.k ds lkFk ,d cM+s Lrj ij nfyr ,oa oafpr leqnk; dh 

efgykvksa ds lkFk fØ;kfUor fd;k tk jgk gSA bl dk;ZØe esa iwok±py dh NksVh&NksVh tehuh Lrj dh laLFkkvksa dks 

igyh ckj vf/kdkj vk/kkfjr n`f"Vdks.k ds lkFk dke djus dk volj iznku fd;k x;k rFkk lkFk gh lkFk bu ukxj 

lekt laxBuksa dh {kerko)Zu dk Hkh dke dj jgk gSA bl dk;ZØe dk Qksdl eq[; :Ik ls nks fcUnqvksa ij gSA 

igyk&oafpr leqnk; dh efgykvksa dks Hkkjh la[;k esa laxfBr djds muds vUnj bl rjg dk usr`Ro fodkl djuk 

rkfd os [kqn vius gd ,oa vf/kdkj dh yM+kbZ fujUrj :Ik ls yM+ ldsaA nwljk&iwok±py esa vf/kdkj vk/kkfjr 

n`f"Vdks.k ds lkFk efgyk l'kfDrdj.k] LFkkuh; Lo'kklu ,oa ekuokf/kdkj ds eqn~nksa ij dke djus okyh laLFkkvksa 

dk ,d ,slk cM+k lewg rS;kj djuk rkfd oks bl {ks= esa oafpr leqnk; ds gd ,oa vf/kdkj ls tqM+s eqn~nksa ij lrr~ 

dke dj ldsA

;g nLrkost iwohZ mRrj izns’k es xzkeh.k efgykvks ds chp ifjorZu dh izfØ;k dks izLrqr djrk gSA tkx:drk ds 

}kjk iszzfjr vkSj tkudkjh ls lqlfTtr ;s efgyk,a O;fDrxr vkSj lkewfgd :i ls vius vf/kdkjks dks izkIr djus ds 

fy, iz;kl dj jgh gS vkSj lkFk gh gd vkSj vf/kdkjks dks tkuus ds ckn mldks izkIr djus dk nkok Hkh dj jgh gSA 

;s efgyk, usr`RodrkZ ds :i es mHkj jgh gS vkSj lkFk gh lekt es viuh ,d vyx igpku Hkh cuk jgh gSaA okLro 

es ;s efgyk, xzkeh.k efgyk l’kfDrdj.k dk;ZØe ds izHkko ls gh izHkkoh :i es viuk izfrfuf/kRo dj ik jgh gSA

ikuh laLFkku&ihiqYl ,D'ku QkWj us'kuy bUVhxzs'ku mRrj izns'k ds QStkckn ftys esa fLFkr gS tks fd vf/kdkj 

vk/kkfjr lksp] eq[;r% efgykvksa ds lkFk dk;Z djrh gSA ikuh ds }kjk vusd fodkl ds dk;ZØeks dk fØ;kUo;u 

Lo;a fd;k tkrk gS vkSj dqN fodkl ds dk;Øeks dk fØ;kUo;u mRrj izns'k dh vusd ukxj lekt laxBuks ds 

lkFk fey djds fd;k tk jgk gSA xzkeh.k efgyk l'kfDrdj.k dk;ZØe ,slk gh ,d egRoiw.kZ dk;ZØe gSA ;g 

dk;ZØe 2007 esa 6 laLFkkvksa ds lkFk 'kq: gqvk Fkk tks orZeku esa iwohZ mRrj izns'k dh 9 ftyks ds 37 tehuh Lrj ds 

ukxj lekt laxBu ds }kjk 36 Cykd dh 666 xzkeiapk;rks esa fØ;kUo;u fd;k tk jgk gSA

xzkeh.k efgyk l'kfDrdj.k dk;ZØe tSlk dh uke ls gh bafxr gksrk gS fd ;g dk;ZØe xzkeh.k efgykvks dks l'kDr 

cukus ,oa lkeqnkf;d laxBu vFkkZr ukjhla?k ds xBu ds ek/;e ls mudks gd ,oa vf/kdkj ds izfr tkx:d djds 

mldh izkfIr lqfuf'pr djkuk gh bl dk;ZØe dk eq[; mnns'; gSA blh izfØ;k ds varxZr xzkeiapk;r Lrj ij 

laxfBr gksus dh izfØ;k dk izkjEHk gksrk gS] bUgh vusd xzkeiapk;r Lrjh; ukjhla?k tc vkil es fey djds Cykd 

Lrj ij laxfBr gksrs gS rks ;gh laxBu ukjh egkla?k ds uke ls tkuk tkrk gSA xBu dh izfØ;k ds vxys pj.k es 

,d ftys ds lHkh Cykd ds Cykd Lrjh; ukjh egkla?kks ds tqM tkus ls gh ftykLrjh; ukjh egkla?k ds xBu dh 

izfØ;k iw.kZ gksrh gSA iapk;r ls Hkh Åij tkus dk mnns'; gS fd ftlls efgykvks es la[;k ds vk/kkj ij Hkh rkdr 

dh Hkkouk fodflr gks lds ,oa lk>k eap izkIr gks lds] ftlds ek/;e ls os viuh leL;kvks ,oa ml ij igy djus 

dh j.kuhfr dh ppkZ dj ldsA blds vykok] Cykd ,oa ftys Lrj ij laxfBr gksuk blfy, Hkh vko';d gS fd 

ftlls efgyk,a vius gd ,oa vf/kdkjks ds fy, iSjoh dj lds] eq[;r lEEkku ds lkFk gd ,oa vf/kdkjks dks izkIr 

dj ldsaA

izkDdFku
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efgykvks ds vf/kdkjks ds lanHkZ es mudk l'kfDrdj.k gks lds] ftlls fd os gd ,oa vf/kdkjks dks izkIr dj ldsA 

bl lanHkZ esa orZeku esa xzkeh.k efgyk l'kfDrdj.k dk;ZØe eq[;r rhu vf/kdkjks ij dsfUnzr gS&Hkkstu dk 

vf/kdkj] dke dk vf/kdkj ,oa LFkkuh; Lo'kkklu es Hkkxhnkjh djus dk vf/kdkjA dk;ZØe Lrj ij bu vf/kdkjks 

dks lkoZtfud forj.k iz.kkyh es mfpr forj.k lqfuf'pr djus dh fn'kk es] eujsxk ds mfpr fØ;kUo;u ,oa 

xzkelHkk dk vk;kstu djus dh ekax ,oa mldks ,d eap ds :i es dk;Z djrs gq, lgHkkxh :i ls fu.kZ; ysus ds fy, 

lqn`< djukA

izR;sd ikVZuj laLFkkvks dks iwoZ fu/kkZfjr xzke iapk;rks dh la[;k ds vk/kkj ij gh xzkeiapk;rks dh la[;k es foLrkj 

djuk gS fdUrq ;g izfØ;k lHkh xzke iapk;rks es ,d lkFk ugh izkjEHk dh tk ldrh gSA tSls fd fdlh lg;ksxh 

laLFkk dk y{; 40 xzkeiapk;rks es dk;ZØe dks fØ;kUo;u djus dk gS fdUrq pj.kc) :i es izFke o"kZ es ;fn 20 

xzkeiapk;rks es dk;ZØe dk izkjEHk djrs gS vkSj tc bl le; lhek es dk;ZØe dk fodkl mfpr iSekus ij gks tkrk 

gS rks ml fLFkfr es vU; xzkeiapk;rks dks Hkh dk;ZØe ds varxZr vkPNkfnr fd;k tkrk gSA

dk;ZØe ds varxZr ikVZuj laLFkkvks ds }kjk izfrc) dk;ZdrkZvks dk mfpr <ax ls fØ;kUo;u djus ds fy, fu;qDr 

fd;k tkrk gSA bu dk;ZdrkZvks ds fy, ikuh laLFkku vkSj ml laLFkk }kjk {kerko/kZu ds fy, izf'k{k.k dk;Zdeks dk 

vk;kstu fd;k tkrk gSA 

bl dk;ZØe ds varxZr izf'k{k.k ,d egRoiw.kZ ?kVd gS vkSj bldks foLr`r :i es fu;ksftr fd;k x;k gSA izf'k{k.k 

dk;Zde ds eqnns ekuokf/kdkj] ts.Mj ,oa lkekftd U;k; fo"k;d izf'k{k.k] ukxfjdrk ,oa LFkkuh; Lo'kklu] 

efgyk LokLF;] eujsxk ilZisfDVo Iyku] vf/kdkj vk/kkfjr i}fr ,oa lkeqnkf;d xfr'khyrk ,oa lgthdj.k dh 

j.kuhfr ,oa i)fr fo"k; vkfn izf'k{k.k dk;ZØe le;&le; ij vk;ksftr fd, tkrs gSA

bl dk;ZØe dks foRrh; lgk;rk lj nksjkcth VkVk VªLV] eqacbZ ls iznku dh tk jgh gS ,oa ihiqYl ,D'ku QkWj 

us'kuy baVhxzs'ku&ikuh] dk;ZØe dks rduhdh lg;ksx iznku dj jgk gS] ,oa leUo;u dk dke dj jgk gSA bl iwjs 

dk;ZØe es Ikkuh lg;ksxh laLFkk gksus ds dkj.k laLFkk Lrj ij fofHkUu eqn~nk vk/kkfjr vko';drkvks ds fy, izksxzke 

liksVZ Vhe Hkh LFkkfir dh x;h gSA ;g Vhe xzkeh.k efgyk l'kfDrdj.k dk;ZØe dh lHkh ikVZuj laLFkkvks ds }kjk 

pyk, tk jgs dk;ZØe ds fØ;kUo;u] {kerko/kZu ,oa ekfuVfjax ds fy, Hkh dk;Z djrh gS] ftlls fd dk;ZØe ds 

okafNr ifj.kke izkIr fd, tk ldsA

fdlh Hkh vU; dk;ZØe dh Hkkfr gh] bl dk;ZØe dk fØ;kUo;u Hkh vyx&vyx laLFkkvks }kjk fofHkUu rjhdks ls 

lgthdj.k fd;k tk jgk gS] ftldk dk;ZØe ij egRoiw.kZ izHkko iM jgk gSA blh vk/kkj ij fØ;kUo;u djrs gq, 

dk;ZØe ds fØ;kUo;u es ,d:irk Hkh fn[kk;h iMrh gSA la{ksi es] lgthdj.k ,oa laLFkkxr fo'ksKrk es fofo/krk gh 

bl dk;ZØe ds y{; ,oa mn~ns'; dks izkIr djus es lgk;d gSA 

xzkeh.k efgyk l'kfDrdj.k dk;ZØe dk mn~ns'; gS fd 1 yk[k xzkeh.k efgykvks dks laxfBr djukA orZeku e]s 

;kfu ekpZ] 2011 rd 80]436 xzkeh.k efgyk, bl dk;ZØe ds ek/;e ls laxfBr gks pqdh gSA bl iqfLrdk ds ek/;e 

ls bl lQj ds nkSjku izkIr gq, vusd ldkjkRed vuqHko] miyfC/k;ka ,oa lkFk gh lkFk vusd izdkj dh pqukSfr;ks 

dks Hkh vkids lkFk ckaVuk pkgrs gSA fdlh Hkh lkekftd gLr{ksi dh lQyrk yksxks dh ekufldrk] fopkjks es 

ldkjkRed ifjorZu ,oa lalk/kuks rd igqap ,oa izkfIr es gh fufgr gSA ;gka ge dsl LVMh ds ek/;e ls bl dk;ZØe 

ds izHkko ds ifj.kkeLo:i fofHkUu Lrj ij gq, ifjorZuks dks foLr`r :i es izLrqr dj jgs gSaA

bZ-vkj-MCyw- dk;ZØe ds lHkh ikVZulZ
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1- lkewfgd igpku dk xoZ

Þykylk ukjhla?k us xzkeiapk;r] Cykd ,oa ftys Lrj viuh vyx igpku cuk;h gSA vc yksxks es gekjh igpku O;fDrxr 
Lrj ls Åij gksdj ge lHkh dks ukjhla?k ds uke ls tkurs gaSAß ;s dguk gS ukjhla?k dh v/;{k lksfu;k th dkA vkt budks 
laxBu ls tqM+ djds izkIr gq;h u;h igpku ij cgqr gh xoZ gSA

EkÅ ftys ds ?kkslh Cykd esa dk;Zjr laLFkk Hkxoku ekuo dY;k.k lfefr ds ek/;e ls cjkSyh xzke iapk;r esa Hkh xzkeh.k 
efgykvksa dks laxfBr dj ykylk ukjh la?k ds uke ls igpku cuhA bl ukjh la?k dh dqy 178 lnL; gSA ukjh la?k ds xBu 
dh izfØ;k twu 2010 esa izkjEHk gqvk vkSj xBu ds lkFk gh 
efgykvksa dh O;fDrxr] ikfjokfjd ,oa lkekftd thou esa 
vf}rh; ifjorZu dh Nki ns[kh tk ldrh gSA laxBu dh 
lnL; eatw nsoh] xhrk nsoh ,oa lksfu;k nsoh dk fodkl 
usr`RodrkZ ds :Ik esa gqvk gSA lkFk gh ;s efgyk;sa lfpo] v/;{k 
,oa dks"kk/;{k ds mRrjnkf;Ro dk fuoZgu Hkh izHkkoh <ax ls dj 
jgh gSaA

Ukkjhla?k ds xBu ds iwoZ dh fLFkfr eas efgyk,a vius gh eqn~nkas 
ij laxfBr gks djds iz;kl ugha dj ik jgh FkhA laLFkk ds 
dk;ZdrkZvks us nfyr ,oa vfroafpr leqnk; dh efgykvksa dks 
,df=r dj laxfBr djus dk iz;kl fd;kA laLFkk ds }kjk 
loZizFke izR;sd iqjos Lrj ij efgykvksa dks efgyk e.My ds 
vUrZxr laxfBr djus dh igy dh x;h vkSj lHkh iqjos esa 
efgyk e.My dk xBu fd;k x;kA blds vxys pj.k esa ,d 
xzke iapk;r ds lHkh efgyk e.My dks ,df=r dj iapk;r Lrj ij ukjh la?k dk xBu fd;k x;kA

Hkxoku ekuo dY;k.k lfefr ds }kjk xzkeh.k efgyk l'kfDrdj.k dk;ZØe ds varxZr 30 xzkeiapk;r es gLr{ksi fd;k tk 
jgk gSA laLFkk ds }kjk ukjhla?k ds {kerko/kZu ds fy, vf/kdkj vk/kkfjr n`f"Vdks.k es igy djus ds fy, le; le; ij 
vko';drk vk/kkfjr vfHkeq[khdj.k ,oa izf'k{k.k dk;ZØeks dk vk;kstu fd;k tkrk gSA lh[k Hkze.k dk;ZØe dk vk;kstu Hkh 
vU; laLFkkvks ds dk;Z{ks= es fd;k tkrk jgk gS ftlls fd efgykvks es eqn~nkas ij igy djus dh le> fodflr gksrh gS ,oa 
igy djus ds fy, izsfjr Hkh djrh gSA

vU; ukjhla?k dh rjg gh ykylk ukjhla?k vPNh rjg ls dke dj jgk gSA lnL;ks u loZlEefr ls rhu efgykvks dks v/;{k] 
lfpo ,oa dks"kk/;{k ds :i es dke djus ds fy, Øe'k% p;fur fd;k gSA v/;{k dh ftEesnkjh laxBu dh cSBdks dh 

v/;{krk djuk] eqn~nks ij laxBu dh lgefr ls fu.kZ; ysuk ,oa fu.kZ; 
ysus es enn djuk] LFkkuh; usrkvks vkSj ljdkjh vf/kdkfj;ksa ds lkFk 
cSBdksa vkSj ppkZvksa es ukjhla?k dk izfrfuf/kRo djrs gSA lfpo dh 
ftEenkjh cSBd dk ,ts.Mk rS;kj djuk ,oa cSBd dh ppkZ ,oa fu.kZ;ks 
dk nLrkosthdj.k djuk gSA dks"kk/;{k lnL;rk 'kqYd vkSj [kpZ dk 
fooj.k j[krh gSA

Ykkylk ukjhla?k dk ,d Li"V utfj;k gSA os efgykvks ds vf/kdkjks ds 
fy, ,d etcwr laxBu cukus dk dk;Z dh] ftlls fd efgykvks dk 

Ykkylk ukjhla?k dk Li”V n`f”Vdks.k gS 

fd efgyk,a l'kDr laxBu ds ek/;e ls 

os vf/kdkjks dks izkIr djus ds fy, iz;kl 

djsa ,oa pqukSrh dh fLFkfr esa xzkeiapk;r 

ls ys djds ftys rd iSjoh ,oa ncko cuk 

djds gd ,oa vf/kdkjkas dh izkfIr 

lqfuf'pr djk ldsaA 
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lewg leL;kvks ds lek/kku ds fy, ncko lewg ds :i es dk;Z dj ldsaA Ukkjhla?k ds }kjk fdlh eqn~ns@ leL;k ftldk 
izHkko cgqrk;r es gksrk gS ml ij vke lgefr ds lkFk leL;k yh tkrh gSA lkekU;r% efgyk,a lek/kku dh igy 
xzkeiapk;r es gh djrh gSA ;fn iz/kku dksbZ izfrfØ;k ugh djrs rc leL;k ij igy djus ds fy, ukjhla?k }kjk Cykd ,oa 
ftys Lrj ij igy dh tkrh gSA

laLFkk ds vuqlkj ßefgykvks dh ,drk ,oa lkewfgd Hkkouk gh ukjhla?k ds lcls egRoiw.kZ igyw gS] ftlds ifj.kkeLo:i gh 
fdlh leL;k ij vkil es ppkZ djus ds ckn gh ml ij laxfBr gks dj igy Hkh djrh gSAÞ ;g okLro es vR;ar egRoiw.kZ gS] 
tks efgyk,a igys ,d nwljs dks tkurh rd ugh Fkh vkt os laxfBr gks n`<izfrK gks djds vius gd ,oa vf/kdkjksa dks izkIr 
djus dh igy dj jgh gSaA

ykylk ukjhla?k vius y{; dks izkIr djus ds fy, vFkd iz;kl dj jgs gSA vusd pqukSfr;ks dk ukjhla?k us n`<+dkS'ky ,oa 
laxBu dh Hkkouk ls lkeuk Hkh fd;k gSA lksfu;k nsoh eujsxk ds varxZr ukjhla?k ds }kjk fd, x, dke dk vkosnu nsus dh 
?kVuk dk c;ku dj jgh gSA tc ukjhla?k dh lnL; lacaf/kr vf/kdkfj;ks dks dke dk vkosnu nsus ds fy, x;h rc mudks 
cgqr gh cqjk yxk vkSj MkaVus yxsA lquhrknsoh crkrh gS fd Þtc 14 fnu ckn Hkh dke izkIr ugh gqvk] rc csjkstxkjh HkRrs ds 
fy, vkosnu fd;k x;k vkSj ;g lc ns[k djds jkstxkj lsod xqLls es esjs ?kj vk;k vkSj dgkfd Þrqe usrk cu x;h gks] 
crkvks fd D;k djksxh] tc xko es dke gh ugh gSß ;g lc lqu dj ifjokj ds yksx Øksf/kr gq, vkSj eq>s MkaV Hkh iMh ßA nksuks 
ls MkaV iMus ds ckotwn Hkh mlus fgEer ugh gkjh D;ksfd og ujsxk ,DV ds dke u miyC/k gksus ij csjkstxkjh HkRrs ds ckjs es 
tkurh FkhA vr vf/kdkj dks izkIr djus ds fy, gsYiykbu dk iz;ksx djds lkjh leL;kvks dks crk;k ,oa ncko ds 
ifj.kkeLo:i dke izkIr gqvkA

mlh le; nwljh ?kVuk ?kVh] tc dke dk vkosnu nsus ds fy, ukjhla?k dh efgyk,a x;ha] rc jkstxkj lsod Øksf/kr gks djds 
efgykvks dks Hkxkus dk iz;kl djus yxkA ßtc iq:"k dke dh ekax ugh djrs] rc vki yksx dSls dj ldrh gS\Þ bl ckj 
lc rjg dh izfrfØ;kvks ds fy, efgyk,a rS;kj Fkh ifj.kkeLo:i mRrj es efgykvks us dgk fd ß;fn vki yksx Lohdkj ugh 
djsxs rks ge yksx Cykd ij ch Mh vks ls jhflo djk,axsAÞ bruk lqu djds vkosnu Lohdkj djds dke miyC/k djk;k x;kA 
fujk'k jkstxkj lsod efgykvks dks Bhd ls dke djus ugh nsrk vkSj 'kfDr dk iz;ksx djds ijs'kku djus dh dksf'k'k djrkA 
og mu yksxks ds dke es dfe;ks fudky djds yxkrkj dgrk jgrk fd ßvxj dke lgh ls ugh fd;k rks etnwjh Hkh ugh 
feysxhÞA ,d ckj iqu laxBu ds yskxks us gsYiykbu dk iz;ksx Cykd ls fdlh vf/kdkj dks ujsxk ds dke dks Lohd`fr djus ds 
fy, vkus dk vuqjks/k fd;kA vUrr% tks yksx ¼jkstxkjlsod rFkk izHkkoh ,oa ncax½ ijs'kku dj jgs Fks mudks ,d lcd lh[kus 
dks feykA vc efgykvks dks pqi djkuk vklku ugh Fkk D;ksfd efgyk, laxfBr o tkudkfj;ksa ls lqlfTtr gSaA

eujsxk ds izHkkoh fØ;kUo;u ds vykok] xzkelHkk ds fØ;kUo;u ds fy, Hkh ukjhla?k ds }kjk izHkkoh igy dh x;hAefgykvks 
}kjk xzkelHkk dh ekax iz/kku ls dh x;h vkSj rc ls xzkeiapk;r dk vk;kstu iwjs dksje ds lkFk vk;ksftr gksus yxk vkSj 
ukjla?k ds lnL; fyf[kr ,ts.Ms ds lkFk izfrHkkx djds fodkl ls lacaf/kr eqnnks ij fd, tk jgs fu.kZ; djus es Hkh lfØ; 
Hkwfedk fuHkk jgh gSA

izk; ,slk ns[kk tkrk gS fd fuokZfpr ,oa ljdkjh ra= ls tqMs yksx Hkh vke yksxks ds izfr viuh ftEenkjh dk ogu ugh djrsA 
,d ,slh gh ?kVuk vkaxuokM+h dsUnz ij ?kfVr gqbZ ftlds varxZr ukjhla?k ds }kjk vfu;ferrk ns[kh x;h vkSj mldks lgh 
djus ds fy, igy Hkh x;hA vkaxuokM+h dsUnz ij xHkZorh efgykvks ,oa f'k'kqvks dks iks"kkgkj forfjr fd;k tkrk gS blds ckn 
Hkh cgqr lh efgykvsk dks u rks dHkh crk;k x;k vFkok forfjr fd;k x;k ifj.kkeLo:i vkr Hkh cgqr lh efgyk, tkurh Hkh 
ugh gSA vr ukjhla?k us lwpuk ds vf/kdkj dk iz;ksx djds lwpuk izkIr dh vkSj dfe;ks dk Hkh fpfUgr djds vkaxuckM+h dks 
lq/kkjus ds fy, dgk vkSj ifj.kkeLo:i mlds dk;Z es lq/kkj Hkh gqvk] vkt og lHkh dks vko';d lsok ,oa lqfo/kk, iznku dj 
jgh gSA

ykylk ukjhla?k ds laxfBr gks djds iz;kl djus ds ifj.kkeLo:i lsoknkrkvks ,oa fuokZfpr O;fDr;ks dh tckonsgh Hkh gksus 
yxh gSA
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2-  lwpuk dh 'kfDr

lwpuk okLro es ,d egRoiw.kZ lalk/ku gSA gkykafd] bl lwpuk ds ;qx dh foMEcuk gS fd ;g leku:i ls lHkh ds fy, 
miyC/k ugh gSA dqN ds fy, rks ;g vklkuh ls miyC/k gS tcfd vU; ds fy, cgqr gh nqyZHk gSA

T;ksfr ukjhla?k dh v/;{k uUgdh nsoh ekurh gSa Þge xjhc yksxks ds ikl bu lwpukvks dks izkIr djus ds fy, u rks lalk/ku gS 
vkSj vko';d tkudkjh Hkh ugh gSA;gka rd dh ;s Hkh ugh tkurs dh fdl dke ds fy, dkSu tckonsg ,oa ftEesnkjh gSAß os 
vkSj muds xko pkSfd;k dh vU; efgyk, lwpuk ds 
vHkko es xzkeiapk;r ls ys djds Cykd rd dh lwpuk 
dks izkIr djus es blh rjg dh ykpkjh dk ,glkl djrh 
gSAblhfy, tc xzkeh.k fodkl laLFkku ds }kjk bu 
eqnnks ij izkjfEHkd cSBdks dk vk;kstu fd;k x;k] blls 
efgykvks dk /;ku vkdf"kZr gqvk vkSj os izHkkfor gks 
djds cSBdks es izfrHkkx djus yxhA uUgdh nsoh dgrh 
gS fd ßtc ge yksx ,d lkFk vkus yxs vkSj cSBd es 
lwpuk, feyus yxh] rc ge yksxks dks eglwl gqvk fd 
laxfBr gks djds ge vusd lwpuk, izkIr dj ldrs gSaAß

o"kZ 2009 es xkthiqj ds lnj Cykd dh pkSfd;k 
xzkeiapk;r es T;ksfr ukjhla?k dk xBu gqvkA efgykvks 
us uUgdh nsoh dks v/;{k] :dfeuh nsoh dks lfpo ,oa 
ehuk nsoh dks lwpukea=h pquk x;kA vxqvk efgykvks ds 
vuqlkj ß vxqvk ds :i es gekjh Hkwfedk] efgykvks es ,drk dh Hkkouk dk fodkl ,oa lewg dks etcwr cukus dk dk;Z djuk 
,o age lkewfgd ykHk ds eqnnks dk pquko djds lkewfgd ykHk ds fy, igy djrs gSAÞ

vU; ckrks ds vykok] ukjhla?k izeq[k ,oa izklafxd tkudkfj;ks dks lnL;ks dks lqyHk djrs gSAlwpuk tkx:drk dks ,oa 
tkx:drk] tkudkjh gh dk;Zokgh ds fy, izsfjr djrs gSA

T;ksfr ukjhla?k us ekStwnk dfe;ks dks irk djds ljdkj ds dk;ZØeks dks izHkkoh<x ls fØ;kUo;u dks lqfuf'pr djus ds fy, 
iz;kl fd;k gSA ,slk djus es mu yksxks us Hkh pqukSrh nh gS ftu yksxks ds gd ,oa vf/kdkj vHkh izkIr ugh gks lds gSA

uUgdh nsoh us ukjhla?k ds }kjk lkoZtfud forj.k iz.kkyh dks fu;fer ,oa lqyHk cukus ds fy, dh x;h igy dks crkrs gq, 
dgrh gS fd] ß igys fLFkfr cgqr gh n;uh; Fkh] dksVsnkj 
xq.koRrkiw.kZ jk'ku dks ckgj cktkj es csp nsrs Fks vkSj ge yksxks dks 
fuEudksfV ds jk'ku nsrs FksA tc Hkh dksbzZ fojks/k djrk] rc og mlls 
xkyh xykSt djrk o frjLd`r djds FkSys vkSj fMCcs dks Qsad nsrk 
vkSj dgrk fd tkvks tks djuk gS dj yksA ge mlds O;ogkj ls 
ijs'kku Fk]s fdUrq mldks ,oa mlds O;ogkj dks lq/kkjus dk dksbZ 
jkLrk irk ugh FkkA uUgdh nsoh crkrh gS fd ÞlkoZtfud forj.k 
iz.kkyh ds varxZr dkuwu ,oa fu;eks dks tkuus ds i'pkr] efgykvks 
us O;fDrxr ykHk dks izkIr djus ds fy, igy dhA fdUrq vc Hkh 

dksVsnkj ds joS;s es dksbZ ifjorZu ugh gqvk vkSj varr ukjhla?k ds lnL; lkewfgd :i ls ckr djus ds fy, mlds ikl x;hA 
Þgeus xq.koRrkiw.kZ jk'ku ds forj.k dh ekax dh] vkSj psrkouh nsrs gq, dgk fd ge yksx vukt dk uewuk ys djds ftyk 
eftLVsªV ds ;gk vki ds f[kykQ f'kdk;r djsxsAß ;g izHkkoh jgk vkSj ifj.kke Lo:i jk'ku dh xq.koRrk es lq/kkj gqvkA 
gkaykfd dksVsnkj xko es nwj ds iqjos dh efgyk,a] tks fd laxfBr ugh Fkh] dks vHkh igys dh gh rjg jk'ku ns jgk FkkA mu 

vU; ckrksa ds vykok] ukjhla?k izeq[k ,oa 

izklafxd tkudkfj;ks dks lnL;ks dks 

lqyHk djkrs gSA lwpuk tkx:drk dks 

,oa tkx:drk rFkk tkudkjh gh 

dk;Zokgh ds fy, izsfjr djrs gSaA
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efgykvks us Hkh dksVsnkj dh vfu;ferrk ds f[kykQ ukjhla?k dh lnL;ks ls ckr dh vkSj ukjhla?k dh lnL; ds :i es 
laxBu ls tqM x;hA bl igy ds ifj.kkeLo:i jk'ku forj.k es lq/kkj gqvk vkSj lkFk gh laxBu dh 'kfDr dk Hkh foLrkj 
gqvkA

Ukkjhla?k ds lnL;ks dk ;g vuqHko fd;k gS fd ,d ckj ds iz;kl ls LFkk;h lQyrk o ifjorZu lEHko ugh gSA blfy, mUgs 
fujarj ij vius dkedkt dh uokpkj djuk pkfg,A ßukjhla?k dh vxqvk dks tc ls lwpuk ds vf/kdkj ds vUrZxr jk'ku ds 
ewY;ks] nj dh lwph o xq.koRrk dh tkudkjh izkIr gqbZ rcls dksVsnkj ukjhla?k dh mifLFkfr esa gh ekud ds vuqlkj lgh nj o 
xq.koRrkiw.kZ jk'ku dk forj.k djrs gS vkSj ftlls lHkh cgus cgqr [kq'k gSAÞ uUgdhnsoh us lwpuk ds vf/kdkj ds varxZr 
vkosnu djds vius xzkeiapk;r dh lwpuk izkIr fd;kA blh Øe es ukjhla?k dh vxqvk uudh nsoh us lwpuk ds vf/kdkj dk 
mi;ksx ,oa lQyrk dh ppkZ egkla?k dh cSBd esa ppkZ dh] ftlls dh vU; ukjhla?kks dks Hkh mRlkg feykA

vusd voljks ij xkao ds yksx laxBu dh 'kfDr ,oa usr`RodrkZvks dks pqukSrh nsrs FksA blh rjg dh ,d ?kBuk dks uUgdh nsoh 
us crk;k ]ß5 yM+fd;ks dks lkfo=h ckbZ Qqys ;kstuk ds varxZr ykHkkFkh ds :i es vkosnu fd;k fdUrq ik=rk dks iwjk djus ds 
ckotwn Hkh mu yksxks dks ykHk ugh feyk jgk FkkAÞ ;g tkuus ds ckn eSus mudks ykHk fnykus vkSj vik= crkus okyksa dks xyr 
lkfcr djus dh pqukSrh nsus dk fu.kZ; fy;kA bl eqnns dks lkfcr djds ykHkkfZFk;ks dks ykHk fnykus ds fy, Cykd Lrjh; 
vf/kdkfj;ks ls ckr djds bl iwjs ?kVukØe dh lPpkbZ ls mudks voxr djk;kA ;g ekeyk ,d ofj"B vf/kdkjh ds gLrk{kj 
u gksus ds dkj.k yfEcr Fkk vr bl ij Hkh rqjar dk;Zokgh djds iw.kZ fd;k x;kA yMfd;ks dks ;kstuk ds vrxZr lkbfdy dk 
forj.k fd;k x;k vkSj forj.k ds le; gh vf/kdkjh us uUgdh nsoh ls dksbZ Hkh ilsn dh lkbfdy dk pquko djds nsus dk Hkh 
vf/kdkj fn;kA ukjhla?k dh v/;{k dgrh gSa fd ßbl ?kVuk ds ckn es yksxks us ukjhla?k dh ,drk ,oa O;fDr dks Lohdkj 
djds ekU;rk Hkh nhAÞ 

gkaykfd efgyk, laxBu dh 'kfDr ds izfr tkx:d gS vkSj j.kuSfrd n`f"Vdks.k ds lkFk vkxs izxfr dh fn'kk esa vxzlj gSWA 
uUgdh nsoh ds 'kCnksa esa ßizkjEHk esa ge yksx viuh gh 'ks"k etnwjh ds fy, Hkh fouze Hkk"kk esa viuh ckr dgrs Fks ;fn rHkh Hkh 
lquokbZ ugh gksrh Fkh rks ge lkewfgd :i ls tkrs FksÞA ukjh la?k dh mikfLFkfr ljdkjh vf/kdkfj;ks ds le{k Hkh tks fd vius 
dk;Z ,oa ftEesnkfj;ksa dk lgh rjg ls fuoZgu ugh djr]s muds fy, ukjh la?k ncko lewg ds :i esa dk;Z djrk gSA blls Hkh 
vkxs efgyk, vius vf/kdkjksa dks izkIr djus ds fy, rS;kj gSAß ge vkids tsc ls ugha ekax jgs] tks ljdkj us gekjs fy, 
izko/kku fd;k gS] ogh ges pkfg,Þ bl rjg ls ;s efgyk;sa  lg;ksx u djus okys  ljdkjh vf/kdkfj;ksa ds lkeus viuh ckrsa 
j[krh gSA

Cykd Lrjh; vfXu ukjh egk la?k esa 5143 efgyk;sa lnL; gS ]T;ksfr ukjh la?k Hkh bldk ,d Hkkx gS ftlesa 152 lnL; gSA 
ukjh egk la?k ds ek/;e ls dk;Z{ks= dh vxqvk efgyk;s ,d nwljs dk lg;ksx djrh gS] lkFk gh laxfBr gksdj lekL;kvksa ij 
igy Hkh djrh gSA blhØe es :ghiqj ukjhla?k dh v/;{k laxhrk nsoh }kjk iapk;r lfpo ds fujarj vuqifLFkfr ds eqnns dks 
cSBd es mBk;k x;kA egkla?k ds }kjk bl eqnns ij igy djrs gq, iapk;rlfpo ds f[kykQ f'kdk;r ntZ djk;hA blhØe 
es vkSjaxkckn ukjhla?k dh v/;{k vujlh nsoh ds lkFk Hkh egkla?k us balkQ ds fy, vkokt cqyan dh] ifj.kkeLo:i mudks 
U;k; Hkh feykA xko ds dqN ncax yksxks us vujlh nsoh dks cqjh rjg ls fiVkbZ dh vkSj tc ihfMr fjiksVZ fy[kokus ds fy, 
iqfyl LVs'ku igqph rks ogk Hkh mldh dksbZ lquok;h ugh gqbZA fdUrq tc egkla?k dh igy ds ifj.kkeLo:i iqfyl dks 
nksf"k;ks ds f[kykQ dk;Zokgh djuh iMhA vc ukjhla?k dks yxrk gS fd mudh rkdr es egRoiw.kZ dbZ xquk o`f) gqbZ gSA

T;ksfr ukjhla?k dh dgkuh dh lQyrk dk Jas; efgyk, dks ekxZn'kZu] vko';d lwpukvks ,oa tkudkfj;ks dh fujUrj 
miyC/krk ,oa muds }kjk xfrfof/k;ks ,oa dk;Zokfg;ks dk fu/kkZj.k gh gSAß xkao ds 'kfDr'kkyh yksx] iz/kku ,oa Cykd 
Lrjh; vf/kdkfj;ksa us rks dHkh lius es Hkh ugh lkspk gksxk fd tks dke vHkh rd iq:"k ugha dj ik jgs Fks] mldks djus dk 
ge efgyk,a Hkh lksp Hkh ldrsAÞ viuh {kerk dks lkfcr djds vkt T;ksfr ukjhla?k dks ;g crkus es xoZ dk vglkl 
gksrk gSA
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3- ljdkjh dk;kZy;ksa rd igqap

ßigys ge yksx lksprs Fks fd ge yksx flQZ ?kj dk gh dke dj ldrs gS] ukjhla?k ls tqMus ds ckn gedks ;g vglkl gqvk 
fd ge ?kj ls ckgj Hkh dke djus ds fy, l{ke gS Þ] ;g dguk gS ]xkthiqj ftys ds t[kfu;k Cykd ds eksyuiqj xkWo dh 
mtkyk ukjh la?k dh v/;{k lq/ks'ojh nsoh dkA  

muds vuqlkj] lcls cM+h miyfC/k gS] efgykvksa dk cM+k gqvk vkRefo'okl vkSj muds foosd ds vk/kkj ij lkoZtfud eqnnks 
dks laHkkyus dh {kerk es Hkh egRoiw.kZ o`f) gqbZ gSA

mtkyk ukjhla?k dk xBu ekpZ 2010 es gqvk vkSj 152 efgyk, lnL; 
Hkh gSA tcfd lqns'ojh nsoh ukjhla?k dh v/;{k] jtuh nsoh lfpo ds :Ik 
es ,oa larjknsoh ea=h ds :i es ukjhla?k dk dk;ZHkkj laHkkyrh gSA

bl xkao es efgykvks dh lk{kjrk nj vHkh Hkh cgqr de gS] ftlds dkj.k 
efgykvks es dqN my>u jgrh gS fd os viuh ckrs ljdkjh vf/kdkfj;ks 
ds lkeus dg Hkh ik,axh ;k ughA ukjhla?k dh v/;{k ds 'kCnks es ukjhla?k 
xBu ls iwoZ dh fLFkfr Þigys ge yksxks dks dke ds vf/kdkj] Hkkstu] isa'ku ,oa vU; dY;k.kdkjh ;kstukvks ds fo"k; es dksbZ 
tkudkjh ugh Fkh] blds lkFk gh ge yksx vius dkeks es bruk O;Lr jgrs Fks fd vkil es Hkh ckr djus dk le; Hkh ugh fey 
ikrk FkkAß 

ge ,slk ugh dg ldrs fd ukjhla?k ds xBu ds i'pkr fLFkfr;ks es iwjh rjg ls ifjorZu gks x;k gS] fdUrq ;g vo'; gS fd 
blh ds lkFk gh ifjorZu dh izfzd;k dk izkjaHk gqvk gSA efgyk, vc vius gd ds izfr tkx:d gks x;h gS vkSj os eglwl 
djrh gS fd gd ,ao vf/kdkjks ij nkok djus ds fy, mudks la?k"kZ djuk iMsxkA 

mtkyk ukjhla?k us eujsxk es dke lqfuf'pr djus ds fy, ,d yEch yMkbZ dk izkjEHk dj fn;k gSA ftldk izkjEHk 35 
efgykvks ds }kjk tkWcdkMZ ds vkosnu ls izkjEHk gqvkAukjh la?k dh usr`RodrkZ dks ;kn gS fd fdl rjg ls iz/kku us mUgs 
/kedh nh Fkh tc os igyh ckj iz/kku dks vkosnu nsus ds fy, x;h Fkh] rc mUgksus vkosnu ysus ls bUdkj dj fn;k FkkA ukjkt 
iz/kku us fpYykrs gq, dgk fd ß rqe yksx iqfyl dh ekj [kkus ds ckn gh le>ksxsAÞ mldks ;g cnkZ'r ugh gqvk fd efgyk, 

mlds lkeus viuh cdk;k /kujkf'k dh 
ekax dj jgh gSA vr% ukjhla?k dh lnL; 
Cykd Lrjh; vf/kdkfj;ks ls tWkcdkMZ 
izkIr djus ds fy, feyh ,oa fyf[kr 
vkosnu fn;k] iz/kku Cykd Lrjh; 
dk;kZy; ls izkIr vkns'k ds i'pkr 
iz/kku us 3 ekg ds la?k"kZ ds ckn tkWcdkMZ 
izkIr gqvkA

efgykvks dks tkWcdkMZ rks fey x;k] 
fdUrq iz/kku ds ukjkt gksus ds dkj.k 
efgykvks dks lg;ksx djus ds fy, 
rS;kj ugh FkkA blh dMh es tc efgyk,a 
dke dk fyf[kr vkosnu djus ys djds 
iz/kku ds ;gk x;h rc iz/kku us dgk fd 
os Cykd Lrjh; vf/kdkfj;ks ls ppkZ ds 
mijkar gh vkosnu Lohd`r djsxsA

lqns'ojh nsoh ds vuqlkj] efgykvksa dh 

eq[; miyfC/k jgh gS fd mudk 

vkRefo'okl c<+k gS] ftlds dkj.k gh os 

lkekftd eqn~nksa ij igy dj ifj.kke 

izkIr djus es l{ke gks x;h gSA
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tc iz/kku dks dbZ ckj vkosnu nsus dk iz;kl vlQy gksus ds dkj.k efgykvks us CykdLrjh; vf/kdkfj;ks ls fey djds 
vkosnu nsus dk fu'p; fd;kA vHkh rd efgykvks dks lg;ksx u djus ds fy, lHkh ,d nwljs ds lkFk FksA blfy, tc 
ukjhla?k dh efgyk, Cykd ij ch Mh vks dks vkosnu nsus ds fy, x;h rc mUgksus vkosnu dks xzke lfpo ls jhflo djkus ds 
fy, dgkAblh Øe es tc efgyk, xzke lfpo ds ikl vkosnu jhflo djkus ds fy, igqph rc mlus Hkh jhflo djus es 
vleFkZrk O;Dr dhA vc efgyk, gRrksRlkfgr gksus yxh FkhA rc tu xzkeh.k fodkl laLFkku ¼dk;ZØe dk lapkyu djus 
okyh laLFkk½ ds ekxZn'kZu es efgyk, dk;ZØe vf/kdkjh ls feyh fdUrq ;gkW Hkh vlQyrk gh feyh] D;ksfd mUgksus Hkh ch Mh 
vks ls gh feyus dks dgkA tSls gh ch Mh vks dks irk pyk dh ukjhla?k dh efgyk, muds dk;kZy; vk jgh gS] rks os vkfQl ls 
pys x,A;g fLFkfr ns[kus ds ckn efgykvsk dks xqLlk Hkh vkus yxkA    

Ckkj ckj ,d leL;k ds ckn nwljh leL;k ns[kus ds ckotwn Hkh efgykvks ds }kjk gd dks izkIr djus ds fy, izfØ;k dk gh 
vuqlj.k fd;k x;kA Ukkjhal?k ds iz;kl ls tc lQyrk ugh feyh rc mUgksus eujsxk gsYiykbu ij f'kdk;r ntZ djk;hA 
bldk ifj.kke vk'p;Ztud jgkA Cykd Lrjh; vf/kdkfj;ks dks efgykvks ds dk;Z ds lanHkZ es vkns'k gqvk vkSj vf/kdkfj;ks us 
iz/kku dks Hkst fn;kA efgykvks dks vkt Hkh ;kn gS fd fdl rjg ls iz/kku nkSMrs gq, muds ikl vk, FksA dke ds vkosnu dh 
Lohd`fr u gksuk] ;g cgqr gh egRoiw.kZ fcUnq gSA iz/kku us efgykvks ls fyf[kr es nsus dk vkxzg fd;k fd mUgs vc dke izkIr 
gks pqdk gSA iz/kku us efgykvks ls dke nsus dk oknk fd;k] fdUrq efgykvks us mldh ckr ij Hkjkslk ugh fd;kA efgykvks us 
iz/kku ls igys dke ds vkosnu dks jhflo djds ikorh nsus dks dgk vkSj rc gh efgyk, fyf[kr es i= nsxhA vc iz/kku ds 
ikl vkSjdkbZ jkLrk u gksus ds dkj.k mldks vkosnu jhflo djds ikorh nsuh iMhA   

vc rks ;g Li"V gh Fkk fd iz/kku ds okns ,oa ckrks dk dksbZ Hkjkslk ugh gSA dqN fnuksa ds ckn iz/kku us dqN etnwjks dks 
[kM+.tk yxkus dk dke fn;kA tc bl ckr dk irk ukjhla?k dks pyk rc efgyk,a dk;ZLFky ij igqphA tSls rSls iz/kku us 
efgykvks dks ogka ls okil djus dk iz;kl fd;k fdUrq efgyvks us mudk fojks/k fd;kAiz/kku ds gh ,d lgk;d us ogh ls 
iqfyl dks Qksu djds cqyk fy;k vkSj iqfyl us lacaf/kr vf/kdkjh ls ckr djds bl ekeys dh lqyg djus dk vkns'k fn;kA 
vr ukjhla?k us iqu dk;ZØe vf/kdkjh la ckr djds iwjh leL;k ls voxr djk;kA ifj.kkeLo:i mUgksus efgykvks dks ujsxk 
es dke nsus ds fy, efgykvks ds mij ncko MkykA vUrr% yEcs la?k"kZ ds ckn efgykvks dks eujsxk es 5 fnu dk dke izkIr 
gqvk vkSj ;g {k.k efgykvks ds fy, xoZ dk FkkA  

vxys gh fnu iz/kku us ukjhla?k dh efgykvks ds lkFk ,d u;k [ksy [ksykA mlus ukjhla?k dh cguks ls dgk fd muds [ksrsk ls 
gksrs gq, ,d pdjksM ikl gqbZ] vr os tYnh ls tYnh  vius [ksrks es [kMh /kku dh Qly dkV ys vFkok oks Hkh u"V gks 
tk,xhA tc laLFkk dks bl ckr eqnns dh tkudkjh gqbZ rksa mUgksus efgykvks ls xzke lHkk dh ,d dkWih] ftles dh ;g 
pdjksM ikl gqbZ FkhA vkSj ;fn fu.kZ; igys gh ys fy;k x;k gS rks efgykvks dks eqvkotk feyuk pkfg,Aiz/kku dks tc 
efgykvks us dkWih ls voxr djk;k rc mlus dgk fd igys rqe yksx Qly dkV yksA rc efgykvks us n`<+rkiwoZd dgk fd 
lMd cuku dh vuqefr rc rd ugh gS] tc rd fd mudks eqvkotk ugh feyrkA

mtkyk ukjhla?k us vHkh rd ,d yEck jkLrk r; fd;k gS] efgyk, tks vHkh rd ?kjks dh pgjfnokjhs ds vanj mues 
vkRefo'okl ugh Fkk vkt os gh vius vf/kdkjks dh odkyr djus yxh gSA ukjhla?k dh v/;{k crkrh gS fd ßge yskxks us 
dHkh lkspk Hkh ugh Fkk fd ge yksx CykdLrjh; dk;kZy;ks es vf/kdkfj;ks ls fey djds viuh ckr dg ldsxs] fdUrq ;g ge 
lc yksxks us dj fn[kk;k gSAÞ

mudh {kerk dks ns[kus ds ckn Hkh os eglwl djrh gS fd mUgs vc Hkh cgqr dqN lh[kuk gSA Þge ysakxks dk iwjh rjg ls vHkh 
fodkl ugh gks ik;k gS] vkSj vPNs usr`RodrkZ cuus ds fy, vkSj tkudkjh ,oa lh[kus dh vko';drk gSAÞ efgykvks dks vHkkl 
gS fd os lgh jkLrs ij py jgh gS fdUrq vHkh Hkh larq"V ugh gSA
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4- efgyk usr`Ro dks feyh lkekftd igpku

Þdk gks usrk th -----------Þlquhrk nsoh crkrh gS fd bl rjg ls xkao ds yksx muls ckr djrs gSA lquhrk nsoh fpaxkjh ukjhla?k dh 
v/;{k gSA ukjhla?k dh v/;{k dgrh gS fd ßyksx ges usrk ds :i es ns[krs gS] tc ls eS yksxks dh leL;vks ij igy djds 
lek/kku djus ds fy, Cykd ls ys djds ftykLrjh; vf/kdkfj;ks ls laidZ djus yxh gwaAÞ 

lekt es usr`RodrkZ dh Hkkouk ,oa vis{kk lnk iq:"kks ls gh jgh gS efgykvks ls ughA gkykafd] ukjhla?k bl izpfyr vo/kkj.kk 
ds ifjorZu es egRoiw.kZ jgh gSAukjhla?k ds lacks/ku es egRoiw.kZ ifjorZu vklkuh ls fn[kk;h iMrk gSA

fpaxkjh ukjhla?k dk xBu o"kZ 2010 es eÅ ftys 
ds eksgEnkckn Cykd ds pdtkQjh xko es izkjEHk 
gqvkA efgyk xzkeks|ksx lsok lfefr ds }kjk 
ukjhla?k ds xBu fd;k x;k ftles dh lquhrk 
nsoh v/;{k] foeyk nsoh lfpo ,oa xhrk nsoh 
dks"kk/;{k ds :i es dk;Z dj jgh gSA 

vc rd ukjhla?k dh dqy 99 lnL; gSA bues ls 
vf/kdrj efgyk, dY;k.kdkjh ;kstukvks dh 
tkudkjh ,oa mudk ykHk rFkk bUgh lc dkj.kks ls 
lkewfgd :i ls ukjhla?k ds xBu dk fu.kZ; 
fy;kA

gkaykfd efgykvks us ,d lkFk jgus dk fu.kZ; dj 
fy;k Fkk fdUrq iq:"k bl fopkj ls lger ugh 
FksA lquhrk nsoh dks ;kn vkrk gS ßesjs ifr ,os 
llqj Hkh esjs ukjhla?k dk lnL; cuus ls izlUu ugh FksAoks dgrs fd *iz/kku ds f[kykQ er tkvksAÞ vU; efgykvks dks Hkh 
muds ifjokj ds iq:"kks }kjk dqN blh rjg dh ckrsa lquuh iMhA muds fojks/k ds ckotwn ukjhla?k Hkh ukjhla?k us viuk dk;Z 
tkjh j[kkA fo'ks"k :i esa] mu yksxks us eujsxk ds varxZr tkWcdkMZ izkIr djus ,oa dke ikus ds fy, gj lEHko iz;kl fd;kA

xzkeiz/kku dks lcls vfiz; ?kVuk efgykvks }kjk dke dh ekax djuk yxkA igys eujsxk ,oa vU; dY;k.kdkjh ;kstukvks ds 
varxZr iznku dh tkus okyh /kujkf'k es gsj&Qsj djuk vklku FkkA fdlh dks Hkh ;kstuk ds ckjs es tkudkjh u gksus ds dkj.k 
eqf'dy ls gh dqN yksx dke dh ekax djus vkrs FksA vr% lc ij iz/kku dk gh fu;a=.k jgrk FkkA og pqfuank etnwjks dks gh 
dke nsrk fkk ,oa mudks Hkh mudh iwjh etnwjh dk Hkqxrku ugh djrk FkkA blfy, og ukjhla?k lnL;ks dks dke nsus dk 
bPNqd ugh jgrk Fkk] fdUrq lkoZtfud :i es mudks dke ds fy, euk Hkh ugh djrk Fkk] ifj.kkeLo:i 50 efgykvks dks 
pdjksM dk dke Hkh feykA

ukjhla?k dh efgyk,a viuh lkewfgd lQyrk ls cgqr [kq'k Fkh vkSj vxys 
fnu Hkh dke djus ds fy, le; ls dk;ZLFky ij igqWphA blh chp dk;ZLFky 
ij iz/kku ,oa jsktxkj lsod nksuks us gh efgykvks dks ijs'kku djus dk 
n`<+f'p; djds x, Fks] ftlls fd efgyk, Lo;a gh dk;ZLFky dks NksM djds 
pyh tk,aA jkstxkj lsod cjkcj ls muds }kjk fd, tk jgs dke es dqN u 
dqN xyrh fudkyus es yxk Fkk vkSj mudh etnwjh dkV ysus dh /kedh ns 

jgk FkkA vxys fnu rks og vkSj gh vkØked gks x;kAog efgykvks ds ikl igqpk] mUgksus vHkh dke izkjEHk gh fd;k Fkk vkSj 
og muds mij vuko';d gh fpYykus yxkA rc efgykvks dks vglkl gqvk fd os nksusk D;k djuk pkgrs gSA mUgksus lkspk 
Fkk fd bl rjg ls izrkfMr djus ij os Lo;a gh dke NksM+ nsaxs] fdUrq efgykvks us mudh ea'kk dks xyr fl) dj fn;kA 

efgykvksa ds lkekftd thou esa 

ldkjkRed ifjorZu vk;k gSA 

egRoiw.kZ ckr gS fd muds izfr gks jgh 

fgalk esa Hkh deh gks jgh gSA
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blds foijhr efgykvks us izrkMuk ds fy, Lo;s gh mldks ekSdk nsus yxh D;ksfd vc mUgksus bl eqn~ns dks ckgj ¼Cykd 
Lrjh; vf/kdkfj;ks½ ys tkus dk fu.kZ; dj fy;k FkkA

ukjhla?k us CykdLrjh; dk;Zky; ij tk djds bl vU;k; ds fo:) fjiksVZ djus dk fu.kZ; fy;kA mUgksus jkstxkj lsod ds 
}kjk mi;ksx fd, x, vHknz Hkk"kk ,oa mlds O;ogkj dks crk;kA ,e th ,l ,l laLFkk ds dk;ZdrkZ Hkh ogk mifLFkr gks dj 
efgykvks dk lg;ksx dj jgs FksAdqN i=dkj Hkh vk x,Abl izdkj NksVh lh vof/k es efgykvks dh okLrfod ekax dh fn'kk 
es cMk leFkZu feykA vf/kdkfj;ks us Rofjr dk;Zokgh djrs gq, iz/kku] lfpo ,oa jkstckj lsod dks cqyk djds dkuwu ,oa 
fu;e dks ikyu djus dk dMs 'kCnks es vkns'k fn;kA jkstxkj lsod ds fo:) tkap dk vkns'k fn;kA bl lQyrk ls 
lkewfgdrk dh Hkkouk etcwr gqbZA

efgyk, viuh lkekftd fLFkfr es egRoiw.kZ ifjorZu ns[krh gS]vkSj ;g efgykvks ds fo:) gks jgh ?kjsyw fgalk tSlh 
leL;kvks dks lekIr djus dk usr`Ro Hkh dj jgh gSA mUgh es ls ,d vxqvk efgyk Hkh ?kjsyw fgalk dk f'kdkj Fkh] muds ifr 
'kjkc ih djds ekj&ihV djrk FkkA ukjhla?k us dbZ ckj mlls bl rjg ds O;ogkj dks can djus ds fy, ckr Hkh dh FkhA Þvc 
og dHkh ekjrk ugh vfirq mlds dke es lg;ksx djrk gS ]cPpks dh ftEesnkjh es Hkh gkFk caVk djds lkFk nsus yxk gSAß

fpaxkjh ukjhla?k us laLFkk }kjk pyk, x, xzkeLojkT; vfHk;ku es Hkh lfØ; Hkkxhnkjh dh FkhAblh vfHk;ku ds varxZr 
efgykvks us xkWo Lrj ij fodkl lewg ds :i es ßfodkl nyÞ dk xBu fd;kAlewg ds lnL; izR;sd ernkrk rd igqp 
djds muds fodkl ds eqnnks tSls LokLF;] f'k{k ,oa xzkeh.k fodkl ds eqnnks dh izkFkfedrk dk ladyu djuk FkkA bl rjg 
ls ;g ladyu gh ernkrkvks ds le{k ,d mn?kks"k.kki= ds :i es izLrqr fd;k x;kA ernkrkvks dks fuokZfpr djus ds Øe 
es ernkrkvks ds lkFk [kqyh ppkZ dk vk;kstu Hkh fd;k x;kA lHkh izfrHkkfx;ks us bu eqn~nks ij dk;Z djus dk oknk Hkh fd;kA 
ukjhla?k dh bl igy ds ifj.kkeLo:i p;fur iz/kku efgykvks dks izR;sd dk;Z ds fy, lwfpr djrs gS vkSj tokcnsgh Hkh 
lqfuf'pr djrs gSA lkewfgd ekax djus ij xzkelHkk dk vk;kstu rks djrs gh gS lkFk gh fodkl ny }kjk fpfUgr ,oa p;fur 
O;fDr;ks dh ik=rk lqfuf'pr djds ml ij igy Hkh djrs gSA 

fpaxkjh ukjhla?k dh vxqvk efgykvks us LFkkuh; Lo'kklu es mudh Hkkxhnkjh ,oa fu.kZ; ysus dh izfØ;k es egRoiw.kZ ifjorZu 
ns[kk x;kA Þigys efgyk, xzkelHkk dh [kqyh cSBd tSlh ckrks ls vufHkK Fkh] mudks yxrk Fkk fd ;s lc rks flQZ iq:"kks ds 
fy, gh gSA fdUrq vc os izfrHkkx djds vius fopkjks dks Hkh cSBd es j[kus yxh gSAß efgykvks dh xfr'khyrk ,oa muds 
vkRefo'okl es egRoiw.kZ ifjorZu gqvk gSAß tc vko';drk iMrh gS rc efgyk, Cykd dk;kZy;ks es vklkuh ls tkus yxh 
gS] vc mudks fdlh Hkh rjg dk Mj ;k ladksp ugh yxrk gSAÞ efgyk, ;g Hkh crkrh gS fd vc bruh l{ke gks x;h gS fd 
vius ljdkjh dk;kZy;ks es vius dke fcuk fj'or fn, dke djk ysrh gSA

ukjhla?k tgkW viuh lQyrk ,oa miyfC/k;ks dks izlUurk ds lkFk crkrh gS rks lkFk gh dqN ,sls eqnnsk dks Hkh j[kuk ugh 
Hkwyrh ftu {ks=ks es dh vHkh igy djus dh vko';drk gSA mnkgj.k ds :i es os crkrh gS fd tSls efgyk, fuokZfpr inks ij 
vHkh Hkh l{ke vkSj eq[kj ugh gks ik jgh gS D;ksfd dksVk ds izko/kku ds vuqlkj efgykvks dks vkj{k.k rks feyrk gS fdUrq muds 
dk;ksZ dks ?kj ds iq:"k ,oa csVks ds }kjk gh fu.kZ; ys djds fd;k tkrk gSA efgyk,a okLrfod :i es izfrHkkx u djds flQZ 
gLrk{kj djus ds fy, gh dk;Z djrh gSA fpaxkjh ukjhla?k ds vHkh rd ds iz;kl dks ns[k djds ;g vis{kk dh tk ldrh gS fd 
Hkfo"; es muds }kjk gLr{ksi djds bl ij igy dh tk ldrh gSA 
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5- iq#"kksa dks lkfcr fd;k xyr

;g lp gS fd ukjhla?k ds dkj.k efgykvks dks viuh 'kfDr dk vkHkkl gqvk gSA fdUrq xBu dh izfØ;k ds nkSjku efgykvksa us 
n`< mRlkg ls fofHkUu Lrjks ij leL;kvks dk lekuk Hkh fd;kA ifjokj ,oa lekt ds lkekU; eqn~nks ls gV dj ukjhla?k es 
:fp ysus ds dkj.k gh efgykvks dks vusd leL;kvks dk lekuk djuk iMkA

'kfDr ukjhla?k ds xBu dh izfØ;k dksbZ viokn ugh vfirq bldk Hkh xBu 
vU; laxBuks dh rjg gh gqvk gSA okjk.klh ftys esa vjkthykbZu Cykd ds 
cgksjuiqj xzke iapk;r esa ekpZ 2009 esa efgykvksa }kjk ukjhla?k dk xBu 
fd;k x;k vkSj vc rd 262 efgykvksa dks ukjh la?k esa tksM+k x;kA ukjh la?k 
ds xBu dh izfØ;k esa efgyk Lojkstxkj lfefr us lg;ksx fd;kA  

ukjhla?k dh v/;{k xhrk nsoh] mik/;{k fueZyk nsoh vkSj dks"kk/;{k cnkek 
nsoh ]laxBu ds xBu ds nkSjku vk;s dfBukbZ;ks dks crkrs gq, dgrh gS fd  **lekt esa ge vkSjrks ds thou dk dksbZ ewY; ugh 
gSA gekjs ifjokj ds iq:"kks dk lkspuk Fkk fd efgykvks ds fy, dksbZ Hkh cqf)ekuh dk dk;Z djuk eqf'dy gS] mUkdk dguk Fkk 
fd ge dqN Hkh vPNk ugha dj jgs gSA blfy, ge efgykvks dks ?kj ls ckgj fudydj cSBd esa tkus ls jksdus okyks esa lcls 
igyk O;fDr ?kj ds iq:"k gh FksA tc Hkh efgyk;s ?kj ls ckgj dne fudyus yxrh gS rks mls ifjokj dk vieku ekuk tkrk 
gS] ysfdu ge dqN Hkh xyr ugh dj jgs FksA ;fn gekjs ifjokj ds iq:"k gh gekjk lEeku ugh djrs gS rks] ckgj ds iq:"k dSls 
djsxs\ muds eqrkfcd ukjhla?k fdlh dke dk ugh Fkk vkSj u gh bl laxBu ds ek/;e ls dksbZ ifjorZu gksus okyk FkkA bl 
xzke iapk;r ds vU; iq:"kks dh lksp ifjokj ds iq:"kks ls vyx ugh Fkh mUkdk Hkh dguk Fkk fd ?kj esa dksbZ iq:"k ugh gS] tks 
vc vkSjrs ?kj ls ckgj fudy dj pkjks vksj ?kwerh gSA cSBd esa tkus ij xkWo ds iq:"k dgrs fd efgyk, ogkW dsoy pk; 
lekslk] feBkbZ [kkus o xi ekjus tkrh gSA os eujsxk ds vUrZxr gekjs dke ds vuqjks/k dks [kkfjt djrs gq, dgrs fd efgyk, 
fuekZ.k dk;ZLFky ij dke djus ds ;ksX; ugh gSA os ukjhla?k dh cguks dks muds dkeks es]pkgs os xyr gh dj jgs gks rks Hkh 
n[kyankth u djus dk fujarj lq>ko fn;k djrs FksA 

bl nkSj ls xqtjrs gq,] efgykvks 
us izfrdwy okrkoj.k esa Hkh vkil 
esa feyuk tkjh j[kkA ysfdu 
fcuk fdlh Hkh izdkj ds Hkqxrku 
ds T;knkrj efgykvks dks cSBd 
esa vkus ;k dk;ZØe esa Hkkx ysus 
ij ?kj ykSVus ij ifjokfjd 
la?k"kkssZ tSls ifj.kke dk lkeuk 
Hkh djuk iMrkA ;gka rd fd 
dqN rks vius ifr;ks ds }kjk blh 
ckr ds fy, ekjh ihVh Hkh tkrh 
FkhA yssfdu vc rd ge 
efgykvks us ;g fu/kkZfjr dj 
fy;k Fkk fd ge ukjhla?k dk ,d 
fgLlk gS vkSj ges'kk blls tqMh 
jgsxhA **D;ksfd ge efgykvks dks 
,glkl gks x;k Fkk fd ge lc 
ij gksus okyh fgalk ds c<rs 

izkjEHk eas ukjhla?k dh cgusa tc 

cSBdksa vFkok izf'k{k.k dk;ZØeksa eas 

izfrHkkx djds ?kj okil vkrha] rks 

dqN dks rks ifr dk xqLlk ,oa ekj Hkh 

>syuh iMrk FkkA 
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izHkko dks ge lHkh ,d nwljs ds leFkZu ds fcuk ugh lekIr dj ldrs gSA ukjhla?k ls tqMus ds ckn ge efgykvks dks ;g 
,glkl gks x;k fd ge vkSjrks dk thou csdkj ugh gS ]vkSj  ge gekjs vknfe;ksa dks fo'okl djkuk pkgrs gS fd ge Hkh ,d 
l{ke euq"; gSA

ukjh la?k dh vxqvk crkrh gS fd ßvxj mUgsa 'kke dks ifr;ksa ds fgalk dk lkeuk Hkh djuk iM+s rks Hkh efgyk;sa cSBd esa t:j 
Hkkx ysrh FkhA vc os ihNs eqM+dj ns[kus ds fy;s rS;kj ugha FkhA bl izdkj] efgykvks us ifjokj o lkekftd izfrjks/kks dk 
n`<+rk ds lkFk lkeuk djds 'kfDr ukjh la?k dh 'kq:vkr fd;kA yxHkx lHkh xkWoks esa blh izfØ;k ds lkFk ukjhla?k ifjorZu 
dk ,d fgLlk cuk vkSj mudh ,drk esa gh mudh 'kfDr fufgr gSaA ,d ckj fQj 'kfDr ukjhla?k us vius vf/kdkjks dk nkok 
djus ds fy, ,d Bksl dne mBkdj viuh igpku LFkkfir fd;kA

Ukkjhla?k dh vxqvk crkrh gS fd ßge rc rd yM+kbZ yM+rs jgs tcrd fd gesa tkWc dkMZ ugha feyk x;kA blds fy, ikWp 
xkWo ls ukjh la?k dh lnL; ,d lkFk laxfBr gksdj [k.M fodkl vf/kdkjh ds lkeus tkdj viuh ekWx dks izLrqr fd;kA 
tkWc dkMZ feyus ds ckn gesa dke feyk] esV dk p;u gqvk vkSj dk;ZLFky ij lHkh lqfo/kk, izkIr gksus yxhA mudk dguk gS 
fd ges lQyrk blfy, feyh D;ksafd ge laxfBr gSA** 

jkstxkj xkjaVh dkuwu esa dke feyus ds ifj.kke ds :Ik esa d`f"k etnwjh esa Hkh c<+ksRrjh gqbZ gSA xhrk nsoh c<+rh gqbZ etnwjh dks 
foLrkj ls crkrs gq, dgrh gS fd **fiNys rhu lky igys gesa fnu Hkj esa 20 ls 25 :i;s  gh d`f"k etnwjh feyrh Fkh ] fiNys 
lky blesa 60 :Ik;s dh c<+ksRrjh gqbZ vkSj bl o"kZ dqN dk;ksZ ds fy, etnwjh 100 :Ik;s rd fey jgh gSA** lnL;ks dks 
,glkl gqvk fd d`f"k etnwjh eujsxk etnwjh ds cjkcj gksuh pkfg, vkSj eujsxk esa dke ds fnu Hkh c<+us pkfg,A

'kfDr ukjhla?k us lkoZtfud forj.k iz.kkyh ¼ih0Mh0,l0½ dh fLFkfr esa lq/kkj ds fy, Hkh igy fd;kA blls igys yksxks dks 
dHkh Hkh] vukt o feV~~Vh dk rsy lgh le; ij o mfpr ek=k esa ugh feyrk FkkA blh rjg dh leL;k ukjhla?k dh v/;{k 
xhrk nsoh dh csVh ds 'kknh le; ij Hkh gqbZA muds ifr dksVs dh nqdku ls feV~Vh dk rsy ysus x;sA ysfdu dksVsnkj us mUgs 
feV~Vh dk rsy nsus ls badkj dj fn;k vkSj muds fMCcs dks nwj Qsd fn;kA tc ;s ?kVuk ukjhla?k ds lnL;ks dk irk pyk rks 
lHkh lnL; ,d+= gksdj dksVsnkj ds ikl xbZA tc dksVsnkj dk lkeuk lnL;ks ls gqvk rks og Mj x;k vkSj lnL;ks dks jksdus 
dh {kerk dksVsnkj esa ugh gqbZ o mlus xhrk nsoh ds ifr dks t:jr ds vuqlkj feV~Vh dk rsy rqjUr ns fn;kA 

Ukkjhla?k ds lnL;ks us vkj Vh vkbZ ds ek/;e ls dksVs ds nqdku ls lEcfU/kr lHkh tkudkjh bdV~Bk djds ftykf/kdkjh ds 
ikl f'kdk;r ntZ djkbZA bl f'kdk;r ij tkWp gksus ds ckn dksVsnkj us viuk ykblsal [kks fn;kA ;g ukjhla?k ds lnL;ks 
ds fy, ,d miyfC/k Fkh] ysfdu O;kogkfjd :Ik ls dksVs dh nqdku dk nwj tkus ls bl miyCf/k dk dksbZ eryc ugha jg x;k 
FkkA efgyk;sa yacs le; rd bl fLFkfr ds fy, ekufld :Ik ls rS;kj ugha Fkh vkSj mUgksaus viuk mfpr dksVk izkIr fd;kA

vDlj ifjokj vkSj leqnk; ds yksx fVIi.kh djrs jgrs Fks fd bl laxBu ls dqN Hkh ugh gksus okyk gSA **tc dksbZ Hkh cnyko 
ykus ds fy, l{ke ugha gS rks vki yksx dSls djsxsa\ ;g efgykvksa ds igy dh izfrfØ;k Fkh A ijUrq ukjh la?k dh izfØ;k vkSj 
mlds izHkko dk ,d egRoiw.kZ igyw ;g gS fd vc fujk'kkoknh vkokt nwj o de gq, gSA viuh vc rd dh ;k=k ds nkSjku 
'kfDr ukjh la?k us ;g vuqHko fd;k gS fd tc ls os lkewfgd :Ik ls yM+kbZ djus yxh gS rc ls mUgsa vius vf/kdkjksa dk 
,glkl gqvk gSA ukjhla?k ds vxqvk dk ;g fo'okl gSS fd **vxj ge fujUrj ,d lkFk pyrs jgsxsa rks ges lQyrk t:j 
feysxhA**
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6- rkdr dk foLrkj djrh ukjhla?k dh efgyk,a

jkf/kdk nsoh dks vc Hkh ;kn gS fd tc ukjhla?k dh usr`Rodkjh efgyk, ftyk eftLVsªV ls feyus x;h Fkh] rc mUgksus [k.M 
fodkl vf/kdkjh dks l[r psrkouh nsrs gq, dgk Fkk fd Þ;fn vki nks fnu ds vanj bu efgykvks dk tkWcdkMZ nsus es vlQy 
gksxs] rks eS vkidks vkidh dk;Z ,oa ftEenkjh dk fuoZgu djus es 
vlQyrk ds ifj.kkeLo:i eS vkidk osru jksd nwaxkAß mUgksus ch 
Mh vks dks ;g psrkouh nh vkSj ch Mh vks us vko';d dk;Zokgh dhA 

jkf/kdk ukjhla?k dk xBu o"kZ 2008 es xkthiqj ftys ds lnj Cykd 
ds jlwyiqj xzkeiapk;r es gqvk] bl ukjhla?k dh v/;{k jkf/kdk nsoh 
gSA vU; vxqvk efgyk, vrokjh nsoh ,oa dqUrh nsoh Øe'k lfpo 
,oa lwpukea=h ds in ij gSA xzkeh.k fodkl laLFkku us xBu es 
lgtdrkZ dh Hkwfedk fuHkk;hA

;g ?kVuk ukjhla?k ds xBu ds dqN ekg ckn gh ?kfVr gqbZ A jkf/kdk nsoh iz;klks dk foLr`r fooj.k djrs gq, crkrh gS fd 
ßge yskxks us xzkeiz/kku ds ikl tkWcdkMZ ds fy, vkosnu fd;kAmlus ,slh izfrfØ;k fn[k;h tSls os cgqr gh O;Lr gSA muds 
izfrfØ;k dks ns[krs gq, eSus mudks izko/kku ls voxr djkrs gq, dgk fd vkosnu djus ds 15 fnu ds vanj tkWcdkMZ fey 
tkuk pkfg,AÞ ;g lqu djds mudks xqLlk vk x;kAß mUgksus xqLls ls ph[krs gq, dgk fd ges fu;e u crkvks] eq>s tc le; 
feysxk rc eS d:xka] bartkj djuk gS rks djks vFkok tgk ls gks lds cuok tkvks vkj cuok yksAß tc mUgksus nyhy dks 

[kkfjt dj fn;k rc ge yksx lfpo ds ikl 
x,] rks os Hkh vkius dke ij ugh FksA tc 
LFkkuh; Lrj ij fd, iz;kl dk dksbZ Hkh 
ifj.kke ugh fn[kkbZ fn;k rc efgyk, 
lacfBr gksdj ds Cykd ij ch Mh vks ds ikl 
x;hA ogka ij Hkh ukjhla?k dh ckr dh 
lquok;h rks gqbZ fdUrq dkbZ dk;Zokgh ugh 
gqbZA xzke iz/kku ls ysdj ds chMhvks] lHkh 
Lrj ij efgykvks ds /kS;Z dh ijh{kk ysrs gq, 
fn[kk;h fn,A os lksp jgs Fksfd tYnh gh os 
gRrksrlkfgr gks tk,axhA ysfdu ukjhla?k 
dh efgykvks us n`<+ ladYi dj fy;k Fkk fd 
tc rd muds gkFk es mudk tkWcdkMZ ugh 
gksxk] rc rd os pqi ugh cSBsxhA iz;kl dh 
vxyh dMh es] os Cykd ij eujsxk fnol 
dh lkoZtfud cSBd es viuh f'kdk;r ntZ 
djkus ds fy, igqphA ;gka ftykf/kdkjh ds 

le{k vkosnu nsdj leL;k ls voxr djk;k vkSj ftykf/kdkjh us Rofjr dk;Zokgh djrs gq, lacaf/kr vf/kdkfj;ks dks psrkouh 
nhA ftykf/kdkjh us efgykvks dks vk'oklu nsrs gq, dgk fd muds eqnns ij 'kh?kz gh dk;Zokgh dh tkxhA vxys gh fnu bl 
yEcs la?k"kZ dk Qy Hkh feykA iz/kku ,oa lsØsVjh us cSBd dj tkWcdkMZ forfjr fd,A

ysfdu vc Hkh ukjhla?k ds la?k"kZ dh yMkbZ lekIr ugh gqbZA tkWcdkMZ izkIr djus ds ckn Hkh] efgykvks dks dke ,oa mlds 
mfpr Hkqxrku ds fy, iqu la?k"kZ djuk iMkA ßdke lekIr gksus ij dqN dks 50 :i, rks dqN dks 60 :i,] etnwjh dk 
Hkqxrku fd;k x;kA ukjhla?k dh v/;{k crkrh gSa Þge yksx 'kkar u cSB djds ch Mh vks ls feyus x,A ge yksxks us muls ekWx 

vHkh dqN le; igys dh ckr gS tc eÅ ftys 

eas efgyk vxqvk dk lEesyu gqvk FkkA ftles 

dh 9 ftys ds yksx vk, FksA bruh cMh la[;k 

es l'kDr efgykvks dks ns[k djds ge yskxks 

dks Hkh cgqr lacy feyk] vkSj eglwl gqvk dh 

ge yksx vdsys ugh gSA
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dh] rduhdh vf/kdkjh dh fjiksVZ ds vk/kkj ij gh etnwjh dk forj.k gksuk pkfg,A ,d ckj tc ;g lc gks x;k] rHkh ls 100 
:i, etnwjh feyus yxhAß

bl ukjhla?k dks vius xko es lLrs xYys dh nqdku dks fu;fer djus ds fy, Hkh blh rjg dk la?k"kZ NsMk x;kA bl dk;Z ds 
fy, rglhy fnol& rglhy Lrjh; tu lquok;h ds }kjk f'kdk;r dk fuLrkj.k] ftles xzkeiapk;r Lrjh; leL;vks dk 
lek/kku dk vk;kstu fd;k tkrk gSA efgykvks dks ,glkl gqvk fd dksVsnkj muds lkFk pky py jgk gSA og yskxks dks 
crkrk Fkk fd phuh dk dksVk lekIr gks x;k gS fdUrq fQj Hkh muds dkMZ es og forfjr fy[krk FkkA tc efgykvks us mlls 
iwNrkN dh] rc og efgykvks dks viuh rjQ djus dk iz;kl djus yxkA vuqjks/k djrs gq, dgk fd ßeS vki yskxks dks 
ftruh t:jr gksxh] mruh phuh nwWxk] ysfdu vki yksx bldks vki yksx eqnnk er cukb,AÞ ysfdu efgykvks us dgk fd 
lHkh dks muds dkMzZ ds vuqlkj gh feyuk pkfg,AvHkh Hkh dksVsnkj ,slk djus ds fy, rS;kj ugh Fkk] vr rglhy fnol es 
miftykf/kdkjh ds le{k ;g ?kVuk izLrqr dhA,d lIrkg ds ckn ,l Mh ,e ,oa lIykbZ vkSpd fujh{k.k ds fy, xko es 
vk,A dksVs ds forj.k es vfu;ferrk gksus ds dkj.k dksVsnkj dk ykblsUl fujLr dj fn;k x;k vkSj lkFk gh ,d u, 
dksVsnkj dh fu;qDr fd;kA

ukjhla?k us yskxks dks vk'oLr djrs gq, dgk fd dY;k.kdkjh ;kstukvks dh ik= O;fDr;ks dks ykHk vo'; feysxkAß ge yksxsk 
ds igy ,oa iz;kl ls 12 yksxks dks egkek;k isa'ku ;kstuk ,oa 4 yksxks dks o`)k isa'ku ;kstuk dk ykHk feykAÞ dqN yksxks dks 
fcuk fyf[kr lwpuk ds dY;k.kdkjh ;kstukvks ds ykHkkFkhZ dh lwph ls uke gVk Hkh fn;k x;kA ukjhla?k us bl eqnns ij vkj 
Vh vkbZ ds ek/;e ls igy dhA blds ckn tc vkosnu Mkyk x;k rks isa'ku iqu% izkjaHk gks x;hA

yksx ukjhla?k ds dke dks vHkh Hkh egRo ugh nsrs] tc Hkh efgyk, Cykd vFkok ftyk dk;kZy; ij tkrh rc Hkh yksx O;ax 
dlrs Fks]vkSj dgrs Þ ns[kks ;s yksx pyh gS usrk cuusßAfdUrq vc ;fn Cykd ;k ftys ij fdlh vf/kdkjh ls feyus tkuk gksrk 
gS rks iq:"k Hkh ukjhla?k ls ckrphr djus ds ckn gh tkrs gS vkSj dHkh dHkh usr`Rodkjh efgykvks dks lkFk es ys djds Hkh tkrs 
gSA vc os dgrs gS fd ß;fn efgykvks us igy ugh dh gksrh rks xko okyask dks dHkh Hkh eujsxk ds varxZr dqN Hkh u rks 
tkcdkMZ vkSj u gh dke fey ikrkAÞ

aysfdu ukjhla?k dh cgus lcls egRoiw.kZ miyfC/k vU; xkoks rd viuh igqWp dks ekurh gSA Þigys ge ?kj ls ckgj fudyus 
es Hkh Mjrs Fks fdUrq vc rks ge yksx ftys rd Hkh vklkuh ls pys tkrs gSaA ukjh egkla?k ds ek/;e ls vkl ikl dh xzke 
iapk;rks es ukjhla?k ls tqMh cguks dh Hkh leL;kvks ds lek/kku ds fy, igy djus dk iz;kl djrs gSAß ukjhla?k us vlaHko 
dks Hkh lEHko cuk fn;kAß ekpZ 2011 es eÅ ftys es {ks=h; vxqvk lEesyu dk vk;kstu fd;k x;k] ftles dh 9 ftys dh 
vxqvk cguks us izfrHkkx fd;kA^ cgqr lh usr`RodrkZvks ls fey djds yxk fd ukjhla?k l'kDr gks x;k gS] vkSj rc ge 
yksxks dks yxk fd ge yksx vdsys ugh gS cfYd ge yksxks dh la[;k cgqr cMh gSA^ ;g dguk gS ukjhla?k dh v/;{k dk] 
ftudks yxrk gS fd bl rjg dh ckrphr] lEesyuks es izfrHkkx djds ,oa ,df=r gksus ls ukjhla?k ds vkRefo'okl ,oa 
rkdr es o`f) gksrh gSA 
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7-  vf/kdkjksa dh izkfIr 

Þ;g usrk ugha cusxh]ß bl ckr dh ?kks"k.kk djrs gq, jk/kk nsoh ds ifr mudks ukjh la?k ds cSBd esa tkus ds fy, euk djrs FksA 
;g ,d cM+h leL;k Fkh ftldks ln~Hkkouk ukjh la?k ds lnL;ksa dks laxBu ds xBu ds izfØ;k ds nkSjku lkeuk djuk iM+k 
FkkA ifjokj ds lnL;ksa }kjk] fo'ks"kdj ifr 
lcls T;knk vkifRr mBkrs Fks vkSj vius 
ifRru;ksa dks cSBd esa tkus ds fy, eqf'dy 
iSnk djrs FksA

Ekfgyk;sa O;fDrxr ,oa lkewfgd Lrj ij bl 
leL;k ds fy, vkokt mBkrh jgh gSA jk/kk 
nsoh ds ekeys esa] nl efgyk;sa lkewfgd :Ik 
ls bl leL;k ls NqVdkjk ikus ds fy, muls 
eqykdkr fd;kA mUgksaus muls ckr fd;k 
vkSj dgk tc rd ukjh la?k ds izfr vkidh 
lksp ugha cny tkrh rc rd ge vkidk ?kj 
NksM+dj ugha tk;sxsaA vkSj vc jk/kk nsoh ukjh 
la?k dh lfpo gSA

Lkn~Hkkouk ukjh la?k dk xBu cLrh ftys ds 
lnj Cykd ds lksucjlk xzke iapk;r dh 
efgykvksa }kjk lHkh izdkj ds lekL;kvksa ij 
vkokt mBkus ds fy, fd;k x;kA bl laxBu dk xBu ebZ 2009 esa ln~Hkkouk ukjh la?k ds lg;ksx ls fd;k x;k vkSj orZeku 
esa] bl laxBu esa dqy 182 efgyk;sa] lnL; gSA ukjh la?k ds lnL;ksa us 'kksHkk nsoh dks v/;{k o eulk nsoh dks dks"kk/;{k in ds 
fy, p;u fd;kA

Ekujsxk ds ckjs esa tkudkjh gksus ds ckn ukjh la?k dh efgykvksa us viuk tkc dkMZ cuokus dk QSlyk fd;kA mUgksaus ,d 
vkosnu i= fy[kk vkSj jkstxkj lsod ds ikl ysdj x;hA ysfdu mlus vkosnu ysus ls bUdkj dj fn;kA ljdkjh deZpkfj;ksa 
dks vius dRkZO;ksa ls cpus ds fy,] ;g ,d fof'k"V rjhdk gSA ;s yksx tkurs gS fd ;fn vkSipkfjd :Ik ls vkosnu Lohdkj 
dj ysxsa rks 15 fnu ds vUnj dke miyC/k djokus dh ftEesnkjh mudh gks tk;sxhA ukjh la?k dh efgykvksa dks ;g igys ls 

irk Fkk] blhfy, mUgksaus jkstxkj lsod ij vkosnu ysus ds fy, ncko MkykA 
tc og efgykvksa dks utjvankt djus yxk rks efgyk;sa mlds ?kj ds lkeus 
cSBdj xhr xkus yxhA tc mlus eglwl gqvk fd efgyk;sa mls vklkuh ls 
NksM+us okyh ugha gS rks mlus vius lg;ksx ds fy, xzke iz/kku dks Hkh cqyk 
fy;kA tc xzke iz/kku Hkh efgykvksa dks okil Hkstus esa lQy ugha gqvk rks bu 
nksuksa us vius lg;ksx ds fy, iapk;r lfpo dks cqyk;kA efgykvksa dh n`<+rk 
dks ns[kdj os lHkh vk'p;Zpfdr jg x;s vkSj bl le; ;s yksx efgykvksa dks 
tcko nsus ds fy, rS;kj ugha FksA;s yksx efgykvksa ls] izfØ;k ls lEcfU/kr 
tkudkjh dh mEehn ugha dj jgs FksA iapk;r lfpo us muls iwNk]Þ rqEgsa ;g 

dSls irk pyk \ß xzkeh.k efgyk l'kfDrdj.k dk;ZØe ds ckjs irk pyus ds ckn ;s yksx laLFkk ds dk;ZdrkZvksa dks fu'kkuk 
cukrs gq;s mu ij vkjksi yxkus yxsA ;s vius cpko dh dksf'k'k djrs gq, dgus yxs fd Þ efgykvksa dks tkudkjh nsuk xyr 
gS ] ge yksx dke ugha djsxsa ]vki D;k dj ysxsa \ß dk;ZdrkZ us dgk fd ]Þ ;fn vki bUgsa dke ugha nsxsa rks efgyk;sa [k.M 
fodkl vf/kdkjh ds ikl tk;sxh Aß bl rjg ds ekeys esa [k.M fodkl vf/kdkjh ]iapk;r lfpo ls gh viuk dke lgh <ax 

efgykvks us flQZ vius vf/kdkjks 

rd igWqp dj izkIr gh ugh fd;k] 

vfirq lekt es yksxks dks eglwl gks 

x;k fd vc mudks vkSj ew[kZ cuk 

djds vf/kdkjks dk guu ugh fd;k 

tk ldrkA
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ls uk djus ds fy, Li"Vhdj.k ekWxrk gSA bl ckr dk ,glkl gksrs gh mlus rqjar dgk fd] og vkosnu Lohdkj 
djsxkA laxBu ds fy, ;g igyk lcd Fkk fd tc vki tkx:d o laxfBr gks tkrs gS ]rc vius vf/kdkjksa dk ,glkl Hkh 
gks tkrk gSA 

ysfdu efgykvksa dks tkc dkMZ feyus ds ckn Hkh dke ugha fey jgk Fkk ]blfy, iqu% efgykvksa dks iz/kku ds lkFk yM+kbZ 
yM+uh iM+hA ukjh la?k dh v/;{k crkrh gS fd Þ tc mlus gesa dke ugha fn;k rks geus tcjnLrh ujsxk dk;ZLFky ij tkdj 
dke djus dh dksf'k'k fd;k ]vkSj iqu% dke ikus ds fy, [k.M fodkl vf/kdkjh ds ikl x;sA]ß efgykvksa us uk dsoy vius 
dke dk vf/kdkj lqjf{kr fd;k gS ckfYd ;g rF; Hkh LFkkfir dj fn;k gS fd vc os yksx tkx:d gks x;h gS vkSj 
mudks csodwQ ugha cuk;k tk ldrk gSA iz/kku vc bruk cny x;k gS fd efgykvksa dks igys ls gh dke ds fy, esa lwfpr 
dj nsrk gSA

;g mYys[kuh; gS fd efgykvksa us dsoy vius Lo;a ds gdnkjh ds fy, gh dke ugha fd;k gS ckfYd os efgykvksa ds vU; 
eqn~nksa ij Hkh tkx:d o laosnu'khy gqbZ gSA efgykvksa }kjk vc lkewfgd :Ik ls vius xkWo esa vU;k; ds f[kykQ gLrk{ksi 
fd;k tkus yxk gS] bldk ,d mnkgj.k Qwyijh gSA 

Qwyijh lksuojlk xkWo dh jgus okyh gSA og cgqr xjhc gS vkSj etnwjh djds vius nksuksa cPpksa ds lkFk vius ifjokj ds 
Hkj.k&iks"k.k djrh gSA blh xkWo dh ]gkse xkMZ dk dke djus okyh ],d vU; efgyk ftldk uke lokjh nsoh gS ]Qwyijh dks 
ijs'kku djrh FkhA xjhc vkSj oafpr gksus ds ukrs ]og lokjh nsoh dk fojks/k ugha dj ikrh Fkh vkSj tc Qwyijh dks mldk 
O;ogkj vlgk;uh; yxus yxk rks og lokjh nsoh ls fHkM+us ds ctk; ikl ds nwljs xkWo esa jgus pyh x;hA ogkW og ,d ?kj esa 
ukSdjkuh dk dke djus yxhA tc ukjh la?k dh efgykvksa dks Qwyijh ds fLFkfr ds ckjs esa irk pyk rks mUgsa cgqr nq[k gqvkA 
mUgksaus mldhs fLFkfr tkuus ds fy, mls ukjh la?k dh cSBd esa cqyok;kA Qwyijh us viuh dgkuh crk;k tks gj fdlh ds 
fny dks Nw x;hA ukjh la?k dh efgykvksa us mls ;g vk'oklu fn;k fd ;fn og vius ?kj okil vkuk pkgrh gS rks ukjh la?k 
dh efgyk;sa mldk i{k ysxha vkSj mlds lkFk [kM+h gksxhaA vxys fnu Qwyijh vius ?kj okil vk x;h vkSj lokjh nsoh us 
iqu% mls ijs'kku djuk 'kq: dj fn;kA ysfdu ukjh la?k ds gLr{ksi ds dkj.k bl ckj mldk iz;kl foQy gks x;kA ukjh la?k 
dh efgykvksa us mldk ?kj ?ksj fy;k vkSj mls viuk O;ogkj cnyus ds fy;s psrkouh fn;kA mlus Qwyijh ls ekQh 
ekaxkA ukjh la?k ds lnL;ksa us mls psrkouh fn;k fd ]Þ ;fn iqu% gesa ;g gksrs gq, fn[kk;h fn;k rks ge rqEgkjh fiVkbZ djsxsa 
vkSj rqEgkjs f[kykkQ f'kdk;r Hkh ntZ djok;sxsaA ß lokjh nsoh us mlh fnu ds ckn ls Qwyijh dks ijs'kku djuk can dj 
fn;kA ckn esa Qwyijh ukjh la?k ds lnL; cu x;h vkSj vius thou esa bl rjg dh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, etcwr Hkh gks 
x;hA

Ukkjh la?k dh vxqvk crkrh gS fd]Þ ukjh la?k ls tqM+us ds ckn geus ,glkl fd;k fd ge lkFk jgdj gh vius vf/kdkjksa dh 
iwfrZ djus ds fy, l{ke gS dsoy laxfBr gksdj ekax djus dh t:jr gSAß varr% mudks ;g Hkh irk gS fd lRrk esa cSBs yksx 
vklkuh ls ,slk ugha gksus nsxsaA fdUrq ;s efgyk;sa viuh j.kuhfr;ksa ds lkFk bl rjg ds pqukSrhiw.kZ fLFkfr;ksa dk lkeuk djus 
ds fy, rS;kj gSAß ;gka rd fd ekaxus ds ckn Hkh gesa ugha fey ikrk Fkk ] nsus okys yksx gh bls gM+iuk pkgrs gSA Þ lgh ek;us 
esa efgykvksa dks bl lR;rk dk ,glkl gks x;k gS fd dksbZ Hkh vf/kdkj ] fdlh ds nsus ls ughsa feyrk ckfYd ;g Lo;a ls iwjk 
fd;k tk ldrk gSA 
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8- laxBu gh lek/kku 

cLrh ftys ds cLrh lnj Cykd dh xzkeiapk;r nsofj;k ds  ukjhla?k es dqy 170 lnL; gSA pkj efgyk usr`RodrkZvks dk 
l'kDr laxBu gS] ftles vo/ks'k dqekjh v/;{k] esg:fUu'kk lfpo] lk/kuk nsoh dks"kk/;{k ,oa jkterh nsoh laxBu ea=h gSA

lgtdrkZ ds :i es dk;ZØe dk fØ;kUo;u dj jgh 
laLFkk lnHkkouk xzkeh.k fodkl laLFkku dk fopkj gS fd 
Þnsofj;k ukjhla?k ds ikl ukjhla?k ds xBu ls ys djds 
vHkh rd dh cgqr lh miyfC/k;ka jgh gS] fdUrq bldk 
izkjEHk vklku ugh FkkAß bl rF; dk Lohdkjrs gq, 
vo/ks'k dqekjh dgrh gS fd ß gys ge yksx laxfBr gksus 
ds bPNqd ugh Fks] D;ksfd Lo;a lsoh laxBu ls tqMus dk 
ge yksxks dk vuqHko vPNk ugh FkkAge yksxks us 7 Lo;a 
lgk;rk lewgks dk xBu fd;k fdUrqge yksxks dks dkbZ 
Hkh lEyrk ugh feyh ftlds ifj.kkeLo:i lewg 
fuf"Ø; gsk x;kA blh dkj.k tc igys laLFkk dh 
dk;ZdrkZ lquhrk cgu us ukjhla?k ds  xBu dh ckr ge 
yksxks dks crk;h rc ge ysxks us ,d fljs ls gh bl ckr 
dks [kkfjt dj fn;kAÞ fdUrq os ikl ds gh xko dh Fkh 
vkSj ge yksx Hkh mudks tkurs Fks rks mUgh ds Hkjksls ij ge yskxks us laxBu ds xBu dh izfØ;k dk izkjaHk fd;kA mUgksus dgk 
fd ge yskxks dks rc rd dksbZ Hkh ykHk ugh gskxk] ges gekjs vf/kdkj ugh fey ik,axs] tc rd dh ge laxfBr gks djds eqnnks 
ij igy ugh djsxsAÞ vo/ks'k dqekjh mu dqN efgykvsk es ls gS ftUgskus laxBu dh dYiuk dks lkdkj fd;kA

ßmUgksus vusd dk;ZØeks ,oa ;kstukvks rFkk lacaf/kr izko/kkuks dh Hkh tkudkjh nhA ;kstukvks ds tkuus ds ckn ge yksx ;g 
tkuus ds fy, :fp ysus yxs] fd fdl rjg ls ;s ;kstuk, ik=ks dks ikzIr gks ldrh gSA lquhrk cgu us dgk fd ;kstukvks dks 
izkIr djus ds fy, vkSj cguks dks laxfBr djus dh vko';drk gSA Þ eSus ns[kk fd vHkh cgqr lh efgyk, laxfBr ugh gqbZ Fkh 
rks eSus laxBu dks etcwr djus ds fy, usr`Ro djus dk fu.kZ; fy;kA ebZ] 2009 rd laxBu es 43 efgyk, laxfBr gks pqdh 
Fkh vkSj bl ejg ls ukjhla?k dk xBu gqvkAß ;s efgyk, u;k u;h tkudkfj;ks dks izkIr djds leL;kvsk dk lek/kku djus 
dk iz;kl djrh gS ftlls fd buds thouLrj es lq/kkj gks ldsA

ysfdu ifjokj ds lnL; vHkh Hkh lger ,oa vk'oLr ugh FksA vo/ks'k dqekjh ds ifr ,oa lkl llqj dks Hkh ukjhla?k ds xBu 
dh ckr jkl ugh vk;hA Þmu yksxks us blh ckr ds xqLls ds dkj.k eq>ls dbZ 
fnu ckr ugah dhAß ysfdu mUgs ukjhla?k ds xBu ls dbZ rjg ds lkewfgd 
ykHk fn[kkbZ iM jgs Fks] vr% mudh lksp Fkh fd vf/kd ls vf/kd efgyk, 
ukjhla?k dh lnL; cusA budk ;g rF; bl iwjh ckr dh le> izLrqr djrk 
gS ß nsf[k, tc ge yksx ?kj ij jgrs Fk]s rc ge yskxks dks dqN Hkh ugh 
feyrk Fkk] fdUrq tc ls ckgj fudyus vkSj Cykd rd tkus es l{ke gq, rc 
tk djds ge yskxks dk tkcdkMZ izkIr gqvkAÞ

tkWcdkMZ izkIr djus ds ckn efgykvks dks dke Hkh feyk] fdUrq ;g vfr 
mRlkg vk;kA ukjhla?k dh v/;{k crkrh gS fd Þ ,d fnu efgyk, dk;ZLFky ij feVVh <ks jgh Fkh] fdUrq iq:"k muds Vksdjh 
es cgqr vf/kd feV~Vh Hkj jgs FksA ge yksx mldks mBk gh ugh ik jgs Fks] vkSj tYnh gh ge yksxks ds xnZu ,oa dej es nnZ gksus 
yxkA blfy, ge yskxks us mu yksxks dks de feV~Vh Mkyus ds vuqjks/k fd;k fdUrq fdlh Hkh rjg ls mu yksxks us ugh ekukA 
blds fojks/k es ge efgykvks us dke dks jksd fn;k vkSj dk;ZLFky ij gh cSBs jgsA ge yksxks us lqijokbtj dks vkt ds dke 

vc rks bl xkao es ;g izFkk gh gks 

x;h gS fd ukjhla?k dh vxqvk ,oa 

lnL; dks iz/kku xzkelHkk ,oa vU; 

vko';d cSBdksa ,oa eqn~nkas dh 

tkudkjh igys gh nsus yxs gSaA 
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dh iwjh etnwjh nsus ,oa dk;ZLFky ij mRiUu dh x;h leL;kvks dks lekIr djus dk vuqjks/k fd;kA vkilh ,drk ds dkj.k 
gh ge yksx vU;k; ds fo:) vkokt mBkus es lQy gq, vkSj blh ?kVuk ds lkFk ukjhla?k dh 'kfDr ,oa igpku c<+hAß 

ukjhla?k dh lnL;ks dks vkHkkl gqvk fd os ,drk ds lkFk eqnnks ij igy djds gh lQyrk izkIr dj ldrh gS] vkSj blh 
tks'k es efgykvks us vkSj Hkh eqnnks ij vkokt mBkbZAß ge yskxks dks jk'ku dh nqdku ls lgh jk'ku ugh feyrk Fkk ,oa lkFk 
gh dksVsnkj ge yskxks ls euekus iSls Hkh ysrk FkkA blh dkj.k ge yskxks us gsYiykbu dk iz;ksx dj mldh f'kdk;r ntZ 
djk;hAÞ;g dguk gS dksVsnkj ds fo:) f'kdk;r ntZ djkus okyh lnL; dk] og bl dk;Zokgh dks ns[kdj gSjku jg x;h 
D;ksfd mldh leL;k dk rsth lek/kku feykA dksVsnkj dks dMh psrkouh nh x;h] vkSj bl lQyrk us ukjhla?k ds 
vkRefo'okl dks vkSj etcwr dj fn;kA

blh vkRefo'okl ds lkFk efgykvks us lfpo dk Hkh lkeuk fd;k]ß ge efgykvks us lfpo ls xzke lHkk ds vk;kstu djus dh 
ekax dh] fdUrq ml le; lfpo es dksbZ izfrfØ;k u O;Dr djrs gq, iz/kku ls ppkZ dj eq>s cqyk djds cSBd ds vk;kstu dh 
frfFk crk;hA igyh cj gekjs xko dh efgyk, bl rjg ls fdlh cSBd es x;h FkhAÞvo/ks'k dqekjh us crk;kA vc ukjhla?k 
dh lnL; lnSo gh bl cSBd es c< djds izfrHkkx djrh gSA 

vc rks ukjhla?k dks xzkelHkk ds vk;kstu ls lacaf/kr lHkh tkudkjh] tSls fnu ,oa rkjh[k igys ls gh irk jgrh gS vkSj ;g 
vc /khjs /khjs ,d izFkk gks x;h gS fd ukjhla?k dh lnL; dks lwfpr fd, fcuk fdlh Hkh cSBd dk vk;kstu xzkelHkk es ugh 
fd;k tkrk gSA ukjhla?k dh lnL; ekurh gS fd lsoknkrkvks ij ncko lewg ds :i es dk;Z djrh gSAß ukjhla?k ds iz;kl ds 
ifj.kkeLo:i xzkelHkk dk fu;fer vk;kstu fd;k tkus yxkA vc ge yskx O;fDrxr ,oa lkewfgd fodkl ds eqnnks dks 
j[krs gS] vkSj tc vko';drk iMrh gS] rc ncko lewg ds :i es Hkh dk;Z djrs gSaAß

ukjhla?k ds iz;kl ds ifj.kkeLo:i esokrh nsoh] tks fo/kok gS] dks ljdkjh ;kstuk ds varxZr ykHk izkIr gqvkA mudks fo/kok 
isa'ku ,oa vkSj ,d ?kj ljdkjh ;kstuk ds varxZr vkoafVr gqvkA igys ,dy efgykvks dh leL;kvks dks izklFkfedrk es ys 
djds dksbZ Hkh igy ugh gksrh FkhAesokrh nsoh dks rks ;kstukvks ds ckjs es iwNus dh u rks fgEer Fkh vSkj u gh tkudkjh] fdUrq 
ukjhla?k us mlds gd ds fy, yM+kbZ yM+hA

ukjhla?k us ?kjsyw fgslk ls lacaf/kr eqnns ij Hkh igy dhA ukjhla?k dh lnL; dks mlds ifr }kjk izrkfMr fd;k tk jgk Fkk 
rc ukjhla?k us mldks iwjk lg;ksx fd;kA ukjhla?k mlds ifr ds ikl tkdjds cksyh dh og viuh ifRu dks ekjuk vkSj 
vi'kCn cksyuk cUn dj ns] fdUrq mlds O;ogkj es dksbZ ifjorZu ugh gqvkA fdUrq tc efgykvks us mlds dMs 'kCnksa es dgk 
fd ukjhla?k bldh f'kdk;r iqfyl es djsxk] rc mlds O;ogkj es ifjorZu gqvkA efgykvks dks yxrk gS fd ukjhla?k ls 
tqMus ds ckn gh os vius dks egRo nsus yxh gSaA

ukjhla?k dh vxqvk ;g cksyrs gq, xoZ eglwl djrh gS fd ßvc ge yksx brus tkx:d gks x, gS fd vc gekjs ifjokj ds 
iq:"k Hkh ge yksxks ls gh ljdkjh ;kstukvks ,oa muds izko/kkuks dks iwNrs gSA igys tks vlEHko yxrk Fkk vc ge yksxks es 
,drk ds dkj.k og lc lEHko gks x;kA ge yksx vc ges'kk vius vf/kdkjks dks izkIr djus ds fy, lnSo la?k"kZ djus ds fy, 
rS;kj jgrs gSAÞ mu yksxks us viuh lkewfgd 'kfDr dks leqnk; ls ysdj ds ljdkjh n¶rjks es Hkh dj yh gSA vc rks vf/kdkjh 
Hkh ns[krs gh dgrs gS fd ßukjhla?k dh efgyk, vk jgh gS] budk dke tYnh ls iwjk dfj,ÞA vc rks ;fn dksbZ efgyk fdlh 
dke ds lanHkZ es vkosnu nsrh gS rc Hkh mls 'kh?kz cqyk djds mlds ckrks dks lqu djds dke dj nsrs gSA
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9- ukjhla?k ds lg;ksx ls xkao esa ujsxk dk;Z;kstuk cuh

ukjhla?k us efgykvks dks vius gkykrks o vU; leL;kvks ls le>kSrk djus dh txg mUgas lkglh o vk'kkoknh cuk;k gSA 
fllok ckcw xkao esa efgykvks dks bl ?kVuk ls dksbZ vifÙk ugh gSA

tc ukjhla?k dh lnL;ks ls iwNk x;k fd vkius D;ks laxBu cukdj dk;Z djuk ilan fd;k rks mUgksus dgk fd bl laxBu 
ds ek/;e ls ge leL;kvks ij igy dj vius thou Lrj es lq/kkj dj ldsxsA efgyk, vkRefo'okl o izfr"Bk ds lkFk 
thou;kiu djuk pkgrh gSA ukjhla?k dk xBu l`f"V lsok laLFkku ds }kjk egkjktxat ftys ds lnj Cykd ds fllok ckcw 
xzke iapk;r esa ebZ 2009 esa gqvk vkSj ukjhla?k esa 156 lnL; gSA

lHkh efgykvks ds leL;k ij igy djus vkSj ukjhla?k ds lnL;ks ds chp lg;ksx dh Hkkouk dks cuk;s j[kus ds fy;s vkSj 
cSBd ds lapkyu dh eq[; :i ls ftEesnkjh vxqvk iwtk nsoh] lfjrk nsoh vkSj glhcqufu'kk dh gSA os Cykd o ftyk Lrj ij 
ukjhla?k dh efgykvks ls lEcfU/kr eqqn~nks dks mBkrh gSA 

Ukkjhla?k vius lnL;ks dks ih0Mh0,l0] eujsxk vkSj vU; ljdkjh ;kstukvks ds ckjs esa tkx:d dj] bUk ;kstukvks dks izkIr 
djus ds fy;s igy djrh gSA iwtk nsoh us dke ds vf/kdkj ds vUrZxr eujsxk es dke izkIr djus dk vuqHko crkrs gq, dgrh 
gS fd **tc efgyk, igyh ckj iz/kku vkSj jkstxkj lsod ds ikl x;h] rks mUgksus dke nsus ls badkj djrs gq, dgk fd ;gkW 
vki yksxks ds fy, dksbZ dke ugh gSA ch0Mh0vks0 us Hkh mUgh dh ckr dk leFkZu fd;kA ge efgykvks dks ekywe Fkk fd os ge 
lHkh ls >wB cksy jgs gS vkSj fQj ukjhla?k us muls blh ckr dks fyf[kr :i esa nsus dh ekax dh] fdUrq ;g lqu djds 
ch0Mh0vks0 us dke miyC/k djkus es viuh vleFkZrk O;Dr dhA** l`f"V lsok laLFkku ls ukjhla?k dks tkudkjh izkIr gqbZ] fd 
eujsxk ds vUrZxr dke ds fy, xzke iapk;r }kjk mfpr ;kstuk gh ugh rS;kj dh xbZ gSA vr laLFkk ds lq>ko ds vk/kkj ij 
ukjhla?k us xzke iapk;r dh enn ls eujsxk lfefr xfBr dh] tks bl xzke iapk;r esa igyh ckj fofHkUu fodkl ds eqnnks dks 
fpfUgr djds vko';drkvks dk vkadyu dj ;kstuk fuekZ.k dh izfØ;k izkjEHk dhA eujsxk lfefr ds iz;kl ls eujsxk 
iapo"khZ; ;kstuk dks xzkelHkk es ikl gksus ds ckn ch0Mh0vks0 ds le{k izLrqr fd;kA fujarj iz;kl ds i'pkr xkWo esa eujsxk 
ds vUrZxr 11 yk[k :i;s dh /kujkf'k dk dk;Z izkjEHk gqvkA ukjhla?k us iz/kku ls dgk fd **vc ge yksxksa dks eujsxk izko/kku 
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ds vuqlkj 100 fnuks dk dk;Z feyuk pkfg, D;ksfd ge yskxks ds iz;kl ls 100 
fnu dk dke vc xzke iapk;r esa miyC/k gSA **

ukjhla?k dh igy ls dksVsnkj laca/kh leL;k ij Hkh lQyrk feyhA bl xzke 
iapk;r ds dksVsnkj dh nqdku eghus esa ,d ckj [kqyrh Fkh] og lkoZtfud 
forj.k iz.kkyh ds ekud vuqlkj jk'ku forfjr ugh djrk vkSj tc yksx 
vkokt mBkrs rc og yksxks ls cs:[kh ls O;ogkj djrk FkkA tc ukjhla?k Hkkstu 
ds vf/kdkj ds vUrZxr dksVsnkj ls ekud ds vuqlkj jk'ku forfjr djus dks dgk] rks dksVsnkj us dgkfd **ukjhla?k gekjs 
f[kykQ dqN Hkh ugh dj ldrh] D;ksfd esjh igpku ftykLrjh; vf/kdkfj;ks ls gS vkSj eS gh flQZ xcu ugh djrk cfYd 
lHkh vf/kdkjh bles viuk fgLlk ys dj vkil es eky ckWV ysrs gS** ijUrq fdlh dks Hkh bu vf/kdkfj;ks ds fo:) cksyus ds 
fgEer ugh gSA ukjhla?k us lkgl ds lkFk dksVsnkj ds }kjk fd;s tkus okys nqZO;ogkj ds f[kykQ fojks/k djrs gq, xkao ds iz/kku 
ls mldh f'kdk;r fd;kAiz/kku ds }kjk dksbZ igy ugh gksus ij ukjhla?k us ftykf/kdkjh ls dksVsnkj dh f'kdk;r dh] fdUrq 
ogka Hkh dksbZ dk;Zokgh ugh gqbZ] blds foijhr iwtk nsoh dks /kedh feyhA vc xkWo ds yksxks dks dksVsnkj }kjk dgs 'kCnks ij 
fo'okl gksus yxk fd dksbZ Hkh mlds f[kykQ dqN ugh dj ldrk gSA fdUrq ukjhla?k pqi ugh cSBh vkSj vkj0Vh0vkbZ0 ds 
ek/;e ls dksVsnkj ls laca/kh lwpuk;s izkIr dj j.kuhfr cukbZ vkSj gsYiykbZu uEcj ij f'kdk;r ntZ djkbZA vc dksVsnkj ds 
f[kykQ tkap&iMrky dh dk;Zokgh gksus ij ;g lkfcr gks x;k fd og dkMZ/kkjdks ds fgLLks dk jk'ku forfjr u dj jk'ku 
[kqyh cktkj esa csp nsrs gSA ukjhla?k us izek.k ds lkFk ftykf/kdkjh ls dksVsnkj dh iqu% f'kdk;r dhA ukjhla?k }kjk dksVsnkj 
ds f[kykQ fd;s x;s bu lHkh iz;klks ls dksVsnkj us n.M dk Hkqxrku fd;k vkSj mlds dkedkt esa Hkh lq/kkj vk;kA ukjhla?k 
dh vxqvk iwtk nsoh dgrh gS fd **'kq:vkr esa gesa fujk'kk feyh] ysfdu ge efgykvks us n`<+ ladYi ds lkFk fujUrj la?k"kZ 
djrs jgs] vc ge efgykvks dks fdlh Hkh /kedh ls QdZ ugh iMrk gS fd D;k gksxkA fdUrq ukjhla?k dks ;g lQyrk lkewfgd 
,drk o laxfBr :Ik ls fd;s x;s igy ls feyh gSA**  

tc efgykvks ls iwNk x;k fd D;k ukjhla?k ds dkj.k efgykvks esa D;k ifjorZu gq, gS] rqjUr gh ukjhla?k dh vxqvk us crk;k 
fd **ge efgykvks esa cgqr cnyko vk;k gS] igys ge fdlh Hkh vf/kdkjh ls ckr djus ls Mjrs Fks ysfdu vc ge yskx 
vf/kdkfj;ks ds lkFk ckrphr djrh gS] ?kj ls ckgj fudyus ls tkudkjh o vkRefo'okl c<+k gSA dke ds vf/kdkj ds vUrZxr 
eujsxk esa 100 fnuks dk dke feyus ls vc ikfjokfjd vk; esa efgykvksa dh Hkh lgHkkfxrk c<+h gSA**
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gS] vc os vkRefo'okl ,oa 

tkudkjh ls ycjst gks djds 

lsoknkrkvks ls ckr djus yxh gSaA



10- lfØ; ,oa tckonsg cuk ljdkjh ra=

30 vkj0Vh0vkbZ0 ,oa 80 ckj gsYiykbu dk iz;ksx djus ,oa vU; xzkeiapk;rks es djokuk] bl rjg dh vakdMk fcuk fdlh 
ladksp ds isMjk xzkeiapk;r ds bUdykc ukjhla?k] fodkl[k.M vrjkSfy;k] ftyk vktex< ds ukjhla?k dh efgyk, crkrh 
gSA bldk iz;ksx muds }kjk iwjs Cykd es eujsxk ds varxZr dke ,oa lkoZtfud forj.k iz.kkyh ,oa vU; vf/kdkjks dks izkIr 
djus dh igy dhA bUdykc ukjhla?k dk xBu o"kZ 2008 es xBu dh izfØ;k dk;ZØe dk fØ;kUo;u djus okyh xzkeh.k 
iqufuZek.k laLFkku }kjk fd;k x;k] ftlds varxZr 40 lnL;ks ds lkFk ukjhla?k dk izkjEHk gqvk vkSj orZeku es 110 lnL; gSA 

v/;{k lqjlRrh nsoh crkrh gS fd lkewfgd xBu ls efgykvks dh lksp es egRoiw.kZ ifjorZu gqvk gSAß igys O;fDrxr ykHkks 
ds fy, gh fpafrr jgrs FksA ;fn ge yskxks dks fdlh ;kstuk ;k ykHkk dk irk pyrk rks ge fdlh dks crkus ds ckjs es lksprs 
gh ugh Fks cfYd iz;kl djrs fd fdlh dks irk u pysAge fcYdqy Hkh bl ckr ij /;ku ugh nsrs Fks fd vU; dks fey jgk gS 
;k ugha] fdUrq vc ,slk ugh gSAÞ usr`Rodkjh efgyk,] ftudk fo'okl gS fd laxBu ds ek/;e ls gh fLFkfr es lq/kkj vk 
ldrk gS] fdUrq [kf.Mr gksus ij vf/kdkjks rd igqWp ugh gks ldsxhA efgyk, igys dh rjg ugh gS] vfirq os laxfBr gks 
djds fopkj ,oa dk;Z djrh gSAvc iz;kl djrs gS fd okLro es t:jrean] tks fd ik= gS mudks gh ykHk feysA

ukjhla?k dh igy dks iq:"kks }kjk xEHkhjrk ls ugh fy;k tkrk Fkk] cfYd ;g etkd vkSj migkl dk fo"k; FkkAß jkLrk nks] 
HkkbZ usrk vk jgh gSAÞ tc efgyk, cSBd ds fy, tkrh rks xWko ds yksx fVIi.kh djrsA iq:"k cSBd LFkku ds vkl ikl gh 
Vgyrs jgrs vkSj dqN rks ikl gh esa cSB djds rk'k Hkh [ksyus yxrs] ftlls fd os ge yskxks ds Åij utj j[kdj cqjh fVIi.kh 
Hkh dj ldasA efgykvks us bu yksxks dh viekutud ckrks dks utjvankt djrs gq, dk;Z djus dk iz;kl djrh jghA varr% 
lgt djus okyh laLFkk ds ek/;e ls nh tkus okyh tkudkfj;ks ,oa vuqHkoks ls ukjhla?k vf/kd tkx:d gks dj izHkkoh 
fØ;kUo;u djus es l{ke gqvkA

efgyk, fpfUgr leL;kvks ij j.kuhfr cuk djds igy dj jgh gSA bues izR;sd Lrj ij ljdkjh vf/kdkfj;ks dks fyf[kr 
vkosnu ds ek/;e ls vuqjks/k] ncko ds :i eas vkj0Vh0vkbZ0 dk iz;ksx vkSj iztkrkaf=d :i es ncko lewg ds :i es dk;Z dj 
jgh gSA vf/kdkjks dks izkIr djus ds fy, efgyk, cgqr lh ;qfDr;ka viuk dj igy dj jgh gSA
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vxLr 2011 es ukjhla?k dh lksuk nsoh us viuh leL;k crk;h fd 
f'kdk;r dj mldk fujarj vuqlj.k djus ds ckotwn Hkh mudh 
etnwjh yxHkx ,d lky ls yfEcr gSAbl cSBd dh v/;{krk 
ykyirrh nsoh }kjk dh x;hA nsk cSBdks es ppkZ ds mijkar ekax dks 
iwjk djus ds fy, efgykvks us Cykd ij tkus dk fu.kZ; fy;kA 25 
vxLr dks izkr% gh 62 efgyk, laxfBr gsk dj VªSDVj Vªkyh ls 
vrjkSfy;k igqph] ukjhla?k ls izsfjr gks dj 52 iq:"k Hkh muds lkFk 
lkbfdy ls x,A bruh la[;k ns[kdj ,Mhvks us mu yksxks ls vkus 
dk dkj.k iwNkA ykyiRrh nsoh us dgk fd os [k.M fodkl vf/kdkjh ls feyuk pkgrh gS] rc mUgksus dgkfd os vkt ugh gS] 
fdUrq efgyk,a vkt ugh lquus dks rS;kj ugh Fkh vkSj chMhvks dk;kZy; dh vksj tkus yxhA ykyiRrh nsoh us muds dk;kZy; 
ds eq[; }kj ij rkyk yxk fn;k dqN deZpkjh ,oa vU; yksx vanj gh cUn gks x,Anks efgykvks dks }kj ij fujh{k.k djus ds 
fy, [kMk djds] os ekx djus ds ych fd rkyk chMhvks ;k fQj ,Mh,e ds vkus ij gh [kksyk tk,xkA tc mu yksxks dks 
vk'oklu feyk fd 20 feuV es ,lMh,e vk tk,xs] rc rkyk [kksykA ,Mh,e igqps vkSj mUgksus vk'oklu nsrs gq, dgk fd 
15 fnu ds vanj leL;k dk lek/kku gks tk,xkA efgykvks us muls fyf[kr izkIr djus dh ekax dhA vUr eas efgyk, okil 
x;h vkSj 15 fnu rd izrh{kk dh] vHkh Hkh etnwjh ugh feyh rks iqu ,Mh,e ls feyus x;hA igyh ckj Cykd ij x, mudks 3 
eghus gks pqds gSa fdUrq la?k"kZ djus ij dksbZ Hkh lQyrk ugh izkIr gqbZA

dksVs ds laca/k es Hkh ,d fnypLi ?kVuk ?kVhA ykyirh nsoh ,d fnu lqcg ds le; dksVsnkj ds ;gkW jk'ku ysus ds fy, xbZ 
vkSj dksVsnkj us jk'ku nsus ls euk dj fn;kA fQj og dke djus xWko ls ckgj pyh x;h vkSj 'kke dks igqph rc dksVsnkj us 
dgk fd fnu es gh LVkd [kRe gks x;k vkSj vc rks 'kke Hkh gks x;h gSAtc cSVd es ukjhla?k dks irk pykfd mldks dksVsnkj 
us jk'ku ugh fn;k rc efgyk, dksVsnkj ds ;gk x;h vkSj mldks jk'ku nsus dh ekx djus yxh] vkSj efgykvks us cw/kuiwj es 
miftykf/kdkjh ds ;gkW f'kdk;r djus dh /kedh Hkh nh] dksVsnkj Hkh laxBu dks le> x;k Fkk fd os flQZ dgrh gh ugh 
vfirq djds Hkh fn[kkrh gSA mlus ykyiRrh nsoh ds ifr dks jk'ku nsus ds fy, cqyok;k] jk'ku rks feyk vkSj lkFk es lykg Hkh 
nh] fd ßvc efgyk,a usrk cu x;h gS! ;g gekjs fy, ,d leL;k gS] dksbZ lansg ugh ysfdu lko/kku jguk pkfg,] vkidks rks 
[kkl /;ku nsuk pkfg, D;kfd vki rks vf/kd izHkkfor gksxsAÞ 

ukjhla?k }kjk LokLF; ds eqnns ij Hkh igy dh x;hA dqekjh nsoh dh cgw 'kkjnk nsoh dks lkeqnkf;d LokLF; dsUnz ij izlo 
djkus ds fy, 820 :i, ulZ dks nsuk iMkA nks fnu ckn 30 ukjhla?k dh efgyk, LokLF; dsUnz ij igqp dj LokLF; 
vf/kdkjh ds le{k fyf[kr f'kdk;r dhA iwjh f'kdk;r lwuus ds ckn os eq[; fpfdRlk vf/kdkjh dks ml ulZ dh f'kdk;r 
dh] ifj.kkeLo:i mlus iSls okil djrs gq, vius O;ogkj ds fy, ekQh Hkh ekaaxhA blds ckn caljkth nsoh us ulZ ls dgk 
fd rqe yksx ges'kk ;gh djrh gks tc dksbZ f'kdk;r djrk gS rks ekQh ekax ysrh gks] fQj mlh jkLrs ij pyus yxrh gksA rc 
mUgksus LokLF; vf/kdkjh ls bl rjg ds lsoknkrkvks ds fo:) dBksj dk;Zokgh djus dk fu.kZ; ys ftlls fd bl rjg dh 
leL;kvks dks lekuk vke turk dks u djuk iMsA var esa fpfdRlk vf/kdkjh us dk;Zokgh djus dk vk'oklu fn;k vkSj 
efgyk, vius ?kj okil vk x;hA

Li"V gS fd tkudkjh izkIr djus ls efgykvks ds vkrefo'okl es egRoiw.kZ ifjorZu yf{kr gksus yxk gSAeq[;:i ls izko/kkuks 
dh tkudkjh gksus ds dkj.k gh os Li"V:i es viuh ekax dks mBkus es l{ke gS vkSj dk;Zokgh u gksus dh fLFkfr es os lHkh 
njokts [kV[kVkus dk lkgl j[krh gS ftuls fd igy gks ldrh gSA

igys dh rjg vc efgyk,a LokFkhZ ugh gS] 

vfirq os laxfBr lksp dss lkFk fopkj ,oa 

igy djus yxh gSA blls ;g iwjh rjg ls 

Li"V gS fd ik= O;fDr;ks dks gh 

;kstukvks dk ykHk fey jgk gSA
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11- vf/kdkj ds [kkfrj lwpuk

Tkkudkjh dk egRo muls iwfN, tks bls ikus esa vleFkZ gSA mu yksxksa ds fy, tkudkjh cgqr vueksy gSA ;s yksx lwpuk vkSj 
tkudkjh dks viuh misf{kr fLFkfr ij dkcw ikus ds fy,] ,d rjhds ds :Ik esa mi;ksx djrs gSA dkUrh nsoh crkrh gS fd de 
ls de ge ,d lkFk vk;sxs rks ges FkksM+h vkSj vf/kd tkudkjh gks tk;sxhA vxj ges tkudkjh gksxh rks ge viuk vkSj vf/kd 
lq/kkj djus ds fy, l{ke gks tk;sxs] tc gekjk fodkl gksxk rks xkWo Hkh fodflr gksxkA dkUrh nsoh vEcsMdj uxj ftys esa 
HkhVh Cykd ds ckyk iSdksyh xzke iapk;r esa ukjh la?k dh v/;{k gSA og lfpo vkjrh nsoh o dks"kk/;{k 'kkUrh nsoh ds lkFk 
laxBu dk usr`Ro dj jgh gSA

bl ukjhla?k dk xBu gky gh esa HkhVh Cykd ds 
xzkeh.k efgyk l'kfDrdj.k ds }kjk twu 2011 esa 
gqvk gSaA orZeku le; esa laxBu esa lnL;ks dh dqy 
la[;k 167 gS tks vius LoHkko ls Hkh etcwr gSA 
blhfy,] ukjhla?k ds lnL;ks dh ,drk dks ns[kdj 
bl xzke iapk;r ds LFkkuh; usrk Mj x;s] vkSj 
mUgksus bl laxBu ds lnL;ks dh lkewfgd Hkkouk 
dks fu:Rlkfgr djus dk iz;kl fd;kA dkUrh nsoh 
dgrh gS fd **xkWo ds iz/kku us ge efgykvks dks 
vkxkg fd;k fd ukjhla?k dh cSBd ugh djs vkSj 
;gh psrkouh mUgksus gekjs ifjokj ds lnL;ks dks 
Hkh nh] vkSj dgk fd *vxj bu efgykvks us usrk 
cuus dh dksf'k'k dh rks rqe yksxks dks tks dqN 
igys ls fey jgk gS oks Hkh feyuk can gks tk,xkA* ukjhla?k dh dqN lnL; dgrh gS fd dksVsnkj us Hkh gesa izHkkfor djus dh 
dksf'k'k fd;kA dksVsnkj dk dguk Fkk fd vxj ge mlds f[kykQ f'kdk;r ugh djsxsa rks og gesa lgh jk'ku nsrs jgsxsA** 
ysfdu ukjh la?k ds lnL;ksa us vius iz;klksa dks fujUrj tkjh j[kk gSA    

dkUrh nsoh us vius laxBu dh igyh lkewfgd lQyrk ds vuqHko ds ckjs esa crkrs gq, dgrh gS fd ] **ge esa ls dbZ yksxks ds 
ikl tkWcdkMZ Fkk] fdUrq dke dSls feysxk ;g irk ugha FkkA ukjhla?k ls tqMus ds ckn ge lHkh dks fyf[kr dke dk vkosnu 
djus dh tkudkjh feyhA tkudkjh feyus ds ckn ge lHkh dke dh ekax gsrq fyf[kr vkosnu ds lkFk iz/kku ls feyus x;sA 
ysfdu iz/kku us vkosnu dks Lohdkj djus ls badkj dj fn;k vkSj 4&5 fnu esa dke nsus dk oknk fd;kA fdUrq iz/kku ds dgs 
vuqlkj efgykvks dks dke ugh feykA blhfy,] ukjhla?k dh lnL; fQj ls fyf[kr vkosnu ds lkFk iz/kku ds ikl xbZ vkSj 
mlh le; mls Lohd`r djk;kA ;g ukjhla?k ds fy, cgqr egRoiw.kZ gS fd gekjh ekax dks vkSipkfjd :Ik ls Lohdkj dj 
fy;k x;k ]vc bruk rks gS fd dke uk fn;s tkus dh n'kk esa ge yksx csjkstxkjh HkRrs dk nkok dj ldrs gSA ukjhla?k ds 36 
lnL;ks us fyf[kr dke dh ekWx fd;k vkSj mUgh ds lkFk 20 vU; efgykvks dks Hkh eujsxk esa 8 fnu dk dke izkIr gqvkA 
efgykvksa us igy djds dk;ZLFky ij vko';d lqfo/kkvksa dh miyC/krk Hkh lqfuf'pr djok;kA** bl lQyrk ls efgykvksa 
dh ,drk vkSj vf/kd etcwr gks xbZA

twu 2011 esa bl xkWo ds izkFkfed fo|ky; ij ftyk lsok izkf/kdj.k }kjk yksd vnkyr vk;ksftr fd;k x;k FkkA ukjhla?k 
ds yxHkx 300 lnL;ks us blesa Hkkx fy;k vkSj mUgksus flfoy tt Jh jkds'k dqekj ds le{k eujsxk ls lacfU/kr leL;kvks 
dks j[kkA

Ekq[; oDrkvks esa ls Jh j.k fot; us eujsxk ds egRo ij ppkZ djrs gq, crk;k fd xjhc ifjokj ds yksxks dks LFkkuh; Lrj ij 
jkstxkj miyC/k djkdj muds iyk;u ds ladV dks jksduk gh] bl dk;ZØe dk eq[; mn~ns'; gSA mUgksus dk;ZØe ds izHkkoh 
lapkyu ds fy, mfpr fØ;kUo;u vkSj lEefyr iz;klks dh t:jr ij cy fn;kA ukjhla?k dh lnL; jkedyh] ek;k nsoh us 
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ßlekt es ge yksxks dks yksx usrk dgus 

yxs gS] fdUrq ge yksx viuh dfe;ks dks 

tkurs gS blfy, vkxs vHkh vkSj lh[kus dk 

iz;kl dj jgs gSA Þ

vf/kfu;e dk lgh vFkZ crkrs gq, blds [kjkc fØ;kUo;u ds ckjs 
esa crk;k fd **fiNys o"kZ ge lHkh dks eujsxk esa dsoy 16&20 fnu 
gh dke feykA xzke iapk;r esa tkWc dkMZ o dke dh ekax gsrq 
vkosnu nsus ds fy, izi= gh miyC/k ugh jgrk gSA** U;k;k/kh'k us 
eujsxk ,0 ih0 vks0 ls tokc ekaxk vkSj lkFk gh ;g funsZf'kr fd;k 
fd nks fnuksa ds vUnj izko/kkuks dh iwfrZ djuk vfuok;Z gSA Ukkjhla?k 
dh ,d vU; vxqvk efgyk de:y fu'kk nsoh us ih0Mh0lh0 ls 

lEcfU/kr f'kdk;r fd;k ]blls igys Hkh ;g f'kdk;r rglhy fnol ds volj ij j[kk x;k FkkA flfoy tt us ml fnu 
dqy 254 f'kdk;r dks lquk ftlesa bafnjk vkokl] vkokl ;kstuk] fo/kok o fodykax isa'ku] lkoZtfud forj.k iz.kkyh dh 
vfu;feRkrkvks vkSj eujsxk ds vUrZxr dke dh deh tSls leL;k;sa FkhA U;k;k/kh'k us efgykvks dks funsZ'k fn;k fd eujsxk 
laca/kh leL;kvks ds fy, fyf[kr f'kdk;r] lacfU/kr vf/kdkjh ds lkeus vo'; is'k djsA eujsxk ,0 ih0 vks0 us rqjar ?kks"k.kk 
fd;k fd ftu yksxks dks tkWcdkMZ pkfg, os vxys fnu esjs dk;kZy; esa eq>ls fey ldrs gSA

blh rjg ds ,d ekeys esa] o`)k isa'ku dks fiNys <kbZ lkyks ls jksd fn;k x;k Fkk vkSj bls iqu% yksd vnkyr ds dkj.k cgky 
fd;k x;kA bl yksd vnkyr dk izHkko vklikl ds xzke iapk;rks ij Hkh iMk vkSj 19 ls vf/kd ofj"B ukxfjdks dks bl 
;kstuk dk ykHk feykA yksd vnkyr ds ckn] ,d lIrkg ds vUnj yksxks us dke dh ekax fd;k vkSj dke dh ekax djus ds 
rhu fnu ckn 90 efgykvks dks dke fey x;k vkSj etnwjh Hkh le; ls Hkqxrku gks jgk gSA yksd vnkyr us efgykvks ds igy 
dks etcwr cukus vkSj izHkkoh <ax ls mudh leL;kvks dks gy djus esa enn fd;k gSA

ßvc ge lRrk ds fdlh Hkh O;fDr ls ckr djus esa ladksp ugha djrs gS pkgs og iz/kku] flØsVjh ]Cykd ;k ftyk Lrj dk 
vf/kdkjh gh D;ksa uk gksA ge viuh leL;kvksa dk lek/kku djus ds fy, Cykd ;k ftyk Lrj ij tkus ds fy, ges'kk rS;kj 
jgrs gSA** ;g dguk gS mu efgykvksa dk ftUgksaus ukjh la?k ds lnL;ksa ds va'knku ds ek/;e ls vkus tkus dk [kpZ mBk;kA

yksxks us igys ls gh ge efgykvks dks usrk ds :Ik esa lacksf/kr djuk 'kq: dj fn;k gS ysfdu ge lHkh viuh lhekvksa ds ckjs esa 
tkx:d gks x;s gSA gedks izf'k{k.k ,oa lkewfgd igy ds ek/;e ls cgqr dqN lh[kus dks feyk gSA vxj blh izdkj gekjs 
lkewfgd iz;kl tkjh jgs rks ge lHkh gj {ks= esa izHkkoh gks tk,axsAß 
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12- jkuh nqxkZorh ukjhla?k

Ekg:vk xkWo dh efgykvks ds thou esa ukjhla?k ds xBu ds ckn ls dbZ ek;uks esa cnyko vk;k gSA bl laxBu ds ek/;e ls 
efgykvks dks vius fNis vfLrRo dks ckgj fudkyus dk ,d volj izkIr gqvkA os izR;sd cSBd ds lkFk vkSj vf/kd tkudkj 
gks jgh gS vkSj izR;sd igy ds lkFk buesa vkSj vf/kd fo'okl c<+ jgk gSA blds vykok] lkewfgd {kerk dk vuqHko djus ds 
ckn vkSj vf/kd efgyk, ukjh la?k ls tqM+ x;hA

jkuh nqxkZorh ukjhla?k dk xBu vEcsMdjuxj ftys ds dVsgjh Cykd ds eg:vk xzke iapk;r esa gqvk vkSj bl laxBu ds 
xBu esa Lofo'okl] vEcsMdjuxj dh laLFkk }kjk lg;ksx fd;k x;k FkkA lk;jk nsoh vkSj izsek nsoh bl laxBu dh v/;{k o 
lfpo gSA vc rd yxHkx 154 efgyk;sa bl laxBu dk fgLlk cu pqdh gSA

Ukkjhla?k dh v/;{k lk;jk nsoh dks laxBu ds 'kq:vkrh nkSj esa vk;h pqukSfr;kW ;kn gSA os crkrh gS fd] **eSa cSBd esa Hkkx ysus 
ds fy, mRlkfgr jgrh Fkh] fdUrq esjs llqjky ds yksxks dks esjk cSBd esa tkuk ilan ugh FkkA gj ckj cSBd ls ykSVus ds ckn 
esjh lkl eq>s MkWVus yxrhA ijUrq eq>s cSBd ls cgqr lh tkudkjh feyrh Fkh blhfy,] muds xqLlk gkus ds ckotwn Hkh eS 
cSBd esa tkrh Fkh]** lk;jk nsoh ;kn djrs gq, crkrh gS fd] ckn esa eSaus ifjokj ds izfrjks/kks ij dkcw ikus ds fy, ,d cgqr gh 
jkspd j.kuhfr viukbZA **,d ckj eS viuh lkl dks Hkh cSBd esa ysdj xbZ vkSj mUgs cSBd esa ge yksxksa dh ppkZ ilan vkbZA** 
vc esjh lkl ukjhla?k ds dk;ksZ esa :fp ysrh gS] cSBd esa vkrh gS vkSj viuh cgw dk iwjk leFkZu djrh gSA 

ftl izdkj ljdkjh vf/kdkjh vkSj iz'kklu ds izfrjks/k ls fuiVuk vklku ugh Fkk] mlh izdkj ifjokj ds lnL;ks ds izfrjks/k 
dk lkeuk djuk Hkh vklku ugh FkkA izsek nsoh us eujsxk ds vUrxZr dke ikus ds fy, fd, x;s la?k"kZ dks ;kn djrs gq, 
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crkrh gS fd ** geesa ls 16 lnL;  dke ikus gsrq fyf[kr vkosnu ds lkFk 
iapk;r dk;kZy; x;s ] fdUrq iapk;r lfpo us vkosnu dks Lohdkj djus ls 
badkj dj fn;kA lfpo dh ckr lqudj ge lHkh lnL; ogh cSB x;s vkSj 
dgk tc rd gekjk dke ugh gks tk,xk ge ;gkW ls ugh tk,xs] rc  mlus 
ge lHkh dks nwljs fnu vkus ds fy, dgkA** vkSj tc efgyk;s nwljs fnu 
ogka igqaphs] rks iapk;r lfpo dk;kZy; ls xk;c gks x;kA rc efgykvksa us 
dk;kZy; ds DydZ ij ncko cuk;k fd oks Qksu djds lfpo dks rqjar 
cqyk,A vc lfpo yacs le; rd efgykvksa dk lkeuk djus ls ugh cp 

ldrs FksA izsek nsoh us mUgs psrkouh nsrs gq, dgk fd ;fn og gekjs vkosnu dks Lohdkj ugh djrs] rks ge lHkh iwjh rS;kjh ds 
lkFk Cykd dk;kZy; esa tkdj ch0Mh0vks0 dk ?ksjko djsxsA izsek nsoh dk vuqHko gS fd vf/kdkjksa dk ,glkl djds gh ge 
vius dks LFkkfir dj ik;s gSA mUgksaus ml txg dks rc rd ugha NksM+k tc rd fd mudk vkosnu vkSipkfjd :Ik ls ys ugha 
fy;k x;kA

izsek nsoh vkSj lk;jk nsoh us ukjhla?k dh 'kq:vkrh nkSj esa ?kfVr ,d lh[kiw.kZ ?kVuk ds ckjs crkrs gq, dgrs gS fd tc 
efgykvksa dks lkoZtfud forj.k iz.kkyh ds fu;eksa ds ckjs esa tkudkjh gqbZ rks mUgs vius dksVsnkj ds }kjk fd;s tkus okys 
Hkz"Vkpkj dk ,glkl gqvk fd og  dSls yksxks ds vf/kdkjks dk guu djds muds fgLls dk jk'ku gMi jgk gSAÞ izR;sd dkMZ 
/kkjd dks 35 fdyksxzke jk'ku izfr eghus feyuk pkfg,] fdUrq gekjk dksVsnkj gesa dsoy 28 fdyksxzke gh nsrk FkkA tc rd 
mfpr ek=k esa jk'ku ugha feysxk rc rd geus jk'ku ysus ls bUdkj dj fn;k vkSj Qksu }kjk ,l0Mh0,e0 dks lwfpr fd;kA 
gekjh f'kdk;r ds tcko esa ,l0Mh0,e0 vxys fnu xkWo esa igWqp dj fLFkfr dh Nkuchu fd;k vkSj dksVsnkj ds f[kykQ 
f'kdk;r lgh ik;s tkus ij mUgksus dksVsnkj dks ekud ds vuqlkj lgh ek=k esa jk'ku forfjr djus dh psrkouh nhA** 
efgykvksa dks blds ckn ds ifj.kke ds ckjs esa irk ugha FkkA vlyh eqlhcr dh 'kq:vkr rks ,l0Mh0,e ds okil tkus ds ckn 
gqvkA  dksVsnkj us efgykvksa dks /kedh nh ,oa mudh lkewfgd Hkkouk dks rksMus esa lQYk gks x;kA efgyk vxqvk us crk;k fd 
**blls igys uk rks ge laxfBr Fks vkSj uk gh lkewfgd :Ik ls etcwr Fks] blhfy, dksVsnkj lQy gks x;k gkaykfd og gekjs 
edln dks rksM+us esa foQy jgkAß ;|fi mudk iz;kl csdkj ugha x;kA efgykvksa ds vk'kk ds vuq:Ik ]LFkkuh; Lrj ij ;g 
T;knk izHkko'kkyh ugha gqvk ijUrq vkl&ikl ds lkr xkWoksa esa] bl xkao dh ?kVuk dh tkudkjh gksus ds ckn lkoZtfud 
forj.k iz.kkyh dh fLFkfr esa lq/kkj gqvkA ;gka rd fd vius xkWo ds dksVsnkj ls gh ;g lans'k feykA 

ßIkgys lwpuk ysuk cgqr ̂ eagxk* FkkA dk;kZy;ksa esas yksxksa ds gkFk esa iSls fn;s fcuk lwpuk feyuk vlEHko FkkA vkt fLFkfr 
dkQh gn rd cny x;h gSAß bldk vFkZ gS fd efgykvksa dks tkudkjh ysus ds fy, dksbZ Hkqxrku ugha djuk iM+rk A ijUrq 
vc Hkh mUgsa pqukSrh dk lkeuk djuk iM+rk gSA LFkkuh; izHkko'kkyh O;fDr;ksa }kjk mUgsa /kedh nh tkrh gS vkSj ncko Hkh 
cuk;k tkrk gS] fo'ks"kdj rc tc os lwpuk ds vf/kdkj ds vUrZxr lwpuk ekWxrh gSA ysfdu vc os laxfBr gks x;h vkSj bl 
rjg dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, rS;kj jgrh gSA

igys dksbZ lwpuk ,oa tkudkjh izkIr 

djus ds fy, Hkh vf/kdkfj;ks dh 

flQkfj'k djuh iMrh Fkh] fdUrq 

orZeku ifjfLFkfr es egRoiw.kZ lq/kkj 

gqvk gSA
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13- t; eka 'kfDr ukjh egkla?k

Ukkjhla?k xzkeiapk;r Lrj ij dk laxBu gS] tcfd ukjh egkla?k CykdLrj ij izR;sd ukjhla?k dh usr`Rodkjh efgykvks dk 
Cykd Lrjh; laxBu gSA

xzkeh.k efgyk l'kfDrdj.k dk;ZØe ds varxZr ukjh egkla?k dk xBu ,d egRoiw.kZ izxfr gS vkSj lkFk gh blds izHkko dks 
Hkh le>us dh vko';drk gSA gkykafd ukjhla?k xzkeiapk;r Lrj ij lfØ; ,oa thoar gS] fdUrq lHkh leL;kvks dk lek/kku 
LFkkuh; Lrj vFkkZr xzkeiapk;r ij djuk lEHko ugh gSA blds vykok tc 
rd LFkkuh; usrkvks dks yxrk gS fd Åij rd igaqp ugh gS rc rd os 
mRrjnkf;Ro ugh fuHkkrs gSA vr% ,slh fLFkfr es ukjh egkla?k ds xBu dk 
fopkj cgqr gh izHkkoh ,oa egRoiw.kZ fl) gksrk gS D;ksfd blls efgykvks dh 
Cykd Lrj rd lkewfgd igpku cuus ds lkFk gh] efgyk, vius xWko ls 
ckgj tkus es Hkh l{ke gks tkrh gSA

la{ksi es ukjh egkla?k iSjoh djus ds fy, egRoiw.kZ pj.k gSA ;g lewg 
efgykvks dks muds eqnns Cykd ,oa ftys ij ys tkus es enn djrk gSA cgus vusd xkaoks dh gksus ds ckotwn Hkh] lkewfgd 
lg;ksx dh Hkkouk ds lkFk izHkkoh iz;kl djds dk;Z djus es l{ke gSA 

t; eka 'kfDr ukjh egkla?k ,slk ,d lkewfgd eap gS] ftles fd okjk.klh ftys dh vkjkth ykbu Cykd ds 30 xzkeiapk;rks 
ds ukjhla?k dh 167 efgyk izfrfuf/kRo dj jgh gSA efgyk Lojkstxkj lfefr ds lg;ksx ls o"kZ 2009 es lhrk nsoh] fueZyk 
nsoh vkSj yfyrk nsoh ds usr`Ro es ukjh egkla?k dk xBu fd;k x;kA

ftu eqnnks ij xzkeiapk;r Lrjh; ukjhla?k dh cSBd es igy ugh gks ikrh gS vFkok igy izHkkoh ugh gksrh] rc mu eqnnks ij 
egkla?k dh cSBd es ppkZ dh tkrh gSA fu.kZ; ysus dh izfØ;k nksusk gh Lrjks ij leku gksrh gSA eq~nns ij foLrkj ls ppkZ gksus 
ds mijkar gh j.kuhfr dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA Þvc ge yksx lc tkuus yxs gS] fu;e&dkuwu Hkh tkuus yxs gS] ;g Hkh dh 

dc vkSj dSls djuk gS] vkSj dkSu ftEesnkj 
O;fDr gS ;g Hkh tkuus yxs gS] vr% vc ge 
yksx ftEesnkj O;fDr;ks dks mudh dk;Z ,oa 
ftEesnkjh ds izfr tckonsgh lqfuf'pr djkus 
dk Hkh iz;kl djus yxs gSA ge yksx laxfBr 
gks djds lk{;ks ds lkFk tkrs Fks vkSj ;g 
izHkkoh Hkh jgk gSAß egkla?k dh usr`RodrkZ 
dk;Ziz.kkyh dks O;ofLFkr :i es fØ;kfUor Hkh 
dj jgh gSA

gkaykfd ukjhla?k la?k"kZ'khy gh jgrh gS fdUrq 
dHkh dHkh ;g izHkkoh ugh gks ikrkA dke ds 
laca/k es ukjhla?k ljdkjh vf/kdkfj;ks] 
fuokZfpr O;fDr;ks vkSj ehfM;k ds lkFk Hkh 
le; le; ij okrkZ dj mudk lg;ksx izkIr 
djrh gSA lkewfgd ekax dh igy ds 

vfrfjDr] ukjhegkla?k laLFkk ds lg;ksx ls fofHkUu Lrjks ij iSjoh ds eqnnks dh Hkh igy djrh gSA ,slk gh ,d dk;ZØe 12 
ebZ 2011 dks ftyk eq[;k;y; ij ljdkjh vf/kdkfj;ks ,oa ehfM;k ij ßukjhegkla?k dh CykdLrjh; vf/kdkfj;ks ,oa ehfM;k 
ds lkFk leUo; cSBdÞ dk vk;kstu fd;k x;kA bl dk;ZØe es ftykf/kdkjh fdUgh dkj.kks ls vuqifLFkr jgs fdUrq izfrfuf/k 
ds :i es ftyk dk;ZØe vf/kdkjh ,oa ftyk vkiwfrZ vf/kdkjh us izfrHkkx fd;kA yxHkx 100 efgykvks us izfrHkkx djds 

Ukkjhegkla?k dh lksp cgqr gh egRoiw.kZ 

gSA;g efgykvks dks lkewfgd igpku 

izkIr djus ds lkFk gh xkWo ls ckgj 

fudy dj eqnnks ij lkspus ,oa igy 

djus es l{ke cukrk gSA 
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vius vuqHko crk;h ,oa lkFk gh ljdkjh 
vf/kdkfj;ks dks Kkiu Hkh fn;k x;kA fizUV ,oa 
bysDVªkfud ehfM;k us Hkh efgykvks dh ckrks 
rFkk vf/kdkfj;ks ds vuqHko ds lkFk dk;ZØe 
dks LFkku fn;kA 

bl dk;ZØe ds vk;kstu ds ifj.kkeLo:i 
efgykvksa ds fy, ldkjkRed okrkoj.k dk 
fuekZ.k gqvkA ,d lIrkg ds Hkhrj gh 
ftykf/kdkjh us ukjh egkla?k dh usr`RodrkZ dks 
ckr djus ds fy, dk;kZy; cqyk;k ,oa Kkiu 
ij ppkZ djrs gq, dgk ÞnLrkost dsk ns[kus ls 
irk pyk fd vki yksxsk dh xzkelHkk ,oa 
eujsxk ls lacaf/kr ekaxs iwjh gks pqdh gSAß fdUrq 
;g lgh ugh gS] ;g flQZ dkxt ij gh gqvk 
gSAß mlus vkjksi yxkrs gq, iwNk fd Þ;fn 
okLro es ;g gqbZ gksrh rks ge yksx D;ks ekax djrs \ß vkSj ppkZ ds ckn ftykf/kkdjh efgykvks dh ckr ij fopkj djus ds 
fy, rS;kj gq,A xzkeiapk;r Lrj ij ;kstukvks tSls ih0Mh0,l0] eujsxk ,oa xzkelHkk rFkk vU; ;kstukvks tSls o`)k isa'ku 
,oa bfUnjk vkokl ds fØ;kUo;u dh tkap djk;h x;hA blls ;kstukvks ds fØ;kUo;u dh okLrfodrk fudy dj lcds 
lkeus vk x;hA

var es ftykf/kdkjh dks egkla?k dh ekaxks ij ;dhu gqvk vkSj vfu;ferrkvks dks lekIr djus ds fy, dne Hkh mBk, x,A 
mUgksus efgykvks dk leFkZu dj vk'okflr djrs gq, dgk ßvki yksx dHkh Hkh vk djds eq>ls fey ldrh gSAÞ tkap dh 
fjiksVZ feyus ds ckn ls gh fØ;kUo;u es xfr'khyrk vk x;hA xzkelHkk vk;kstu dk fu;kstu] eujsxk es ilZisfDVo Iyku 
cuus yxh vkSj jk'ku forj.k es Hkh lq/kkj gqvkA bl izdkj ls egkla?k dh igy ds ifj.kkeLo:i ljdkjh dk;ZØeksa ds 
fØ;kUo;u es Hkh enn feyhA
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14- ØkfUr ukjhegkla?k

Xkzkeh.k fodkl lsok laLFkku ds }kjk 2007 es izrkix< ftys ds eaxjkSjk Cykd es xzkeh.k efgyk l'kfDrdj.k dk;ZØe izkjEHk 
fd;k x;kA izkjfEHkd o"kZ es 10 xzkeiapk;rks ls izkjEHk gks dj orZeku es 40 esa dk;Z dk foLrkj gqvk gSA egkla?k ds xBu dh 
izfØ;k dk izkjEHk o"kZ 2010 es izR;sd 20 xzkeiapk;rks dh 2&2 vxqvk efgykvks ds lkFk ØkfUr ukjhegkla?k dk xBu gqvk 
vkSj orZeku es 40 xzkiapk;rks dh vxqvk egkla?k es laxfBr gSA orZeku es 80 vxqvk cgus egkla?k dh =Sekfld cSBd dk 
vk;kstu djrh gSA 6 lnL;h; Vhe ØkfUr ukjh egkla?k dks Cykd Lrj ij izLrqr djrh gS] ftldh v/;{k jktdqekjh ,oa 
uhye nsoh] cM+dk nsoh] lq'khyk nsoh] ljojh csxe] latw nsoh dk {kerko/kZu djds eqnnks ij le; le; ij iSjoh djrh gSA

Ukkjh egkla?k ds }kjk eujsxk dk izHkkoh fØ;kUo;u ls lacaf/kr eqnnks ij mfpr igy ds fy, Cykd ls ys djds ftykf/kdkjh 
ds le{k eqn~nks dks j[krh gSA tc efgyk, dke dk fyf[kr vkosnu ys djds 
iz/kku ds ikl tkrh gS rc iz/kku fjlhfoax nsus ls euk dj nsrs gSa vkSj blds fy, 
;gh ftEesnkj gksrs gSA ,slh fLFkfr es efgykvks fodYi ds :i es Cykd ij tk 
djds fjlhfoax djkrh gS vkSj bl eqn~ns ij Hkh egkla?k }kjk igy dh tkrh gSA

flrEcj 2011 es ukjhegkla?k ds }kjk 4 xzkeiapk;rks dh lnL;ks dks tc 15 
fnu ds vanj dke ugh feyk rc efgykvks us csjkstxkjh HkRrs dk vkosnu fd;k 
ifj.kkeLo:i efgykvks dks 3 fnu ds vanj gh dke feykA

ljdkjh ra= dks mRrjnk;h cukus es vusd leL;k, vkrh gS] blfy, efgykvks ds vFkd iz;kl ds ckn Hkh dqN eqn~nks ij gh 
lQyrk izkIr gks ldh gS] ysfdu bu iz;klks ls mudks igpku ,oa LFkku Hkh feykA

vusd xkaoks tSls ujgjiqje oSlokjk] 'kadjiqj] ljlhMhgk vkfn es ukjhegkla?k ds fujarj iz;kl ds ifj.kkeLo:i gh forj.k 
dh n'kk es egRoiw.kZ lq/kkj gqvk gSA

Þeujsxk ds csgrj fØ;kUo;u ds 

fy, efgyk,a gh usrRo dj jgh gaS] 

iq#"kks dh vis{kk es vf/kd la[;k es 

efgyk, ;gka ij tkWcdkMZ cuok 

djds dke Hkh izkIr dj jgh gSaAÞ
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xzkelHkk dk vk;kstu vf/kdrj LFkkuksa ij dkxtks es gh gksrk FkkA ukjh egkla?k ds }kjk izR;sd xzkeiapk;rks es o"kZ 2010 es 
vk;ksftr xzkelHkkvks dk foLr`r C;kSjk vkj0Vh0vkbZ0 }kjk Mh0ih0vkj0vks0 ls ekaxk x;kA

egkla?k us lHkh xzkeiapk;rks ds lnL;ks ls leL;kvjks ij igy djus ds vkj Vh vkbZ ,oa gsYiykbu dk iz;ksx djus ds fy, 
izfjr fd;k x;kA ;fn lwpuk ugh izkIr gks ikrh rks ml fLFkfr es vU; izdkj ls igy djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA gkaykfd 
vHkh rd 500 vkjVhvkbZ ,oa 2000 ckj eujsxk ,oa ih0Mh0,l0 gsYiykbu dk iz;ksx ukjhla?kks }kjk fd;k tk pqdk gSA bu 
eqnnks ij Hkh cSBdks es ppkZ dh tkrh jgrh gSA

efgyk, vusd dfBukb;ks ,oa leL;kvks ds ckn Hkh fodkl dk;ksZ ds izfr lefiZr gSAmudh y{;ks ds izfr izfrc)rk dk 
ijh{k.k vusd voljks ij eglwl fd;k x;kA tSls fd tc cM+dk nsoh ds }kjk lYykghiqj dh dksVs es vfu;ferrk dk eqnnk 
mBk;k] rc dksVnkj us vf/kd ek=k es phuh ys djds bl eqn~ns dks u mBkus dk iz;kl fd;k] fdUrq mUgksus bUdkj djrs gq, 
lHkh dk mfpr ek=k es forj.k djus dh ckr ij MVh jghA

geus og izkIr dj fy;k gS ftlds ckjs es geus dHkh lkspk Hkh ugh FkkAß eujsxk ds fØ;kUo;u es efgyk, gh vxqvkbZ dj jgh 
gSA iq:"kks ls Hkh vf/kd efgykvks us tkcdkMZ cuok djds eujsxk es dke dj lacaf/kr gd dks izkIr fd;k gSA ge yskxks us 
igys dHkh vius xko ds ckjs es bl rjg ls lkspk gh ugh Fkk]vc ge yskx xzkelHkk dk vk;kstu dkxtks ls ckgj okLrfodrk 
es vk;ksftr djkus dh ekax djrs gSAfodkl ds izfr lefiZr lsoknkrkvks ds lkFk fodkl ge Hkh xkWo ds fodkl dk;ksZ es 
Hkkxhnkjh djuk pkgrs gSAÞ

ukjhla?k tc ljdkjh dk;kZy;ks es tkrh gS rc vf/kdkjh ukjkt gksrs gSSAefgyk, crkrh gS fd Þ ge yksx vkidks uqdlku 
igqWpkus ugh vk, gS] cfYd ge gekjs gd izkIr djuk pkgrs gSAß blh rjg ls vius fopkj fuokZfpr izfrfuf/k;ks ds le{k Hkh 
j[krh gSA

HkkSlfg;k xko dh 45 efgyk, us dke dh ekax dh fdUrq 20 fnuks rd dksbZ Hkh dk;Zokgh ugh gqbZAblh nkSjku cjlk; ,oa 
lYykghiqj ds yksxks dks Hkh leL;kvks dk lkeuk djuk iMkA vr% yxHkx 70 efgyk, laxfBr gks csjkstxkjh HkRrs dh ekax 
djus chMhvks dk;kZy; igWqphA mUgksus ekax djrs gq, dgk fd ß;fn dke ugh ns ldrs gS rks HkRrk nhft,AÞ dqfir 
vf/kdkfj;ks ,oa deZpkfj;ks us 3 fnu ds vanj dke nsus dk vk'oklu fn;kA bl le;kof/k es lM+d fuekZ.k dk dk;Z izkjaHk dj 
40 etnwjks dks dke feykA dk;ZLFky ij nks iq:"kks dks NksM dj lHkh efgykvks dks gh dke feykA

Ukkjhla?k ,oa egkla?k ds xBu ls efgykvks ds usr`Ro izn'kZu dk ,d lk>k eap izkIr gqvk gSA egkla?k dh usr`Rodkjh lnL; 
,d nwljs ds dk;Z{ks= es Hkze.k dj ukjhla?k dh cSBdks es izfrHkkx djds usr`Ro{kerk dk fodkl djrh gSA vU; xkaoks dh 
lnL;ks ds lkFk Hkh os viuRo eglwl djus yxh gSA
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15- lkewfgd iz;kl

vEcsMdjuxj ftys ds tykyiqj Cykd ds 20 xzkeiapk;rks ds 
56 xkaoks ls 258 efgyk vxqvk gSA lHkh ukjhla?k dh 2571 
lnL;ks us lnL;rk xzg.k dhA 

dk;ZØe dk fØ;kUo;u dj jgh tu f'k{k.k dsUnz us ukjhla?k ds 
xBu ds izkjaHk es gh fof/kd tkx:drk f'kfoj vk;ksftr djds 
mles ujsxk ,oa ihMh,l ls lacaf/kr eqn~nks ij ppkZ djus ds 
ifj.kkeLo:i efgyk,a tkx:d gqbZA ,d ckj tc efgykvsk 
dks vkHkkl gqvk fd bu fu;eks ls mudks lgk;rk fey ldrh 
gS] rc efgyk, laxfBr gksuk izkjaHk gks x;hA ukjh egkla?k dh 
v/;{k fdlerh nsoh crkrh gS Þge yksx fdju nhnh dh ckrks ls 
izHkkfor gks dj ebZ 2010 es ukjhla?k ds xBu dh izfØ;k dk 
izkjaHk dj flrEcj 2010 es xBu gqvk vkSj gkFk mij mBk djds lHkh us vius vf/kdkjks dks izkIr djus dh 'kiFk Hkh yhAß

fdlerh nsoh dgrh gS Þgkaykfd ge gh yksx v/;{k vkSj mik/;{k pqurs gS] ge yksx lkewfgd usr`Ro es fo'okl djrs gSA 
j.kuhfr ds vk/kkj ij eqnnks ij igy djrs gSA mnkgj.k ds rkSj ij tks yksx igy djrs gS] mudks fu'kkuk Hkh cuk;k tkrk 
gSA ftu yksxks us vkjVhvkbZ Mkyh vkSj fyf[kr vkosnu ds ek/;e ls dke dh ekax dh ,oa ihMh,l ds eqn~ns ij vkokt 
mBk;h] mu yksxks dks ykHk izkIr djus es leL;kvks dk lekuk Hkh djuk iMkA fdUrq bl rjg dh ckrks ij /;ku u ns dj ge 
yksx laxBu es fo'okl djrs gSaA 

ebZ 2011 es egkla?k us vkj0Vh0vkbZ0 ds varxZr lwpuk izkIr djus ds fy, vfHk;ku pyk;kA 257 efgykvks us vyx vyx 
vkosnu ls jk'kudkMZ] jk'ku forj.k ,oa 18 xzkeiapk;rks es 20 jk'ku dh nqdkuks dk fujh{k.k djus ds laca/k es FkkAftlls os 
vius jk'ku izkIr djus ds bjkns es lQyrk izkIr dj ldsA blds varxZr 18 jk'ku dh nqdkuks dh leL;k dk lek/kku djus 
ds fy, fujh{k.k fd;kA tc Hkh efgykvks us LFkkuh; Lrj ij f'kdk;r dh] rc mudks pqi djkus ds fy, /kefd;ka Hkh feyh 
fdUrq vkjVhvkbZ Mkyus ij rks vkSj Hkh /kefd;ka feyhA egkla?k dh vxqvk fdlerh] lquhrk] laxhrk us LFkkuh; Lrj ij 
lg;ksx ds fy, izR;sd xkWoks es tkdj yksxks dks izksRlkfgr fd;kA efgykvks es ,drk] fu;eks ds ckjs es tkudkjh ,oa eqn~nks dks 
dksVZ rd ys tkus dh ckrks ls ncko cu ik jgk gSA 

vkosnu Mkyus ds igys gh efgykvks dks lwpuk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds ckjs es 
tkudkjh Fkh] vr% efgykvks us xWko ls ys dj iapk;r Lrj rd dh lwpuk, ekaxh 
vkSj bl vfHk;ku dks /ko:vk vkSj ekyhiqj ds iz/kkuks us Hkh leFkZu ,oa lg;ksx 
fd;k vkSj vkosnu iksLV fd,A usr`Rodkjh efgykvks dk ,d lewg ofj"B 
fMohtuy flfoy U;k;k/kh'k ls fey dj mudks igy ds ckjs es lwfpr fd;kA 
efgykvks us vkjVhvkbZ dk mRrj u feyus ds lanHkZ es fyf[kr Kkiu Hkh fn;k vkSj 
tc dksVsnkjks dks uksfVl feyk rc ukjhla?k dk mRlkg c< x;kA

vkosx es vk djds efgykvks ds lHkh vkosnuks ij dk;Zokgh u gksu ij vkokt Hkh mBk;hA lHkh ij igy gksus ij efgykvsk ij 
iz/kku ,oa dksVsnkj dk ncko Hkh iMus yxkA dqN dksVsnkj us ukjhla?k ls ckr djds leL;kvks dk lek/kku djus ds fy, 
ukjhla?k ls ckr Hkh dhA dksVsnkjks dh mfpr izfrfØ;k feyus ij efgykvsk us 'kh?kz dksbZ dk;Zokgh u djus dk fu.kZ; fy;kA

Þigys lc Hkxoku Hkjksls Fkk] vc egkla?k vius vf/kdkj ds fy, yMus yxs gSAß fdlerh nsoh dgrh gSa] Þ;fn ge yksx vdsys 
iz;kl djrs rks lQy ugh gksrs fdUrq laxfBr gksus ls igy dk izHkko fn[kus yxk gS] fdUrq vHkh efgykvks dks vf/kdkjks dks 
izkIr djus ,oa Lora= gksu dk lQj yEck gS ysfdu vc efgyk,a le> x;h gS fd dqN Hkh vlEHko ugh gSAß

Þge laxBu dh 'kfDr es fo'okl 

djrs gS] vius v/;{k ,oa 

mik/;{k dk Hkh pquko djrs gSA 

j.kuhfr vk/kkfjr eqn~nks ij 

laxfBr igy djrs gSaAÞ
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16- lEekutud thou ds fy, iz;kl 

ipkl o"khZ; dSyk'kh nsoh enuiV~Vh xzke iapk;r dh jkuh y{ehckbZ ukjh la?k dh vxqvk efgyk gS ]ftldk xBu ekpZ 2008 
esa fd;k vkSj blesa 181 efgyk;sa lnL; ds :Ik esa tqM+h gSA bldh xBu dh izfØ;k esa xzkeh.k iqufuZekZ.k laLFkku }kjk lg;ksx 
fd;k x;k FkkA

dSyk'kh nsoh Lo;a dks lkfcr djus okyh ,d efgyk vxqvk gS tks Qwyu nsoh ukjh egk la?k dh v/;{k gS vkSj ftyk Lrjh; 
iSjksdkjh lewg dh lnL; Hkh gSA

eqf'dy ls 13 o"kZ dh mez ls gh dSyk'kh nsoh ds dU/kksa ij ifjokj dh iwjh ftEesnkjh FkhA vius dfBukb;ksa ds ckjs esa crkrs gq, 
og dgrh gS fd muds ifr ekufld :Ik chekj Fks ]muds lkl&llqj us ;qok naifr ls dgk fd muds ?kj ls nwj gkstk;s vkSj 
vius ne ij thus ds fy, dgkA rc ls og Hkh vdsys vius ne ij vius ifjokj dks O;ofLFkr :Ik ls pyk jgh gSA

vius xkWo dh fLFkfr crkrs gq, dSyk'kh nsoh dgrh gS fd efgykvksa dks mfpr dke fey ikuk eqf'dy FkkA mudks etnwjksa ds 
:Ik esa izkFkfedrk ugha nh tkrh Fkh vkSj tc dHkh dke ij j[kk tkrk Fkk rks de Hkqxrku fd;k tkrk FkkA 

ßtc Hkh efgyk;sa iz/kku 
dk njoktk [kV[kVkrh 
rks og tYnh dke 'kq: 
djus dk oknk djrk 
ysfdu dHkh dke 'kq: 
ugh a  djrk F k k A 
efgykvksa dks mlds 
'kCnksa ij fo'okl Fkk 
vkSj dke ds fy, 
bUrtkj djuk iM+rk 
FkkA dHkh&dHkh ,d ;k 
nks fnu ds fy, dke 
fey tkrk Fkk vkSj chp 
esa gh can dj fn;k tkrk 
Fkk ]Þ ukjh la?k ds xBu 
ds igys ;gh fLFkfr FkhA 
tc efgykvks a dks 
,glkl gqvk rks mUgksaus 
dke ds fy, fyf[kr 
vkosnu tek fd;k ]mUgsa ;g Hkh ,glkl gqvk fd iz/kku muls >wB cksy jgk FkkA igys 3 iq:"k vkSj 10 efgykvksa us fyf[kr 
vkosnu fn;k vkSj mlds ckn 51 efgykvksa us viuk dke dk vkosnu izLrqr fd;k ] nksuksa vkosnuksa dks jkstxkj lsod us fjlho 
fd;kA 6 fnu ds vUnj mUgsa lwpuk feyh dh dke 'kq: gks x;k gSA yxHkx 150 ls 175 yksxksa dks pkj fnu dk dke feykA 
dke lqfuf'pr djus dh bl izfØ;k dks ns[kdj iz/kku ijs'kku gks x;k vkSj mlus ukjh la?k dh efgykvksa o laLFkk ds 
dk;ZdrkZvksa dks /kedh fn;kA

dSyk'kh nsoh us ukjh la?k ds dke dks vko';d le> dj pqukSrh ds :Ik esa viuk;kA bl izfØ;k esa og ,d lk/kkj.k nCcw 
efgyk ls ,d eq[kj vxqvk ds :Ik esa cny x;hA og Li"V :Ik ls Lohdkj djrs gq, dgrh gS fdß eSa ,d vxqvk ds :Ik esa dc 
ifjofrZr gks x;h bldk eq>s ,glkl gh ugha gqvkAÞ lkewfgd dk;ks± esa vxqokbZ djus ds fy, vius vUnj usr`Ro {kerk dks 
,glkl djrs gq, dgrh gS fd ]ß;g lp gS fd eSaus vxqokbZ dh gS vkSj lkewfgd :Ik ls ge cgqr lh phtksa dks gkfly fd;k gSA 
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Þleqnk; ds yskxks us eglwl fd;k 

fd ukjhla?k ds }kjk dh tkus igy 

ls izkIr lQyrkvks ls flQZ 

efgykvks dk gh ykHk ugh gksrk] 

vfirq vijks{k :i ls iwjk lekt gh 

ykHkkfUor gks jgk gSAÞ

geus mfpr jk'ku forj.k ds fy, la?k"kZ fd;k gS] xzke lHkk dh [kqyh cSBd esa iapk;r lfpo dk lkeuk fd;k gS vkSj dke dh 
ekax dks ysdj ftyk dysDVjsV rd Hkh x;s gS vkSj ge viuh lHkh ekaxksa dks iwjk djus esa lQy Hkh gq,A tc eSaus bl izdkj ds 
igy dks djus ds fy, eq[; ftEesnkjh fy;k rks esjs vUnj usr`Ro ds xq.kksa dk Hkh fodkl gqvkAÞ

bl xkao esa lkoZtfud forj.k iz.kkyh esa forj.k izfØ;k leL;kvksa ls Hkjh 
gq;h FkhA yksxksa dks mfpr ek=k esa jk'ku ugha feyrk Fkk] fo'ks"k :Ik ls 
feV~Vh dk rsy rhu eghus ls ugha fey jgk FkkA ukjh la?k dh cSBd esa bl 
leL;k ij fopkj foe'kZ fd;k x;kA ysfdu efgyk;sa igy djus ds fy, 
rS;kj ugha FkhA dSyk'kh nsoh us bl leL;k ij igy djus ds fy, vxqokbZ 
fd;k vkSj efgykvksa ls laxfBr gksdj dksVsnkj dk lkeuk djus ds fy, 
vihy fd;kA efgykvksa ds ,d lewg us] izfr dksVk fu;fer feV~Vh ds rsy 
ds vkiwfrZ ckjs esa iwNus ds fy, dksVsnkj ls eqykdkr fd;kA dksVsnkj xqLls esa 
vkdj viuh izfrfØ;k O;Dr dh vkSj muds fMCcs dks Qsad fn;kA mlus 
yxHkx 'kkjhfjd :Ik ls ,d efgyk ij geyk fd;kA dSyk'kh nsoh us bl ekeys esa gLrk{ksi fd;k vkSj mls psrkouh fn;k fd 
vxj og viuk nqO;Zogkj tkjh j[ksxk rks muds f'kdk;r ds ifj.kkeksa dk lkeuk djuk iM+sxkA dksVsnkj us ,glkl fd;k fd 
mudks /kks[kk/kM+h ls nwj djuk vklku ugha gS D;ksafd efgyk;sa laxfBr gS vkSj vPNh rjg ls tkudkjh Hkh ys jgh gSA mlus 
mfpr <ax ls jk'ku forfjr fd;kA vc tc dHkh efgyk;s ekax djrh rks og Bhd ls O;ogkj djrk ysfdu tks efgyk;s 
tkx:d ugha Fkh mudks cgdkrk FkkA ogkW lkoZtfud forj.k iz.kkyh ds dkedkt esa dbZ vfu;ferk;sa gS ftldks efgyk;s 
lkQ djuk pkgrh gSA

'kq:vkr esa efgykvksa }kjk fLFkfr dks cnyus ds fy, fd;s tkus okys iz;kl ds izfr lekt dk n`f"Vdks.k udkjkRed FkkA yksx 
fVIi.kh djrs Fks fd ]ßiq:"k cnyko ykus dh dksf'k'k dj pqds vc efgyk;s muds tSlk iz;kl dj jgh gS ] ysfdu ;g vlaHko 
iz;kl gSAÞ ysfdu vc lewnk; dks efgykvksa ds {kerk dk ,glkl gks x;k FkkA os ns[krs Fks fd efgyk;sa Cykd o ftyk Lrj ds 
vf/kdkfj;ksa ls vius lekL;kvksa ds lek/kku ds fy, fey jgh gSA blls Hkh egRoiw.kZ ckr ;g gS fd mUgsa ;glkl gks x;k Fkk] 
efgykvksa dk igy dsoy efgykvksa ds fy, vPNk ugha gS cfYd mlls iwjk leqnk; ykHkkfUor gksxkA ;gkW rd fd ifjokj ds 
lnL;ksa dks Hkh le> vk x;k Fkk fd ;fn mUgsa jksduk pkgs rks Hkh efgyk;s ugha lqusxhA blfy, efgykvksa dk leFkZu djuk gh 
muds fgr esa gSA

dSyk'kh nsoh dgrh gSa fd ß eSa ,d efgyk vxqvk gwW vkSj ljdkjh vf/kdkjh gekjh lsok ds fy, gSA eq>s cgqr xqLlk vkrk gS tc 
os xSj ftEesnkjuk gjdr djrs gS tcfd ;s tkx:d vkSj l{ke gSAÞ og xoZ eglwl djrh gS fd og lRrk esa cSBs yksxksa dks  
vko';d dkjZokbZ djus ds fy, etcwj djus esa l{ke gSA  

Hkkstu ds vf/kdkj vkSj dke ds vf/kdkj ij tksj nsus ds vykok efgykvksa dks xfjek ds lkFk thou thus ds vf/kdkj dks Hkh 
egRo nsrs gSA mUgsa yxrk gS fd efgykvksa dk 'kks"k.k ugha djuk pkfg, vkSj xjhc vkSj lkekftd n`f"Vdks.k ls gkf'k, ij jgus 
okyh efgykvksa dk vieku ughs gksuk pkfg,A muds eu esa lkekftd ifjorZu dks ysdj ,d O;kid n`f"Vdks.k gSA
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17- vke lalk/kuks rd igqap lqfuf'pr

jklyikjk ukjh la?k] vEcsMdj uxj ftys esa] dVsgjh Cykd ds jklyikj xzke iapk;r esa vius ØsfMV ls mYys[kuh; miyfC/k 
izkIr fd;k gSA bl laxBu dk xBu 189 lnL;ksa ds lkFk ekpZ 2008 esa] yksd tkx`fr laLFkku ds lg;ksx ls fd;k x;k vkSj 
bl ukjh la?k ds yksxksa us lQyrkiwoZd xkWo ds rkykc ds mi;ksx fy, igqWp lqjf{kr fd;k gSA 

laxBu dh dks"kk/;{k izHkkorh nsoh ftudh mez 35 o"kZ gS] 
xoZ ds lkFk vius ukjh la?k ds miyfC/k crkrh gSA ßgekjs 
xkWo esa ,d rkykc gS ftldk mi;ksx eNyh ikyu ds 
fy, fd;k tkrk gSA ysfdu dbZ lkyksa ls bl rkykc ij 
xkWo ,d izHkko'kkyh O;fDr dk dCtk Fkk vkSj dksbZ vU; 
bldk mi;ksx ugha dj ikrk FkkA gky gh esa esjs iM+ksl ds 
dqN cPps rkykc esa eNyh idM+us ds fy, x;s Fks rc 
nacx O;fDr }kjk mu cPpksa dh cqjh rjg ls fiVkbZ dh 
x;hA eSaus lkoZtfud :Ik ls bl eqn~nsa ds f[kykQ vkokt 
mBkus dk QSlyk fd;kA og dSls leqnk; ds lalk/ku dk 
mi;ksx futh lEifRr ds :Ik esa dj ldrk gS\;g ,d 
vke lalk/ku gS vkSj dksbZ leku :Ik ls bldk mi;ksx 
dj ldrk gSA mls fdlh dks Hkh jksdus ;k ijs'kku djus 
dk dksbZ vf/dkj ugha gSAÞ bl lksp ds lkFk izHkkorh nsoh us laxBu ds lnL;ksa ds lkFk bl eqn~ns ij fopkj foe'kZ fd;kA 
izHkko'kkyh O;fDr us xkWok okyksa dk vius f[kykQ [kM+k gksrs ns[k ]viuk :[k uje j[krs gq, lcdks ;g fo'okl fnyk;k fd 
rkykc ij vc lcdk cjkcj dk vf/kdkj gksxkA ysfdu og izHkkorh nsoh dks vius i{k esa djus ds fy, iSls dk izyksHku nsuk 
pkgk ]ysfdu og mudk eukscy rksM+us esa lQy ugha gks ik;kA varr% xkWo ds lHkh ifjokjksa dk rkykc ij igqWp lqfuf'pr 
gqvkA bl izdkj izHkkorh nsoh us xkWo ds vke lalk/kuksa dk xcu djus okyksa dks ,d pqukSrh fn;k vkSj ;g Hkh lqfuf'pr fd;k 
fd vc bl rjg ds lalk/kuksa ij lHkh yksxksa dk cjkcj dk vf/kdkj gksxkA ukjh la?k dh efgykvksa us lkewfgd :Ik ls blesa 
eNyh ikyu djus yxsA ncax O;fDr dHkh&dHkh mUgsa /kedh nsus dh dksf'k'k djrk jgrk gS ysfdu vc ;s yksx tcko nsuk 
lh[k x;s gSA

izHkkorh nsoh vius lQyrk dk Js; ukjh la?k dks nsrs gq, dgrh gS fd  
Þbl laxBu ls gekjs thou esa cnyko gqvkA tgkW efgyk;sa igys vius 
ifjokj esa Hkh ckr djus ls Mjrh Fkh ogh vc iwjs fo'okl ds lkFk ljdkjh 
vf/kdkfj;ksa ds lkeus Hkh viuh ckr j[kus yxh gSA vc ;s yksx Lo;a nkok 
djds vius vf/kdkjksa dh j{kk djuk lh[k x;h gSAÞ

izHkkorh nsoh tSlh efgyk, vc tkudkj gks x;h gSA dke ds vf/kdkj ds 
varxZr dke izkIr djus ls ys djds xzkelHkk dh cSBdks es eqn~nks ij ppkZ 
,oa fu.kZ; ysus dh izfØ;k es izfrHkkx djus ds fy, Hkh mRlkfgr gSA 

efgyk,a viuh ekaxks dks mBkus ds lkFk gh vU; dk;Zokfg;ks es Hkh ;ksxnku ns jgh gSA vc os yksx ,d Hkh xzkelHkk dh cSBd 
dks dHkh Hkh NksMuk ugh pkgrh gSA ekpZ 2011 es efgykvksa dks xzkelHkk ds ckjs es rc lwpuk feyh tc os dke djus ds fy, 
tk jgh FkhA fdUrq tSls gh cSBd irk pyk efgyk, okil cSBd es izfrHkkx djus ds fy, vk x;hA iz/kku mu yksxks dks ns[k 
djds vpafHkr jg x;k tc mldks irk pyk fd efgyk, dke NksM+ djds cSBd ds fy, vk jgh gSA efgykvksa us dgk fd ge 
yskx cSBd es izfrHkkx djus ds fy, ,d fnu dh etnwjh larks"k djus dks rS;kj gS] D;ksfd vc os xzkelHkk ds egRo ls 
HkyhHkakfr ifjfpr gSA 

ÞlkoZtfud lalk/kuks ij lekt ds 

izHkkoh yskxks ds vf/kdkj dks ukjhla?k 

us pqukSrh nh] ftlds ifj.kkeLo:i 

lkoZtfud lalk/kuks ij lHkh ij lHkh 

dks vf/kdkj izkIr gqvkAÞ
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ukjhla?k usr`RodrkZvksa dh dgkfu;k¡

1- vkRe'kfDr dk ,glkl

izrkix<+ ftys ds eaxjkSjk Cykd esa ldjk xkWo dh uhye nsoh] xzkeh.k efgyk 
l'kfDrdj.k dk;ZØe ds ek/;e ls fodflr efgyk vxqokvksa ds chp esa 'kk;n 
lcls de mez vkSj lcls vf/kd f'kf{kr efgyk vxqvk gSA

og 28 lky dh fookfgr efgyk gS vkSj muds ikl ,d csVk Hkh gSA muds ifr 
Lukrd gS vkSj ,d izkbosV Ldwy esa f'k{kd ds :Ik esa dk;Z dj jgs gaSA uhye nsoh 
Lo;a Hkh tqfu;j gkbZ Ldwy rd i<+h fy[kh gSA iwohZ mRrj izns'k esa xzkeh.k 
efgykvksa dh rqyuk esa] tgka gj nl efgykvksa esa ls pkj efgyk vui<+ gS] mudk 
'kSf{kd Lrj dkQh vPNk gSA

uhye nsoh ,d laosnu'khy efgyk gS vkSj lkekftd HksnHkko ds eqn~ns ges'kk 
muds fny dks Nwrs jgs gSA ysfdu blls igys og bl ckjs esa dqN djus ds fy, 
vius vkidks vlgk; eglwl djrh FkhA og rktk ?kVuk ;kn djrs gq, crkrh gS 
fd dSls muds xkWo ds tehankj muds leqnk; ds yksxksa dks vius [ksrksa esa dke 
djus ds fy, etcwj djrs Fks vkSj etnwjh ds fy, Hkh ijs'kku djrs FksA ßeSa bl 
fLFkfr ds fy, Lo;a dks nq[kh eglwl djrh Fkh ysfdu vf/kdrj yksx Hkwfeghu gS vkSj muds ikl dksbZ vU; fodYi ugha gSA 
og vius xkao dh efgykvksa ds fLFkfr ds ckjs esa Hkh mruh gh fpafrr gSA xzkeh.k {ks=ks esa lkoZtfud vkSj futh Lrj ij ySafxd 
foHkktu vf/kd izeq[k gSA ukjh la?k ds xBu ds igys dh fLFkfr crkrs gq, uhye nsoh dgrh gS fd]ß efgykvksa ds fy, mudk 
?kj gh mudh nqfu;k gksrh gSA muls ?kj ds pkjnhokjh ds Hkhrj gh jgus vkSj xkWo ds ekeys esa gLr{ksi ugha djus dh mEehn 
dh tkrh gSA geus dHkh bl rjg dh fjoktksa dks pqukSrh nsus dh fgEer ugha fd;k vkSj fdlh us dHkh Hkh gesa ugha crk;k fd 
gekjs vf/kdkj D;k gSA 

tc ls ukjh la?k dh xBu dh izfØ;k vkjEHk gqbZ Fkh rHkh ls fLFkfr esa cnyko 'kq: gks x;kA 'kq:vkr ds cSBdksa esa laLFkk ds 
dk;ZdrkZvksa us efgykvksa ,d lkFk vkus dh t:jr ij tksj fn;kA Þ mUgksaus gesa crk;k fd gesa ?kjsyw dkedkt ls ckgj fudy 

dj lkspuk pkfg, vkSj ;g le>us dh dksf'k'k djuk pkfg, fd gekjs 
vkl&ikl D;k py jgk gS]ß uhye nsoh ;kn djds tksM+rs gq, dgrh gS fd] 
Þbl rjg ds ckrphr ds ek/;e ls efgykvksa us vius vUnj dh 'kfDr dks 
eglwl fd;k vkSj ;g Hkh ,glkl fd;k fd ge ,d lkFk feydj dqN dj 
ldrs gS vkSj cgqr lq/kkj gks ldrk gSAß vf/kdrj xjhc] vuqlwfpr tkfr] 
etnwjh djus okyh efgykvksa us feydj iapk;r Lrj ij twu 2010 esa vktkn 
ukjh la?k dk xBu fd;k x;kA

ldjk xkao dh efgyk;sa ,der gksdj uhye nsoh dks vius laxBu ds v/;{k 
ds :i esa p;u fd;kA og vius ukjh la?k dk usr`Ro dj jgh gS ftlesa dqy 112 efgyk;sa lnL; ds :i esa tqM+h gSA uhye 
nsoh dks xoZ gS ysfdu vius uo vftZr fLFkfr ds ckjs esa fouez gSA vius Lo;a ds 'kCnksa esa uhye nsoh ekuuk gS fd] ÞeSa ,d 
lk/kkj.k efgyk Fkh] ceqf'dy eq>s vius ?kj dh pkjnhokjh ls ckgj ds nqfu;k ds ckjs esa dqN Hkh irk gksrk FkkAß ysfdu v cog 
cny x;h gS vkSj vke efgykvksa ds chp esa vlk/kkj.k dke djus dh {kerk dk izfrfuf/kRo dj jgh gSA vkRefo'okl ls 
ycjst vkSj ldkjkRed lksp dh uhye nsoh vius bl cnyko dk Js; efgykvksa ds laxBu dks nsrh gSaA

Hkkstu vkSj dke gekjh eq[; fpark 

gSA tc vkidk isV [kkyh gks rks 

vki vius vf/kdkjksa ds fy, yM+kbZ 

ugha dj ldrs gSaA
& Ukhye nsoh]

v/;{k] vktkn ukjhla?k
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ukjh la?k ds lnL;ksa dh le> fodflr djus vkSj igy djus ds fy, izsfjr djus esa lwpukvksa dk vknku iznku vkSj izf'k{k.k 
us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA uhye nsoh dk ekuuk gS fd ekfld cSBd ds ek/;e ls fu;fer ckrphr vkSj izf'k{k.k dk;ZØeksa 
ls efgyk;sa igy djus esa l{ke gqbZ gS vkSj muds xkWo dh fLFkfr esa Hkh lq/kkj gqvk gSA

vktkn ukjhla?k dk lcls igyk igy xkWo ds Ldwy ls lacfU/kr gSA uhye nsoh dks vkt Hkh viuh igyh lQyrk ;kn gSA' 
feM Ms fey dk [kjkc fØ;kUo;u vkSj f'k{kdkas dh vfu;fer mikfLFkfr tSlh dbZ leL;k;sa FkhA ,d fnu ukjhla?k ds lnL;ksa 
dk ,d lewg iz/kkuk/;kid ls eqykdkr fd;k vkSj leL;kvksa ij ppkZ fd;kA 'kq:vkr esa f'k{kdksa us dksbZ izfrfØ;k ugha fd;k 
vkSj efgykvksa ds lq>ko dks utjvankt dj fn;k] ysfdu ukjh la?k ds lnL; fujarj igy djrs jgsA var eas fLFkfr esa lq/kkj 
gqvkA uhye nsoh larqf"V ds Hkkouk ds lkFk crkrh gS fd]Þ vc f'k{kd le; ls vkus yxs gS vkSj xkWo okyksa ds izfr tckonsg 
Hkh gSA ß

blh rjg] ukjh la?k us lkoZtfud forj.k iz.kkyh ds dkedkt esa lq/kkj ds fy, dk;Z fd;kA ih0Mh0,l0 ds fu;eksa dh 
tkudkjh gksus ds ckn gesa ;g ,glkl gqvk fd xkWo dh jk'ku dh nqdku Bhd ls ugha py jgh gSA dksVsnkj ds ialn vkSj 
lud ds dkj.k ch0ih0,y0 dkMZ /kkjdksa us cgqr dqN lgkA tc rd og vius rjhds esa cnyko ugha yk;k rc rd ukjh la?k 
ds lnL;ksa us dbZ ckj mldk lkeuk fd;kA

vktkn ukjh la?k us efgykvksa ds fy, tkWc dkMZ lqjf{kr djus vkSj eujsxk esa dke lqfuf'pr djus ds lQyrkiwoZd la?k'kZ 
fd;kA izklafxd :i ls uhye nsoh dgrh gS fd Hkkstu vkSj dke gekjh eq[; fpark gSA tc vkidk isV [kkyh gks rks vki vius 
vf/kdkjksa ds fy, yM+kbZ ugha dj ldrs gSAß

gkykafd ukjh la?k us lkoZtkfud forj.k iz.kkyh vkSj etnwjh ds eqn~ns dks izkFkfedrk ij fy;k gS ] blds vykok tc ,slh 
dksbZ vU; leL;k vkrh gS rks blus fyax HksnHkko tSls eqn~ns dks Hkh mBk;k gSA laxBu us efgykvksa dh rjQ ls bl rjg ds dbZ 
?kVukvksa ij gLrk{ksi fd;k gSA muds xkWo ds ,d ,sls ekeys esa] ekal ds nqdku dk ekfyd ,d efgyk dk HksM+ [kjhnus ds ckn 
mldks iSls ds Hkqxrku ds fy, ijs'kku dj jgk FkkA ukjkt efgyk us viuh bl leL;k dks ukjh la?k dh cSBd esa crk;kA 
ukjh la?k dh lHkh efgykvksa us ,d lkFk feydj nqdku ekfyd ls laidZ fd;k vkSj ml efgyk dk cdk;k /kujkf'k 
fnyok;kA 

ftl rjg ls ukjhla?k dk fodkl gks jgk gS] mlds ckjs esa uhye nsoh us vikj larqf"V O;Dr fd;kA ukjh la?k ds lkFk vkus ls 
muds /kkj.kk esa Hkh cnyko gqvk gS] fo'ks"kdj efgykvksa ds lEcU/k esaA ßeSa vc efgykvksa dks detksj vkSj vlqjf{kr ds :Ik esa 
ugha ns[krh gwWA cfYd izR;sd vkSj gj efgyk esa y{ehckbZ ¼>kalh dh jkuh ftUgksaus fczfV'k lsuk ds f[kykQ ;q) NsM+k½ vkSj nqxkZ 
¼tks jk{klksa ls ;q) djus okyh nsoh gS½ dh vfHkO;fDr gksrh gSAß uhye nsoh dk ekuuk gS fd gj ,d efgyk ds vUnj 
ldkjkRed ÅtkZ gS vkSj ukjh la?k ds :i esa muds laxBu dh rkdr dbZ xquk gks x;h gSA                                                                             

2- vc vkSj fouezrk ugh

Ukkjhla?k ds lkFk tqM djds efgykvks ds l'kfDrdj.k dk egRoiw.kZ izHkko 
fn[kk;h iM+us yxk gSA cM+dk nsoh izrkix<+ ftys ds eaxjkSjk Cykd ds lykghiqj 
xzkeiapk;r es lkekftd ifjorZu dh bl izfØ;k dh izek.k fo'ks"k :i ls nfyr 
efgykvks es gh ns[kk tk ldrk gSA

51 o"kZ dh cMdk nsoh dk fookg 17 o"kZ dh mez es gqvk vkSj muds 4 cPps gSA oks 
[ksr es etnwjh djrh gSA buds ifjokj ds ikl FkksMk lk [ksr gS ftles fd ;s 
yksx vukt mxkrs gS vkSj vk; ds fy, [ksrh dh etnwjh ds lkFk gh vU; txgks 
ij etnwjh djds thou;kiu djrs gSA
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muds xko es mPp tkfr ds yksxsk dk gh izHkko gS vkSj os ges'kk gh nfyr leqnk; ds 
yksxks dk 'kks"k.k djrs gSA cMdk nsoh Hkh vuqlwfpr tkfr ls gS vkSj vusd ckj 
lkekftd eqn~nks ij HksnHkko mUgksus Hkh ns[kk gSA mnkgj.k ds :i es lkoZtfud 
forj.k iz.kkyh ds varxZr gks jgs HksnHkko ij Hkh ns[kk tk ldrk gS] ßgkaykfd xjhcks 
dks gh lLrs jk'ku lcls vf/kd vko';drk gksrh gS] ysfdu dskVsnkj igys 
mPptkfr ds yksxks dks jk'ku nsus ds ckn gh cpk gqvk ge yskxks dks nsrk gSA ge 

yskxsk dks ;g lc cnkZ'kr djuk iMrk gSAß blh rjg ds cgqr ls mnkjg.k muds ikl ckVus ds fy, gSA    

mldk leqnk; mPp tkfr ds yksxks ds izHkqRo ds vkxs ?kqVus Vsd nsrs vkSj vkil es gh yMkbZ djrsA cMdk nsoh crkrh gS fd 
ßge yskxks ds leqnk; es vkil es gh yksx NksVh NksVh ckrks ij yM+kbZ djrsAÞ ge yskx vufHkK Fks vkSj ge yskxks dks xko es 
ljdkj }kjk dk;kZfUor ;kstukvks ,oa dk;ZØeks dh dksbZ tkudkjh ugh FkhAß blls ;g tkfgj gS fd muds leqnk; ds yksx 
fodkl dh ;kstukvks ls iwjh rjg oafpr jg x,A

u;uk ukjhla?k dk xBu o"kZ 2009 es gqvkA ukjhla?k ds xBu ds fy, vk;ksftr dh x;h dqM gh cSBdks us cM+dk nsoh ds mij 
viuh vfeV Nki NkasMhA ;gka ij igyh ckj mudks irk pyk fd muds vf/kdkj D;k gksrk gS vkSj muds vf/kdkj D;k gS vkSj 
muds vf/kdkjks dk fdl rjg ls guu gks jgk gSA oks ;kn djrs gq, dgrh gS fd ßlarks"k ¼laLFkk ds dk;ZdrkZ½ ge yskxks dks 
yxkrkj crkrs fd vki yksxks dk gd ekjk tk jgk gS] oks gekjs xkWo ds gh cgqr ls mnkgj.k nsrs tSls fd lkoZtfud forj.k 
iz.kkyh es vfu;ferrk] eujsxk es vfu;ferrk ls ys dj lkoZtfud /ku ds nq:i;ksx vkfn dks crkrsAÞ igys rks os mRihM+u 
dks pqukSrh u eku djds viuh fdLer gh ekurs Fks] fdUrq gd&vf/kdkjks dh tkudkjh gksus ls ge yskxks dk n`f"Vdks.k es 
ifjorZu gqvkA

'kk;n vc mudks ;g le> esa vk x;k Fkk fd vf/kdkj dksbZ fdlh dks nsrk ugh cfYd bldks dksbZ fdlh ls ys ugh ldrkA 
blds vykok mUgs vius vf/kdkjks ds fy, nkok Hkh djuk iMsxkA tkx:d gks ds cM+dk nsoh us leqnk; dh 35 efgykvks dksa 
lkFk ys djds ukjhla?k ls tqMus dk fu.kZ; fy;kA og ukjhla?k dh v/;{k pquh x;h vkSj vU; dkeks ds lkFk gh mudks vU; 
xkWoks es Hkh cSBd djds efgykvks dks ukjhla?k ds ckjs es ppkZ djds xfr'khy djus dh ftEesnkjh nh x;hA orZeku es ukjhla?k 
dh 206 lnL; gSA Ukkjhla?k ds vf/kdrj lnL; vf'kf{kr Fks vkSj cMdk nsoh Hkh iwjh rjg ls vf'kf{kr Fkh vr mUgksus laLFkk 
}kjk pyk, tk jgs 'kSf{kd lanHkZu dsUnz pykus ds fy, vius ?kj es txg Hkh nhA

cMdk nsoh ds usr`Rodkjh y{k.k Li"V gks x,] tSls fd mUgksus ujsxk ds eqnns ij dh x;h igy dks crkrs gq, dgrh gS fd Þtc 
dke dh ekax djus ds fy, dqN efgyk, iz/kku ds ikl x;h] rks mUgksus dke nsus ls bUdkj dj fn;kAmlds ckn 32 lnL;ks 
dks lkFk ys djds iqu viuh ekax dks nksgjk;k] vkSj dgk fd efgyk, dk;ZLFky ij /kjuk nsxh vkSj rc rd fdlh dks Hkh dke 
ugh djus nsxh] tc rd dh efgykvks dks dke ugh fey tkrkAß blds ckn fdlh rjg ls iz/kku us ge ysxksk ls nwljs fnu 
vko';d vkStkj ys djds dk;ZLFky ij vkus ds fy, dgkA fdlh rjg ls nwljs fnu dke ij tkus ds fy, QkoMk vkSj NkSyh 
dk bartke fd;kA iz/kku us iq:"kks da cjkcj gh ge yskxks dks Hkh dke fn;kA ge yskxks us de le; es iq:"kks ls Hkh igys dke 
dks iwjk dj fy;kA vc iz/kku ds ikl ge yskxks dke u nsus dk dksbZ Hkh otg ugh FkhA vxys gh fnu 32 efgykvks dks 
tkWcdkMZ fey x;k vkSj vius uke ls cSd es [kkrk Hkh [kqyok;kA mlds ckn ls efgykvks dke feyus es dksbZ leL;k ugh 
gqbZA mUgksus fyax ,oa :f<+okfnrk ij vk/kkfjr O;oLFkk dks Hkh pqukSrh nsrs gq, ;g fn[kk fn;k fd efgyk, Hkh vijaijkxr 
dk;ksZ dks djus es l{ke gSA vkt muds xko es eujsxk dk;ZLFky ij efgyk, gh vf/kd la[;k es dke djrh gSAblls vkxs 
c< efgykvsk us ujsxk ds dk;kZ± dk fu"iknu Hkh lqfuf'pr djk;kA vc rks xkao dk ujsxk ilZisfDVo Iyku Hkh cu x;k gS 
ftlls dh ekuofnol es o`f) gks ldsA

lYkkghiqj ds ukjhla?k us xWko dh fLFkfr es egRoiw.kZ ifjorZu fd;k gSA dksVsnkj tks fd igys mPp tkfr ds yksxks dh 
rjQnkjh djrk Fkk vkt og Hkh ch0ih0,y0 dkMZ/kkjdks dks izkFkfedrk nsus yxk gSA igys tks efgyk,a iz/kku ds lkeus viuh 
ckrs ugh j[k ikrh Fkha vkt oks gh xzkelHkk dh cSBd es tk djds viuh ekaxks dks Hkh j[kus yxh gSaA

ßlaxBu ds vHkko esa igys ge 
yksx detksj ,oa 'kksf"kr FksAÞ

& cM+dk nsoh
v/;{k] u;uk ukjhla?k

39



cM+dk nsoh ls ppkZ ds nkSjku vU; egRoiw.kZ ifjorZuks ds ckjs es Hkh pykA efgykvksa dk laxfBr ,ao ,dtqV gks djds dke 
djuk gh egRoiw.kZ ifjorZu gSaA cM+dk nsoh tksfd vkt laxfBr vkokt ,oa laxfBr igy dks egRoiw.kZ ekurh gS] os dgrh gS 
fd ßigys ge yskx detksj ,oa nCcw Fks D;ksfd ge yskx laxfBr ugh FksAÞ 

3- tUe ls la?k"kZdkjh LoHkko

Nfojkth nsoh 8 flrEcj 2010 dks xfBr gq, xaxk ukjhla?k dh lfØ; lnL; gSA 
48 o"kZ dh Nfojkth nsoh vc vxqvk ds :i es tkuh tkrh gS gkykafd vusd 
dfBukb;ks ds ckotwn Hkh mUgksus lQyrkiwoZd viuk thou;kiu fd;kA

eÅ ftys ds ?kkslh Cykd ds jlM+h xkWo dh Nfojkth nsoh tUetkr cgknqj gSA 
thou es muds lkeus vusd leL;k,a vk;h fdUrq lHkh ds le{k os fgEer ,oa 
ftEesnkjh ds lkFk [kM+s gksdj lkeuk fd;kA

Nfojkth nsoh dk xjhc ifjokj es tUe ysus ds dkj.k vusd ckj le>kSrk 
djukA muds firk dh vkfFkZd fLFkfr Bhd u gksus ds dkj.k ikpoh d{kk ds ckn 
gh mudks i<+kbZ NksM+uh iM+hA mudk fookg ,d ,sls ifjokj es gqvk tgka ij 
mudks vius chekj ifr ,oa llqj dh ns[kHkky xjhch ds chp gh djuh iMhA og 
vius ifjokj ds xqtkjs ds fy, etnwjh djus yxhA de mez es gh muds ifr dk 
Hkh fu/ku gks x;kA fQj mUgksus vius nksuksa cPpks dh vdsys gh ns[kHkky dhA 
gkaykfd muds cMs iq= dh 17 o"kZ dh vk;q es chekjh ds dkj.k e`R;q gks x;hA 
Nfojkth nsoh us ;g 'kksd Hkh fuxy fy;k vkSj NksVs csVs dh ns[kHkky djus yxhA vc og cMk gks djds vius ifjokj dh vk; 
es Hkh ;ksxnku ns jgk gSA  

Nfojkth nsoh ds la?k"kZe;h thou ds dkj.k efgykvksa dh leL;kvks ls lacaf/kr 
eqnnks ij mudh laosnuk Fkh] vr% mUgksus ukjhla?k ls tqMus dk fu.kZ; fy;kA 
ßefgyk,a tkfr] leqnk; ,oa laLd`fr ds vk/kkj ij cWVs gksus ds dkj.k gh mUgksus 
,d nwljs dh lg;ksx ,oa leFkZu djuk gh ugh lh[kkAÞ Nfojkth nsoh us vdsys 
gh vius ifjokj dh ns[kHkky dh FkhA og efgykvksa dh fLFkfr ds izfr fpafrr Fkh 
vkSj mudks yxrk gS fd laxfBr gsk djds gh efgykvks dks lekt es egRo ,oa 
lEeku fey ldrk gS ftldh os gdnkj gSAÞ esjk fo'okl gS fd laxfBr gksus ds 
ckn gh efgykvks dh leL;kvsk dks izHkkoh <ax ls lacksf/kr fd;k tk ldrk gSAß 
mUgksus ukjhla?k dk fgLlk cuus dk QSlyk bl mEehn ds lkFk fd;k fd blds 

ek/;e ls efgykvks es vf/kdkjks ds izfr tkx:d gsk djds ljdkjh ;kstukvks dks le> dj ,oa izkIr djds gh vkRefuHkZj gsk 
ik,axhA xaxk ukjhla?k us vPNh rjg ls dke djds mudh nksuks gh nqfo/kkvsk dks lekIr fd;kA

Ukkjhla?k dh lQyrk es Nfojkth nsoh dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA izf'k{k.k dk;ZØeks ,oa lh[k Hkze.k es izfrHkkx djus ls 
mudh le> fodflr gqbZA vc oks LFkkuh; efgykvksa ds fy, lkoZtfud forj.k iz.kkyh] lwpuk ds vf/kdkj] eujsxk] tuuh 
lqj{kk ;kstuk ,oa vU; lkekftd lqj{kk ;kstukvks ds fy, egRoiw.kZ lalk/ku cu x;h gSA

fcuk d"V mBk,] dksbZ ykHk ugh feyrk&;g dguk gS tkudkjh izkIr djus dh bPNqd Nfojkth nsoh dkA os ;kn djrs gq, 
crkrh gS fd fdl rjg ls mudk iq= ,oa iMkslh ukjhla?k ds dke ls ckgj tkus ds f[kykQ FksAß esjk csVk esjs ckj ckj ;k=k 
djus] ckgj tkdj cSBdks ,oa izf'k{k.kks es izfrHkkx ysus ds fo:) Fkk] dbZ ckj rks mlus eq>s ckgj tk djds bu dkeks dks can 
djus ds fy, Hkh dgkA var es tc mldh ckrks dk esjs Åij dksbZ izHkko ugh iMk] rks iMkslh Hkh mldh fujk'kkRed /kqu es 

ßUkkjhla?k dh lnL;ks dh lksp es 
ldkjkRed ifjorZu gksus ds 
ifj.kkeLo:i gh os tkfr ,oa /keZ 
vk/kkfjr HksnHkko ls Åij mB djds 
,d nwljs dks lquus ,oa lEeku Hkh 
nsus yxh gSAß 

& Nfojkth nsoh
v/;{k] xaxk ukjhla?k
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'kkfey gks x,A muds fojks/k ,oa vkykspuk ds ckotwn Hkh Nfojkth nsoh vius fo'okl ds lkFk tkjh j[kkA ukjhla?k ds igy 
dh lQyrk ns[kus ds ckn gh muds izfrjks/k de gksus yxsA

izkIr Kku ,oa tkudkjh ds ek/;e ls Nfojkth nsoh us ukjhla?k dh 5 fo/kok lnL;ks dh isa'ku ds fy, igy djds mldks 
iquthZfor djus es enn dhA ifj.kkeLo:i fcuk dksbZ dkj.k crk, mudh gh ias'ku jksd nh x;h] vkSj lc esgur csdkj gks 
x;hA mUgksus viuh fLFkfr dk fooj.k xzkeiz/kku ,oa Cykd ij lacaf/kr vf/kdkjh dks crk;k] fdUrq dksbZ dk;Zokgh u gqbZA blh 
chp mUgksus ,d izf'k{k.k dk;ZØe es izfrHkkx djus ls izkIr tkudkjh ds vk/kkj ij mUgksus bl eqn~ns ij u, fljs ls dk;Zokgh 
dh vkSj lQyrk feyus rd iz;kl tkjh j[kkA lQyrk izkIr gksus ls mudk vkRefo'okl c<kA mUgksus ukjhla?k ds 10 
lnL;ks dk eujsxk es tkWcdkMZ ,oa O;fDrxr [kkrk Hkh [kqyok;kA Nfojkth nsoh crkrh gS fd Þeq>s Hkh bu ;kstukvks ds ckjs es 
vHkh dqN fnuks igys gh tkudkjh gqbZ gSA igys Hkh eS Cykd ij vf/kdkfj;sk ls ckr rks dj ysrh Fkh fdUrq tkudkjh feyus ds 
ckn izkIr gqbZ lQyrkvks vkSj miyfC/k;ks ls esjk gkSlyk etcwr gks x;k gSAß Nfojkth nsoh us ukjhla?k ds lnL;ks dk flQZ 
tkWcdkMZ cuokus ,oa cSd es [kkrk gh ugh [kqyok;k cfYd lkFk gh mudks l'kDr djus dk dke Hkh fd;k] ftlls fd os 
csjkstxkjh HkRrs dh ekax dj lds ,oa dksbZ leL;k gksus ij eujsxk gsYiykbu dk mi;ksx djds lek/kku dj ldsA

Nfojkth nsoh ds vuqlkj Ukkjhla?k dk lcls egRoiw.kZ miyfC/k efgykvksa ds lksp ,oa utfj, rFkk /kkj.kk es ifjorZu gSA 
ukjhla?k dh usr`RodrkZ] tks fd lHkh efgykvks dks laxfBr ns[kuk pkgrh gS] oks crkrh gS fd ßukjhla?k ds lnL; vc tkfr ,oa 
leqnk; ds foHkktu ds nk;js ls mij mB dj bu vlekurkvks dks lekIr djds ,d lkFk cSBdks es vk djds fcuk fdlh 
ladksp ds ,d nwljs ls ckr djus yxs gSA efgykvksa es vlekurk de gqbZ vkSj lHkh ,d nwljs dk lEeku djus yxh gSAÞ 

4- LFkkuh; lRrk/kfj;ks dks pqukSrh

xkthiqj ftys esa] lnj Cykd esa] vkSjaxkckn xkWo dh jgus okyh vujlh nsoh dk 
ekuuk gS fd] Þukjh la?k ds lkFk tqM+ko gksus ds ckn eq>s efgykvksa ds ikl dh 
vkarfjd 'kfDr dk ,glkl gqvk gSA eq>s yxrk gS fd efgyk;as dqN Hkh djus ds 
fy, l{ke gS] c'krsZ mudks lgh tkudkjh vkSj lgh ekxZn'kZu feyrk jgsAß 

ipkl lky ds mez dh vujlh nsoh egkek;k ukjh la?k dh v/;{k gS ftldk 
xBu twu 2009 esa fd;k x;kA ,d cPps ds :i esa] os viuh Ldwyh f'k{kk ls pwd 
x;h FkhaA vc og vkSj vui<+ ugha jguk pkgrh gS vkSj blhfy, vU; ukjh la?k 
ds lnL;ksa ds lkFk lk{kjrk dsUnz dh d{kkvksa esa vkrh gSA

vujlh nsoh ;g Lohdkj djrh gS fd] Þxzkeh.k efgykvksa dks ,dtqV djuk 
vklku ugha gSA okLro esa] ;g mruk eqf'dy gS ftruk pV~Vku ij ?kkl 
mxkukAß og vius ukjh la?k ds ckjs esa vkSj vf/kd crkrs gq, dgrh gS fd laxBu 
ds :i esa ukjh la?k muds fy, cgqr ek;us j[krk gSA

gkaykfd ukjh la?k ds xBu ds igys dh fLFkfr dks le>krs gq, os dgrh gS fd] 
Þefgyk;sa iwjh rjg ls iq:"kksa ij vkfJr Fkh ]os Lo;a ls fu.kZ; ysus esa Mjrh Fkh vkSj blhfy, 'kk;n os dHkh Hkh Lora= :i ls 
ckrphr ugha dj ikrh FkhAß ihNs eqM+ dj ns[ks rks] mUgsa yxrk gS fd vlqj{kk vkSj udkjkRed lksp gh efgykvksa dks ihNs ys 
tkrh gSA 'kq:vkr esa dbZ yksx cSBdksa esa izfrHkkx djus ds fy, rS;kj ugha FksA dqN le; ckn] 17 efgykvksa dks lkFk ysdj 
ukjh la?k ds xBu dk QSlyk fy;k x;kA

;|fi ifjokj ds yksx mudk lg;ksx djrs Fks] fQj Hkh vujlh nsoh dks xkWo okyksa ds fojks/kksa dk lkeuk djuk iM+k FkkA mu 
yksxksa us] mUgsa leqnk; dh efgykvksa dks laxBu ds xBu ds ek/;e ls fcxkM+us ds fy, ftEesnkj Bgjk;kA os yksx muds 
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iz;klksa dks ;g dg dj [kkfjt dj fn;k fd cSBd ls dqN ugha gksus okyk gSA 
;gka rd fd mu yksxksa us muds igy vkSj usr`Ro dk Hkh etkd mM+k;kA vius 
vUnj fo'okl cuk;s j[kus ds fy, vujlh nsoh ds fy, ;g dfBu le; FkkA

ukjh la?k ds v/;{k ds :i esa] efgykvksa dks ,dtqV djus vkSj ukjh la?k esa 
lnL;rk c<+kus ds fy, mUgksaus dM+h esgur ls dke fd;k ftlds QyLo:i 
flrEcj 2011 rd 197 efgyk;sa laxBu ls tqM+ x;hA ukjh la?k dh xBu dh 
izfØ;k ls gh efgykvksa esa dbZ rjg dk cnyko vk;kA vc os ,d lkFk feydj 
jgus ls ijgst ugha djrh gSA vc efgyk;sa ,d Qksu ij rqjar bdV~Bk gks tkrh 

gS vkSj ges'kk ,d nwljs dk lkFk nsus ds fy, rS;kj jgrh gSA

bl ukjh la?k us efgykvksa ds uke tkWcdkMZ cuokus ds fy, vius lkewfgd 'kfDr dk iz;ksx fd;kA vujlh nsoh iwjh Hkkouk ds 
lkFk vius bl igy dks c;ku djrs gq, dgrh gS fd] ÞtkWcdkMZ izkIr djus ds fy, geus dbZ ckj iz/kku] iapk;r lfpo vkSj 
Cykd Lrjh; vf/kdkfj;ksa ls eqykdkr fd;kA ;|fi gekjs lHkh iz;kl foQy jgs vkSj ge fujk'k FksA ,d ckj tc ge Cykd 
dk;kZy; esa x;s Fks rks geus lh0Mh0vks0 ¼eq[; fodkl vf/kdkjh½ ds dkj dk vUnj izos'k djrs gq, ns[kkA mlh le; geus 
,d ckj mUgsa idM+us dk QSlyk fd;kA mUgksaus gekjh ekaxksa dks lquk vkSj iz/kku o iapk;r lfpo dks rqjar gekjs tkc dkMZ dks 
tkjh djus dk vkns'k fn;kA mlds vykok mUgksaus ;g Hkh crk;k fd tYn tkc dkMZ ughsa feyus ds fLFkfr esa ge muls nksckjk 
fey ldrs gSA vxys fnu vkosnu ds vuqlkj 65 yksxksa dks tkc dkMZ feykA ge [kq'k FksAß vujlh nsoh tkurh Fkh fd iz/kku 
cgqr lh efgykvksa dks tkc dkMZ nsus ds fy, bPNqd ugha FkkA tkc dkMZ lkSairs le; mlus vius Øks/k dks O;Dr fd;kA mlus 
dgk fd tkc dkMZ cuokus ls dksbZ Qk;nk ugha gS mu yksxksa dks dke ugha feysxkA vujlh nsoh us mlds 'kCnksa dks pqukSrh ds 
:i esa fy;kA Þgeus 35 fnu ds dke dk ekax fd;k A 'kq: esa iz/kku us gekjh ekax ij /;ku ugha fn;k ysfdu ckn esa eku x;k 
vkSj ;d fnu mlds tehu ij dke feyk vkSj ges etnwjh Hkh izkIr gqbZA ß gkaykfd iz/kku efgykvksa ds lkFk pky py jgk FkkA 
Þckn esa gesa ,glkl gqvk fd og /ku vuqfpr FkkA eujsxk dkuwu ds vUrZxr dsoy ch0ih0,y0 vkSj vuqlwfpr tkfr ifjokjksa 
ds fy, gh O;fDrxr Hkwfe ij fodkl ds dk;Z dh vuqefr gSA laLFkk dh lkewnkf;d dk;ZdrkZ us gesa gsYiykbu ds ek/;e ls 
f'kdk;r djus dk lq>ko fn;k tks geus fd;kAß vujlh nsoh us gsYiykbu ds ek/;e ls viuh f'kdk;r ntZ djkbZ vkSj 
Mh0,e0 ¼ftyk eftLVªsV½ ls Hkh ckr fd;k ftUgksaus lh0Mh0vks0 o ch0Mh0vks0 dks vkxs dh tkWp ds fy, dgkA var esa ] iz/kku 
us mi;ksx fd, x;s vuqfpr /ku dks okil fd;kA vujlh nsoh [kq'k Fkh fd os iz/kku dks lcd fl[kkus esa l{ke FkhA

vc rd vujlh nsoh dks ;g ,glkl gks x;k Fkk fd tkcdkMZ izkIr djus ls T;knk dfBu gS vkSj mudk la?k"kZ vHkh rd tkjh 
gSA gky gh esa mUgksaus Cykd dk;kZy; esa dke dh ekax dks j[kus ds fy; 65 efgykvksa ds lewg dk usr`Ro fd;kA mu yksxksa us 
ch0Mh0vks0 dk ?ksjko fd;k vkSj dkjZokbZ dh ekax fd;kA ,d i[kokM+s ds vUnj 90 efgykvksa dks 4 fnu dk dke feykA

bl vuqHko ds ckn muesa vkSj vf/kd fo'okl o n`<+ fu'p; gks x;kA ;gkW rd fd mUgksus mPp tkfr ds ;kno ifjokj ds usrk 
dk lkeuk fd;k tks xjhc xkWo okyksa ij viuh 'kfDr fn[kk jgk FkkA fdlh us Hkh mldks pqukSrh nsus dh fgEer ugha fd;k 
ysfdu vujlh nsoh us mls pqukSrh fn;kA ;kno us mUgsa xEHkhj :i ls ekjk ysfdu vujlh nsoh us mlds f[kykQ iqfyl Fkkus 
esa f'kdk;r ntZ djok;hA mls 5000 :Ik;s tqekZuk nsuk iM+k vkSj ekQh Hkh ekaxuh iM+hA LFkkuh; LkRrk dk lehdj.k fuf'pr 
gh cny jgk gSA

Lkeqnk; ds yksxksa us ukjh la?k ds xfrfof/k;ksa esa lg;ksx fd;k vkSj c<+kok fn;k gSA vujlh nsoh us vf/kdrj yksxksa esa gq, 
O;ogkj ifjorZu dh ljkguk djrh gSA efgyk vxqvk xoZ ds lkFk dgrh gS fd] Þukjh la?k ge efgykvksa dh lkewfgd igpku 
dk izfrfuf/kRo djrk gSA vc gekjs yksx gesa xEHkhjrk ls ysrs gS] gekjs lq>koksa dks egRo nsrs gS] gekjk lEeku vkSj lg;ksx 
djrs gSaAß

ßUkkjh la?k ge efgykvksa ds lkewfgd 
igpku dk izfrfuf/kRo djrk gSA vc 
gekjs lqenk; ds yksx Hkh gesa 
xEHkhjrk ls ysrs gS vkSj gekjs lq>koksa 
dks egRo nsrs gSaAÞ

&vujlh nsoh
v/;{k] egkek;k ukjh la?k  

42



5- lfØ; usr`RodrkZ

Xkkthiqj ftys ds t[kfu;k Cykd ds xkSjk[kkl xzkeiapk;r dh ulhe ckuks 
fpaxkjh ukjhla?k dh v/;{k gSA os 'kfDr ukjh egkla?k dh v/;{k Hkh gS] ftues 
dh lHkh xzkeiapk;rks dh usr`RodrkZ Cykd ij ukjhegkla?k ds :i es cSBd 
djrh gSA ulhe ckuks us lkekftd eqn~nks ds izfr laosnu'khyrk ,oa muds 
lfØ; n`f"Vdks.k ds vk/kkj ij igys gh usr`Ro {kerk dks lkfcr dj pqdh gSA 
gkykafd ;gka rd dk lQj muds fy, vklku ugh jgk gSA 

ulheckuks dh mez 46 o"kZ dh gS vkSj muds 5 cPps gaSA oks ,d cMs la;qDr 
ifjokj ds :f<+oknh n`f"Vdks.k ls vkrh gSA muds ifjokj es efgykvks dks 
lEeku feyrk gS fdUrq mudks ijns es jguk ,oa ?kj ls ckgj fudyus dh Hkh 
dksbZ vktknh ugh gS vkSj ?kj ds fu.kZ;ks es cksyus dh Hkh vktknh ugh gSA 
ifjokj dh cMh cgw gksus ds dkj.k ifjokj ds fu;eks dk mudks dM+kbZ ds lkFk 
ikyu djuk FkkA  

ulhe ckuks crkrh gS fd mudks vkt Hkh ;kn gS fd mudks igyh ckj ?kj ls ckgj cSBd es tkus ds fy, fdl rjg ls muds 
llqj muds Åij xqLlk gq, FksA ßmUgksus dgk fd eS ifjokj ds Hkys ds fy, gh tSlk lksprk gwW] oks cksy jgk gwW D;ksfd eS lekt 
es vius ifjokj dh bTtr de gskrs ugh ns[k ldrkAÞ blds ckn Hkh oks ukjhla?k dh cSBdks es izfrHkkx djrh jgh vkSj o"kZ 
2010 es ukjhla?k dh v/;{k ds in ds fy, mudk pquko gqvkAtc efgykvks dks cSBd es nh tk jgh lwpukvks dk egRo le> 
es vk;k rc ls mudh cSBdks lgHkkfxrk c<+rh x;hA orZeku es ukjhla?k dh 150 lnL; gSA

tSls tSls laxBu ds lnL;ks dh la[;k c<+h] ifj.kkeLo:i ifjokj dk izfrjks/k de gskus yxkA gkykafd ,d ?kVuk ds ek/;e 
ls ulhe ckuks ds fo'ks"k dk;Z ,oa ukjhla?k ds dke ds egRo ij izdk'k Mkyrk gSA

ulheckuks dks og ?kVuk vkt Hkh rktk ;kn gS Þ,d fnu tc lqcg dh uekt 
ds fy, mBh] eSus ns[kk fd ?kj ds ckgj cgqr ls yksx gS vkSj lc vyx vyx 
dqN QqlQqlk jgs FksA iwNus ij irk pyk fd ikl ds ?kj es ;qok cgw dh dy 
jkr esa gh e`R;q gks x;hA yskx dg jgs Fks fd og dy lks;h vkSj uhn es gh 
fu/ku gks x;kA esjs fy, ;g pkSadkus okyh ckr Fkh vkSj bl ckr dk irk muds 
ifjokj ls yxkus ds fy, muds ?kj x;hA mldh lkl us dgk fd oks jkr es 
[kkuk [kk djds lks;h vkSj vc dksbZ lqjkx ugha fd D;k gks x;kA ckr djus ds 
nkSjku gh mUgksus viuh cgw ds pfj= ij lansg O;Dr fd;kA mudh ckr lquus 
ds ckn eq>s lansg yxk vkSj tgka e`r 'kjhj j[kk Fkk eS ogka ij x;hA mlds 

e`r 'kjhj dks ns[k djds mudh e`R;q eq>s LokHkkfod ugh yxhA tc eSus muds ifjokj ls iwNk fd D;k mUgksus iqfyl dks bl 
?kVuk dh tkudkjh nh] rc muds cMs iq= us crk;k fd mUgksus lwfpr dj fn;k vkSj vc vafre laLdkj djus ds fy, Hkh tk 
jgs gSA eSus vk'p;Z ls iwNk fd mlds ek;ds okyks dks lwfpr fd, fcuk ,slk dSls dj ldrs gSA esjs iz'u mu yksxksa dks ijs'kku 
dj jgs Fks vkSj mudk Mj psgjs ij fn[kus yxk FkkAÞ blh ds lkFk ulhe ckuks dk 'kd fo'okl es cnyus yxkA fQj mUgksus 
iqjkuh ?kVukvks dks bl ?kVuk ls laca) fd;kA mudh cgw dks ngst ds fy, izrkfM+r fd;k tk jgk Fkk vkSj mldks iMksl ds 
yksxks ls Hkh ckr djus dh vktknh ugh FkhA ;g lc lkspus ds ckn vc ulhe ckuks ds fy, ?kVuk ij igy djus dk le; 
FkkA mUgksus rqjar gh ogkW mifLFkr ukjhla?k ds lnL;ks ls ckr dh vkSj lHkh ls iqfylLVs'ku pyus dk vuqjks/k fd;kA gkykafd 
fdlh us lg;ksx ugha fd;kA og vdsys gh ?kVuk dh fjiksVZ djus x;hA FkksM+h nsj ckn iqfyl vk;h fdUrq tkWp djds fcuk 
fdlh dk;Zokgh ds okil pyh x;hA ulheckuks ml e`r efgyk dks U;k; fnykus ds fy, fpafrr Fkh] fdUrq bldk vf/kd 
izHkko ugh iMkA gkykafd mUgksus 'kkar cSBus ds ctk; ukjhla?k dh cSBd cqyk djds eqnns ij ppkZ dhA mUgksus ml ?kVuk dks 

efgykvks ds lkFk gks jgs vU;k; es rHkh 
deh vk ldrh gS tc fd efgyk,a Lo;a 
tkx:d gksa ;fn efgyk,a vius lkFk 
gks jgs vU;k; ds fo#) tkx:d gksa 
vkokt mBkus yxsa] rc gh muds lkFk 
vU;k; esa deh vk ldrh gSA

&ulhe ckuks
v/;{k] fpaxkjh ukjhla?k
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vius 'kCnks es ukjhla?k dh cSBd es dgk vkSj cguksa dks bl vijk/k ds f[kykQ vkokt mBkus dk vuqjks/k fd;kA var es 
ukjhla?k dh lnL;ks us laxfBr gks dj nksf"k;ks dsk ltk fnykus dk fu.kZ; fd;k vkSj bl ckj ukjhla?k lnL;ks us mudks 
fujk'k ugh fd;kA lHkh ,d lkFk iqfyl LVs'ku ij bl dsl fy[kus dh ekax dhA 8 fnu chr pqds Fks] vHkh rd iqfyl us dksbZ 
dk;Zokgh ugh dhA fcuk fdlh fujk'kk ds ulhe ckuks iqu% ukjhla?k dh 150 lnL;ks dks ys djds Fkkus ij igWqp x;h] fdUrq 
bldk Hkh dksbZ izHkko ugh fn[kk;h fn;k rc ukjhla?k dh cSBd es ppkZ ds mijkar bl eqnns dks rglhy fnol ij mPp 
vf/kdkfj;ks ds le{k dk;Zokgh djus dk fu.kZ; fy;k x;kA ,d odhy dh lgk;rk ls efgykvksa us bl ?kVuk ij foLr`r 
vkosnu rS;kj djds vf/kdkfj;ks ds le{k izLrqr fd;k x;kA muds fujarj iz;klks dk izHkko Li"V fn[kkbZ nsus yxkA varr% 
ukjhla?k vkSj eq[; :i ls ulhe ckuks dh igy dk izHkko fn[kk;h nsus yxkA var es bl dsl dh lh0ch0vkbZ0 tkWp gqbZ vkSj 
tkap ds nkSjku mlds ifr us Lohdkj fd;k og Lo;a ,oa mlds ifjokj ds lnL; gh mldh iRuh dh e`R;q ds fy, ftEesnkj 
gSA ukjhla?k dh ulhe ckuks ,oa y{ehnsoh us Hkh vius c;ku ntZ djk,A vkjksfi;ks es mlds ifjokj ds lnL; ,oa ifr dks 
vnkyr es nks"kh lkfcr gksus ds ckn muds fo#) etcwr ekeyk cuk;k x;kA   

ulhe ckuks dk ekuuk gS fd ßefgykvksa ds lkFk gks jgs vU;k; es rc rd deh ugh vk ldrh] tc rd dh os tkx:d gks dj 
bu ij gLr{ksi djuk izkjEHk ugh dj nsrhAÞ mUgksus Lo;a gh ,d mnkgj.k izLrqr fd;k gS] fdUrq os bldk Js; ukjhla?k dks 
nsrs gq, dgrh gS fd ß;fn eS ukjhla?k ls ugh tqMrh rks esS ;g lc ugh dj ikrh] vewY; tkudkjh ,oa leFkZu ds dkj.k gh 
laHko gqvkAÞ

xkWo ,oa ifjokj ds lnL; Hkh ulhe ckuks ds }kjk fd, x, iz;kl dh ljkguk djrs gSA vc muds llqj mUgs ckgj fudyus 
ds fy, dHkh fojks/k ugh djrsA ulhe ckuks dk lkspuk gS fd ifjokj vkSj lekt es efgykvks dh fLFkfr es dqN lq/kkj rks 
vo'; gh gqvk gS fdUqr vHkh vkSj iz;kl djus dh vko';drk gSA 

6- pUnzeh nsoh 

eÅ ftys ds eksgEenk Cykd esa ekyo xkWo dh jgus okyh pUnzeh nsoh dgrh gS fd 
Þnhnh us gesa efgykvks ds vf/kdkjksa ds bLrseky ds ckjs esa crk;kA mUgksaus dgk fd ge 
xzke lHkk dh [kqyh cSBd esa Hkkx ys ldrs gS] tc Hkh ge dke djuk pkgs ge dke dh 
ekax dj ldrs gSA gekjs fy, ;g lc u;k Fkk vkSj ,d lius dh rjg vfo'oluh; 
yx jgk FkkAß ;g mu fnuksa dh ckr dj jgh gS tc muds xkao esa ukjhla?k dh xBu 
dh izfØ;k dk cl 'kq:vkr Hkj gq;h FkkA

vc fLFkfr cny x;h gSA og dsoy vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:d gh ugha gS cfYd 
mls iwjk ysuk Hkh lh[k x;h gSA pUnzeh nsoh MkW0 lfork vEcsMdj ukjh la?k dh v/;{k 
gS ftldk xBu ebZ 2010 esa fd;k x;kA orZeku esa 93 efgyk;sa lnL; ds :i esa 
tqM+h gSA

iSarhl o"kZ dh pUnzeh nsoh ,d xjhc] etnwj oxZ ds ifjokj ls gSA ikap lky dh mez esa 
gh mudh 'kknh gks x;h gks x;h Fkh ]muds leqnk; esa jhfr fjokt ds :i esa cky fookg dh izFkk ekStwn gSA ;s ikap cPpksa dh eka 
gS vkSj buds ifr nthZ dk dke djrs gSA ;g Lo;a ,d d`f"k etnwj ds :i esa dke djrh gSaA

blls igys mUgksaus dY;k.kdkjh ;kstukvksa ds ckjs esa dsoy lquk Fkk ysfdu fdlh ls Hkh ykHk ugha feyk FkkA mUgksaus vkSj muds 
xkWo dh cgqr lh efgykvksa us ,d gh vuqHko dk crkrs gq, dgk fd] ÞdY;k.kdkjh ;kstukvksa ls ykHk izkIr djuk cgqr eqf'dy 
FkkA ckfYd iz/kku ls dksbZ Hkh dke djokuk vlaHko dk;Z yx jgk FkkA fj'or nsus ds ckn gh og dksbZ dke djrk FkkA 
efgykvksa ds fy, cl ;g nqxZe dke FkkAß
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pUnzeh nsoh crkrh gS fd] Þbl dfBukbZ dk vuqHko gksus ds ckn geus 
,glkl fd;k fd ge ,d lkFk feydj ge dqN cnyko ykus esa l{ke 
gks tk;sxsA ge ljdkjh ;kstukvksa dk ykHk izkIr djus esa Hkh l{ke gks 
tk;sxsAß efgykvksa us lkspk& O;fDrxr :i ls izkIr djus esa D;k 
eqf'dy gS tc lkewfgd :i ls izkIr fd;k tk ldrk gS A 

ukjh la?k] efgykvksa dks ,d U;k;laxr eap iznku djrk gS tgkW og viuh leL;k;sa j[k ldrh gSA vkthfodk dk eqn~nk 
lcls egRoiw.kZ Fkk vkSj blhfy, os yksx bls lcls igys izkFkfedrk ij ysus dk QSlyk fd;kA ftudks eujsxk ds rgr dke 
dh vko';drk Fkh] ,sls dbZ yksxksa ds ikl tkc dkMZ ugha Fkk] blfy, tkc dkMZ cuokus ds fy, iz;kl fd;k x;kA laLFkk ds 
dk;ZdrkZvksa us vf/kdkj vkSj vf/kfu;e ds izko/kkuksa ij vPNh rjg ls vfHkeq[khdj.k fd;kA vius igy djus ds ikB~;Øe dks 
foLr`r :Ik ls crkrs gq, pUnzeh nsoh dgrh gS fd] Þtkudkjh ds vk/kkj ij eSaus jkstxkj lsod ls eqykdkr fd;k vkSj 55 
efgykvksa dk tkc dkMZ gsrq vkosnu fn;kA 31 efgykvksa ds ifjokj esa tkc dkMZ rks Fkk ysfdu efgykvksa dk uke mlesa 'kkfey 
ugha FkkA tkc dkMZ vius uke djokus ds ckn] gesa cSad esa [kkrk [kqyokus ds fy, dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+kA blfy, ge 
yksx lkewfgd :Ik ls tkdj] Lo;a ds uke ls Lora= [kkrk [kqyokus ds fy, cSad eSaustj ij ncko cuk;kAß

vius uke tkc dkMZ o cSad [kkrk gksus ds ckn efgyk;sa dke izkIr djuk pkgrh FkhA lgh tkudkjh vkSj lkewfgd 
vkRefo'okl gksus ds ckn efgyk;sa tks pkgrh Fkh og izkIr dj ik;hA pUnzeh nsoh xoZ ds lkFk dgrh gS fd] Þ110 efgykvksa us 
,d lkFk fyf[kr vkosnu nsdj dke dh ekax fd;kA ge yksx ;g tkurs Fks fd iz/kku gekjs lkFk pky pysxk blfy;s ge 
yksx lh/ks Cykd dk;kZy; tkdj ,0ih0vks0 ¼dk;ZØe lgk;d vf/kdkjh½ dks viuk vkosnu fn;kA 15 fnuksa ds vUnj gh ge 
yksxksa dks dke fey x;kAß pUnzeh nsoh eujsxk izko/kkuksa ls vpNh rjg ls okfdQ Fkh] mUgsa dk;Z LFky ij vfuok;Z :Ik ls 
miyC/k djk;s tkus okys lqfo/kkvksa ds ckjs esa irk FkkA blds fy, igy djus ds dkj.k ihus ds ikuh dh lqfo/kk] ewyHkwr nok;sa 
vkSj Nk;k dh lqfo/kk miyC/k djk;k x;kA

lHkh eujsxk dk;ZLFky ij ,d esB gksrk gS ]izR;sd 25 etnwj ij ,d esB gksrk gS vkSj bldk pquko xkWoksa okyksa ds chp ls gh 
bldk pquko fd;k tkrk gSA ljdkj us ;g funsZ'k fn;k gS fd vxj dk;ZLFky ij efgyk etnwjksa dh cgqer gS rks ogkW efgyk 
esB gksxhA fQj Hkh ]vkerkSj ij iq:"kksa dks gh esB ds :Ik p;u fd;k tkrk gS ]cgqr de gh efgyvksa dks esB dk dke djrs gq, 
ns[kk tk ldrk gSA fo'ks"k :i ls bl xzke iapk;r ds lanHkZ esa] ukjh la?k ds izHkko ds dkj.k igyh ckj  xzke lHkk esa pank nsoh 
uke dh efgyk dk pquko esB ds dke ds fy, fd;k x;kA viuh {kerk ds vk/kkj ij og iwjh ftEesnkjh ds lkFk dk;Z dj jgh 
gSA vU; ckrksa ds vykok] etnwjksa dk Ik;Zos{k.k] ch0ih0,y0 ifjokj dk fjdkMZ rS;kj djuk ]tkc dkMZ lqfuf'pr djkuk vkSj 
eLVj jksy ds viMs'ku ds lkFk&LkkFk etnwjh forj.k Hkh 'kkfey gSA  

efgykvksa dks pUnzeh nsoh vkSj mldh {kerk ij fo'okl gSA ukjh la?k ds lnL;ksa ds fy, og ,d vPNh usr`RodrkZ vkSj vkn'kZ 
efgyk gSA Þ eSa mudks xzke lHkk esa viuh ckr j[kus ds fy, l{ke cukrh gWw vkSj muds vkRefo'okl dks c<+kok nsrh gwWAß igys 
efgyk;s iz/kku ds ikl tkus esa Lo;a dks ;ksX; ugha Fkh] ysfdu vc os vius dke dks iwjk djkus ds fy, iz/kku ds ikl tkus yxh 
gSA dHkh&dHkh xzke iz/kku dks ukjh la?k dh cSBd esa] efgykvksa ds lq>koksa o ekax dks lquus ds fy, cqyk;k tkrk gSA og mudks 
vkSj vf/kd utjvankt ugha dj ldrk gSA leku ifjorZu leqnk; ds lnL;ksa ds vUnj Hkh fn[kk;h nsrk gSA igys yksx 
lksprs Fks fd efgyk;s dqN Hkh ugha tkurh gS vkSj dqN ugha dj ldrh gSA gkaykfd vc os efgykvksa ds egRo dks de ugha 
dj ldrs gSA pUnzeh nsoh dgrh gS fd] Þvc gekjs leqnk; ds yksx gekjk lEeku djrs gS vkSj gekjs fopkjksa dks Hkh /;ku esa 
j[krs gSAß

pUnzeh nsoh vius vUnj ,d cM+k ifjoRkZu ns[k jgh gSA mUgsa yxrk gS fd vf/kd eq[kj vkSj vk'oLr gks x;h gSA ÞeSa vc lc 
dqN djus esa l{ke gwW& cSad esa [kkrk [kqyokus ls ysdj vf/kdkfj;ksa ds lkFk cSBd djus rdAß dksbZ Hkh dfBukbZ gksus ij og 
laLFkk ds dk;ZdrkZvksa ls lykg ysrh gSA ,d lPps vxqvk dh rjg] og viuh vkokt dks xkWo] Cykd o ftyk Lrj ij 
efgykvksa dh ekax dks c<+kok nsus vkSj efgyk eqn~nksa ij iSjksdkjh ds fy, mBkrh gSA

ßeSa lc dqN djus esa l{ke gwa&cSad esa [kkrk 
[kqyokus ls ysdj ftyk Lrjh; vf/kdkfj;ksa 
ds lkFk cSBd djus rdAÞ

& pUnzeh nsoh]
v/;{k] MkW0 lfork vEcsMdj ukjh la?k
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7- mRihM+u ds pØ dks rksM+rk ukjhla?k

iq"ik nsoh efgykvks dh nqnZ'kk dks okLrfod :Ik es izLrqr djrh gSA muds 
vuqlkj efgyk,a vkil es gh dHkh [kqy djds ckr ugha djrhA ikfjokfjd ncko 
mUgs lekt es tkdj yksxks ls feyus esa ck/kk curk gSA tkudkjh ds vHkko es os 
ifr ds Åij gh fuHkZj jgrh gSA ifjokj ds yksx u rks efgykvksa dh Hkkoukvks dks 
le>us dk iz;kl djrs gS vkSj u gh mUgs lg;ksx djrs gSA lqcg ls ys djds 
'kke rd dHkh u [kRe gksus okyk dke gh muds thou dk fgLlk gS vkSj nwljks 
dh lsok efgyk, thou ds vafre iM+ko rd gh djrh jgrh gSA vkerkSj ij 
efgykvks ds fy, ;gh fu/kZkfjr gS] tc rd dh os Lo;a ls bles ifjorZu djus 
dh igy ,oa iz;kl ugh djrhA

Ukkjhla?k ds xBu ds ek/;e ls gh 37 o"khZ; iq"ik nsoh ,oa vU; lnL; okjk.klh 
ftys ds vkjkth ykbu Cykd dh efgyk, mRihM+u ds pØ dks rksMus es l{ke gks 
ldhA og dgrh gS fd Þge fdlh ls de ugh gSAß

orZeku es iq"ik nsoh lqj{kk ukjhla?k dh dks"kk/;{k gS vkSj bldk xBu o"kZ 2008 es gqvk ,oa orZeku es 253 lnL; gSA mudk 
dguk gS fd ßge yskxks ds ;gkW igys ls gh nks Lo;a lgk;rk lewg gS] fdUrq og Hkh flQZ cpr ds fy, gh egRoiw.kZ gSA laxfBr 
gksdj vius vf/kdkjks dks le> djds izkIr djus dh ckr ls ge yksx izHkkfor gq,ÞA

'kq:vkr es ifjokj ds lnL;ks dk lg;ksx ugh fey jgk FkkA eq[;:i ls muds tsB ¼ifr dk cM+k HkkbZ½] tsBkuh ¼cM+s HkkbZ dh 
iRuh½ muds ckgj tk djds cSBdks ,oa izf'k{k.k dk;ZØeks es izfrHkkx dju dk fojks/k djrs FksA nksusk gh muds ifr ls f'kdk;r 
djrs ,oa muds f[kykQ HkMdkus dk Hkh iz;kl djrsA fdUrq tc mu yksxks ds vojks/kkRed iz;klks ds ckotwn Hkh iq"ik nsoh us 
cSBdks ,oa izf'k{k.k dk;ZØeks es izfrHkkx djuk ugh NksMk] var es ifjokj ls mudks iwjh rjg ls vlg;ksx feyus yxkA

,d fo'ks"k ?kVuk cgqr gh jkspd gSA iq"ik nsoh dh jkst ?kj dh xfrfof/k;ks 
es ?kj ds yskxks dh ns[kHkky djuk ,oa [kkuk f[kykuk rks Fkk gh lkFk gh 
xk; ds pkjk f[kykus ls ys djds nw/k fudkyus rd dh ftEesnkjh Hkh mUgh 
dh FkhA ukjhla?k dh vksj ls ,d izf'k{k.k dk;ZØe es izfrHkkx djus ds 
fy, mudks dydRrk tkuk iMkA tc os pyh x;h rks ifjokj ds fdlh 
Hkh lnL; us xk; dks u rks fdlh u pkjk f[kyk;k vkSj u gh mldk nw/k 
fudkykA muds ,slk djus ds ihNs lksp Fkh fd iq"ik nsoh dks ckgj tkus 
ls jksduk vkSj blh fy, ifjokj ds yskxks us ,slk fd;k ftlls fd os fiz; 

xk; nqnZ'kk ns[kus ds ckn vkxs ls dgh Hkh ugh tk,axhA og ml xjhc tkuoj dh ?kksj mis{kk ns[k djds cgqr gh nq[kh gqbZ vkSj 
blh ?kVuk ds ckn mUgksus mlds cspus dk fu.kZ; fy;kA mUgksus ukjhla?k dks izkFkfedrk nsrs gq, fdlh Hkh ,sls ?kjsyw dke dks 
u djus dk fu.kZ; ftlls dh ?kj dh pgjfnokjh es gh fleV dj jg tkA

lqj{kk ukjhla?k es iq"ik nsoh tSls izfrc) lnL; ukjhla?k ds dk;ksZ dh Nki NksM+us ds fy, rS;kj jgrs gSA efgykvks ds }kjk 
fd, tk jgs laxfBr iz;klks ls egRoiw.kZ ifjorZu gqvk gSAxzkelHkk dh cSBd ,oa mldh izfØ;k ds ckjs es igys dHkh lquk gh 
ugh Fkk fdUrq vkt ukjhla?k ds }kjk cSBd ds vk;kstu dh ekax dh tk jgh gS vkSj cSBd es efgyk, vius eqnnks ij ppkZ Hkh 
dj jgh gSA blds vykok ukjhla?k ds }kjk vusd eqnnks ij vkokt mBk dj igy Hkh dh x;h] lkoZtfud forj.k iz.kkyh ds 
fu;fefrdj.k ls ys djds] feM Ms fey] tuuh lqj{kk ;kstuk] egkek;k vkSj eujsxk tSlh ;kstukvks ds varxZr vk jgh 
leL;kvks ds lek/kku ds fy, igy Hkh dh x;hA iq"ik nsoh us eujsxk ,DV] vkj0Vh0vkbZ0] ?kjsywfgalk ,oa ts.Mj fo"k;d 
izf'k{k.k izkIr dj pqdh gSA iq"ik nsoh lnSo izf'k{k.k dk;ZØeks es izfrHkkx djus ds fy, mRlqd jgrh gS D;ksfd mudk ekuuk gS 
fd tkudkjh ls gh igy djds vkxs c< dj lQyrk izkIr djus dk lkgl feyrk gSA 

Þefgykvksa dks laxBu dh vo/kkj.kk ls 
;g eglwl gqvk fd os blh ds ek/;e ls 
vius gd ,oa vf/kdkjksa dks le> dj 
izkIr djus esa l{ke gks ldrh gSaAß

&iq"ik nsoh
v/;{k] lqj{kk ukjhla?k
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iq"ik nsoh ds vuqlkj efgyk, vc efgyk, vf/kd Lora= gks x;h gSA os viuk fu.kZ; ysus es l{ke gks jgh gSA efgyk,a vkt 
ifjokj ds cnys gq, LoHkko ij vkt xoZ eglwl djrh gSA muds fudV laca/kh ftUgksus igys ukjhla?k es tkus dk fojks/k 
fd;k] vkt os gh egRoiw.kZ fu.kZ; ysus ds igys Hkh esjh jk; ekaxrs gSAifjokj ,oa lekt ds mYys[kuh; ,oa iz'kaluh; iz;klks 
dh J`a[kyk ds dkj.k gh vkt efgykvks dh Hkh tkudkjks es fxurh dh tkus yxh gS vkSj muds lq>koks dks Hkh egRo fn;k tk 
jgk gSA iq"ik nsoh crkrh gS Þeq[; :Ik ls cPPkks ds Hkfo"; vFkkZr f'k{kk ,oa muds fookg ds eqnns ijß efgykvks ds lq>koks dks 
izkFkfedrk nh tkus yxh gSA 

efgyk, xoZ eglwl djrh gS fd vkt muds uke ls cSd es [kkrk gS ftles fd ujsxk dk iSlk lh/ks LFkkukUrfjr gks tkrk gSA 
vr% mudh vk; ij iwjh rjg ls mudk gh vf/kdkj gSA jkstxkj xkjaVh dkuwu vkus ds ifj.kkeLo:i igys dh rqyuk es vkt 
mudh vk; es o`f) gqbZ gS] vkSj d`f"k etnwjh Hkh igys ls vHkh es 3 xquk c< x;h gSA ;g Hkh tkuuk jkspd gS fd fdl rjg ls 
efgyk, vius iSls dk mi;ksx djus yxh gS tSls fd igys os iSls csVh dh 'kknh ds fy, tek djrh Fkha fdUrq vc os mu iSlks 
dks cPpks eq[;r% csfV;ks dh f'k{kk ij fuos'k djus es bPNqd gSAÞ ukjhla?k dh lnL; pUnzeh ,oa ehjk ds Hkh csfV;ka gS vkSj nksuks 
gh i<us es rst gS] ysfdu igys os Hkh lksprh Fkh fd 1 ls 2 lky es mudh 'kknh dj nsxhA gkykafd vkt os Hkh viuh cPpks dh 
i<kbZ dks tkjh dj jg gS vkSj nksuks us gh viuh cfPp;ks ds fo|ky; tkus ds fy, lkbfdy Hkh [kjhnh gSAß ukjhla?k dh ,d 
vkSj lnL; us vius fy, Hkh lkbfdy [kjhn dj lh[kh vkSj vkt vklkuh ls cSBdks es vkSj Cykd rd tkus ds fy, mlh dk 
iz;ksx djrh gSA

8- lkekftd ekun.Mks dks pqukSrh ,oa ifjorZu

yfyrk nsoh dh xWko ds fodkl ds fy, viuh ,d ljy vo/kkj.kk gS fd xkWo dk fodkl lMdks ,oa cMs+ cMs+ edkuks ds cuus 
ls ugh ekuk tk ldrk cfYd mudk ekuuk gS fd xWko ds fodkl ds ckjs es lkspus ds igys mudks Lo;a es ifjorZu ykuk 
vko';d gSAßtc rd Lo;a es ifjorZu ugh gksxk rc rd xkWo es Hkh ifjorZu 
laHko gSAÞ mudks ;g eglwl gksrk gS vkSj 2009 es xfBr gq, cuklqj ukjhla?k es 
tqMus ds ihNs Hkh ;gh lksp FkhA

32 o"khZ; yfyrk nsoh okjk.klh ftys ds vkjkth ykbu Cykd ds cSjkou 
xzkeiapk;r dh fuoklh gSaA oks la;qDr ifjokj es fuokl djrh gSA egRoiw.kZ ckr 
;g gS fd muds ifjokj dh efgyk, vkil es ,d nwljs dk cgqr gh lg;ksx 
djrh gSA vr% tc yfyrk nsoh us ukjhla?k dh cSBdks es Hkkx ysus ds fy, fopkj 
cuk;k] rc mudh lkl ,oa ?kj dh vU; efgykvks us iwjk lg;ksx fd;k] fdUrq 
?kj ds iq:"kks us bldk fojks/k djrs gq, dgk fd efgykvks ds ?kj ds ckgj tkus ls 
ifjokj dh izfr"Bk ,oa lEeku ij vlj iMsxk vkSj os iwjh rjg ls fojks/k djus 
yxhA

ges'kk efgykvks ds O;ogkj ls gh ifjokj dh izfr"Bk ij tksf[ke D;ks vkrk gS] 
tcfd iq:"k u'kk djds nqO;Zogkj Hkh djrs gS\ bl rjg dk iz'u dHkh lekt us 
iq:"kks ls ugh fd;k] tcfd efgykvks dk O;ogkj ges'kk ls gh tkWp ds nk;js es 
jgk gSA ukjhla?k ds ek/;e ls efgyk, bl rjg ds lekt es O;kIr nksgjs ekin.Mks ij izz'ufpUg yxk dj pqukSrh nsuk pkgrh 
FkhA

Tkkfgj gS fd ukjhla?k u'kk djus okys iq:"kks ds fy, vkykspuk dk y{; cu x;k FkkA mudk dguk Fkk fd efgyk, cSBdks ds 
uke ij ckgj tk djds nkorks es lekslk idkSMh dk etk ysrh gSA tc efgyk, cSBd es izfrHkkx djus ds fy, tk jgh gksrhs] 
rc xkWo ds iq:"k dgrs fd ßpy nh pkV idkSMh] lekslk vkSj ykaxyrk [kkusAß
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vusd ckj rks yfyrk nsoh dks Hkh vius ifr ds xqLls dks Hkh >syuk iMk 
vkSj iMksl ds yksx mudks HkMdkus dk dke djrs FksA gkykafd yfyrk nsoh 
lh[kus dh bPNqd Fkh vr% bu vojks/kks ls muds dke es dksbZ vojks/k ugh 
vk;k] vfirq vf/kd yxu ls xfrfof/k dks djus yxhA 

,d ckj dh ?kVuk gS tc laLFkk ds }kjk lkaLd`frd dk;ZØe dk vk;kstu 
fd;k x;k] ftles fd vusd xzkeiapk;rks dh efgykvks us fgLlk fy;k 
FkkAdk;ZØe es efgykvks us ikjaifjd xhr ,oa u`R; izLrqr fd;kA ukjhla?k 
ds varxZr yfyrk nsoh us Hkh vU; efgykvks ds lkFk u`R; es izfrHkkx dj 

vkuUn fy;kAxkWo ds fdlh O;fDr us mudk ;g dk;ZØe ns[k fy;k vkSj og tk djds muds ifr dks c<k dj crkrs gq, dgk 
fd ßogkW laLFkk okys efgykvks ls v'yhy u`R; djk djds mldh fjdkfMZx dj jgs gS vkSj os mldks fons'kks es Hkst djds iSlk 
dek,axs----------AÞ og gh tkurk Fkk fd mlus dSls crk;kA fQj Hkh og dk;ZØe ds ckjs es xzkeh.k dh ckrks dks lqu dj mlus 
viuk vkik [kks fn;kA ng'kr xzLr ifr us Lo;a dks Qaklh yxkus dk iz;kl fd;k] fdUrq fdlh rjg ls ifjokj ds yksx mldks 
jksdus es lQy gq,A yfyr nsoh tc dk;ZØe ls okil ?kj ykSVh rc mUgs vlk/kkj.k fLFkfr dk lkeuk djuk iMkAmuds ifr 
us mldks ?kj es vkus ls jksd fn;k vkSj mldh dksbZ Hkh ckr ;k ;kpuk lquus dks rS;kj ugh FkkA varr% dqN ckrphr gksus ds 
ckn og mUgs vius lkFk laLFkk ds dk;kZy; ij ys djds igqWph] vkSj tc laLFkk ds yksxks us mldh ckrks dks lqu djds mldks 
iwjh ?kVuk crk;h] var es iwjh ckr le>us ds ckn og 'kkar gqvkA

yfyrk nsoh vius fof'k"V vuqHko ij izdk'k Mkyrs gq, dgrh gS fd tc efgyk, ijaijkxr ekun.Mks dk vuqikyu ugh 
djrh gS rc mUgs vusd leL;kvks dk lkeuk djuk iMrk gSA vr% ;g Li"V gS fd fcuk fu;eks dks pqukSrh fn, ifjorZu 
laHko ugh gSAyfyrk nsoh us ,slk djus dh lkgl fd;k] ifj.kkeLo:i vkt Hkh og ukjhla?k usr`Rodkjh lnL; gSA vkt 
muds ifr es Hkh ifjorZu gqvk gSA vc mudks izf'k{k.k dk;ZØeks vFkok vkoklh; izf'k{k.kks es Hkkx ysus es Hkh dksbZ vkifRr ugh 
gS vkSj dHkh dHkh rks os Lo;a Hkh mudks izf'k{k.k LFky rd igqpus es lg;ksx djrs gSA

cSjou ukjhla?k es 218 lnL; gS vkSj yfyrk nsoh dks"kk/;{k gSA ukjhla?k ds ek/;e ls gd ,oa vf/kdkjks ls lacaf/kr vusd 
eqnnks tSls xzkelHkk ds vk;kstu] eujsxk ds varxZr dke ,oa Hkqxrku ,oa lkoZtfud forj.k iz.kkyh ds eqnnks ij igy dj 
lQyrk izkIr dh gSA eujsxk dk;ZLFky ij vc vf/kd la[;k es efgyk,a dke dj jgh gSA orZeku foRrh; o"kZ es 45 ls 52 
fnu rd dk dke mudks feyk gSA  

blds vfrfjDr ukjhla?k dh lkekftd eqnnks ij dqN vU; miyfC/k;kW Hkh jgh gSA iq:"k tqvk [ksy dj ,oa u'kk djds le; 
O;rhr djrs FksA vr% ukjhla?k us mldk fujh{k.k dj lkewfgd igy dj nqdku can djk ds leL;k dk lek/kku fd;kA 

igys efgyk, vdsys cktkj ugh tkrh Fkh] pkgs rks os iq:"kks ds lkFk tkrh vFkok os gh buds fy, [kjhnkjh djds vkrs FksA 
fdUrq vc efgyk,a vdsys tk djds jkstejZs ds vko';d oLrqvksa rFkk vU; dherh oLrqvks dh Hkh [kjhnkjh djus yxh gSA

yfyrk nsoh dk efgykvks ds thou es ifjorZu dk voyksdu izklafxd gS] oks dgrh gS fd Þigys tks xkWo ds rkykc rd tkus 
dh fgEer ugh dj ikrh Fkh] vkt os dpgjh tkus es Hkh l{ke gks x;h gSAß 

Þtks efgyk,a igys xkWo ds rkykc rd 
tkus dh fgEer ugh dj ikrh Fkh] 
vkt os ljdkjh vf/kdkfj;ks ls feyus 
es Hkh vkRefuHkZj gks x;h gSAß

& yfyrk nsoh
dks"kk/;{k] cuklqj ukjhla?k
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9- lefiZr vkSj vk'kkoknh lqukjerh

Þge viuh etnwjh ls tks pkgrs gS og [kjhn ldrs gS ]ge ,d cdjh ]ik;y ;k 
lsy Qksu [kjhn ldrs gS] lc dqN laHko gSA** ;g dguk gS cLrh ftys dh lnj 
Cykd dh [knjk f[fj;kgokW xkWo dh jgus okyh lqukjerh dkA 44 o"kZ dh 
lqukjerh ln~Hkkouk ukjh la?k dh v/;{k gS] ftlesa 166 efgyk;sa lnL; gSA 
ukjh la?k ds xBu ls efgykvksa ds thou esa ,d egRoiw.kZ cnyko vk;k gSA

blds vykok] efgykvksa dks lEeku feyus yxk ftldh os gdnkj FkhA efgyk;s 
?kj ds Hkhrj dke djrh gS] tcfd iq:"k ckgj dke djrs gS] vc ;g ikjaifjd 
ekufldrk cny jgh gSA ;g ifjorZu Øfed Fkk vkSj laHko Fkk] ifjokj ds 
lnL;ksa ds fojks/k ds ckotwn efgyk;sa vkxs dne c<+krh jgh A 

'kq:vkrh fnuksa esa vius ifjokj dh fLFkfr crkrs gq, lqukjerh dgrh gS fd ] Þesjs 
ifr vkSj llqj ukjh la?k esa Hkkxhnkjh djus ds f[kykQ FksA mudk dguk Fkk fd 
eSA dqN Hkh ugha dj ikÅWxhA mUgksaus eq>s grksRlkfgr fd;k ]ysfdu esjs cPps 
cgqr lg;ksxh gSA os esjh enn djrs blhfy, eSa viuk dke tYnh [kRe dj 
ikrh Fkh vkSj ukjh la?k ds cSBd esa Hkkxhnkjh dj ikrh FkhAÞ 

vU; xkWoks ds foijhr bl xkWo esa yksx igys ls gh eujsxk ls ifjfpr Fks D;ksafd blesa ls dqN yksx gky gh esa jkstxkj dk;ZØe 
ds vUrZxr dke dj pqds FksA ;|fi os etnwjh Hkqxrku ds fy, dfBukb;ksa dk lkeuk dj jg FksA lqukjerh us 'kq:vkrh 
cSBdksa esa ]tc ukjh la?k ds xBu dh izfØ;k cl 'kq: gh gqvk Fkk] ,d cSBd esa bl LkeL;k dks j[kkA laLFkk ds dk;ZdrkZvksa ls 
gsYi ykbu uEcj dh tkudkjh ysus ds ckn efgykvksa us bldk bLrseky fd;kA mUgsa vk'p;Z gqvk tc ,d lIrkg ds vUnj 
mudks cdk;k jkf'k fey x;kA bl vuqHko ls laLFkk vkSj efgykvksa dks laxfBr djus dk muds fe'ku ds izfr yksxksa dk 
fo'okl cu x;kA 'kq: esa 35 efgyk;s ukjh la?k ls tqM+h vkSj orZeku esa ;g lnL;rk c<+dj 166 gks x;h gSA

ukjh la?k dk xBu ekpZ 2010 esa fd;k x;k] xBu ds rqjar ckn pquko dk 
le; vk x;k FkkA iapk;r jkt tkx:drk vfHk;ku ds fy, ] laLFkk ds 
lkFk&lkFk ukjh la?k us Hkh xzke Lojkt vfHk;ku dk 'kqHkkajHk fd;kA 
vfHk;ku ds ek/;e ls ,sls O;fDr dks xzke iz/kku ds fy, pauko djus dh 
vihy dh tks oklro esa xkWookyksa ds csgrjh ds fy, dke djsA iwoZ iz/kku 
dks Mj Fkk fd vfHk;ku ds ckn ]muds ckjs esa turk dh jk; cny ldrh 
gS blfy, ukjh la?k ds lnL;ksa dks /kedkus dk iz;kl fd;kA lqukjerh 

dgrh gS fd] Þ muds csVs us vHknz Hkk"kk dk bLrseky fd;k vkSj gesa ekjus dh Hkh /kedh fn;kA Þ fQj Hkh ukjh la?k ds lnL;ksa 
dks Mj ugha yxk ]cfYd pquko ds le; rd mUgksaus viuk vfHk;ku tkjh j[kkA

dksVsnkj ds ckjs esa efgykvksa ds ikl dbZ f'kdk;rsa FkhA vU; ckrks ds vykok ] vfrfjDr iSlk ysdj Hkh dHkh iwjk jk'ku ugha 
nsrk FkkA ukjh la?k us ,d cSBd esa bl leL;k ij ppkZ fd;k vkSj vius lkewfgd 'kfDr dk mi;ksx djds mlds vU;k; dks 
jksdus dk QSlyk fd;kA mUgksaus mlds ofj"B vf/kdkfj;ksa ds lkFk ckrphr djus dk QSlyk fd;k tgkW ls og forj.k ds fy, 
iwjk jk'ku ykrk gSA Þ fu.kZ; ds vuqlkj ge mlds ?kj x;s vkSj mfpr ek=k o nj esa vukt forj.k djus ds ckjs esa iwNkA geus 
mls vfrfjDr iSlk ugha fn;k blhfy, mlus gesa vukt nsus ls bUdkj dj fn;kA blfy, ge ogha ij cSB x;s vkSj eSaus 
dksVsnkj ds f[kykQ f'kdk;r djus ds fy, ch0Mh0vks0 dks Qksu fd;kA ch0Mh0vks0 us rqjar lfpo dks ekeys dks ns[kus ds 
fy, dgk] iapk;r lfpo ekSds ij igqWpdj dksVsnkj dks psrkouh fn;kA ml fnu ls ges fcuk fdlh vfrfjDr Hkqxrku ds iwjk 
jk'ku feyus yxkAÞ

ßlaLFkk }kjk izf'k{k.k vkSj lg;ksx feyus 
ds dkj.k ge vPNh rjg ls tkx:d gks 
x;s blhfy, ge vius vf/kdkjksa ds fy, 
nkok dj ldrs gSAÞ

& lqukjerh
v/;{k] ln~Hkkouk ukjh la?k
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lqukjerh lM+d fuekZ.k ds fy, ]ukjh la?k }kjk fd;s x;s igy ds fy, lcls vf/kd [kq'k gSAog dgrh gS fd] Þtks fiNys 25 
lkyksa ls ughs gks ik;k mldks geus ,d lky esa dj fn[kk;kA ge lM+d cuokus esa l{ke gks x;s Fks ftldk ykHk xkWo ds gj 
fdlh dks fey jgk gSAÞ eq[; ckr ;g gS fd lM+d Bhd <ax ls cuk gh ugha FkkA fo'ks"kdj cjlkr ds ekSle esa rks ;g xkWo 
okyksa ds fy, ck/kk ou tkrk FkkA fdlh Hkh LFkkuh; usrk dks bldh ijokg ugha FkhA ukjh la?k dh 23 ls Hkh vf/kd efgykvksa us 
lh/ks lh0Mh0vks0 ls lEidZ fd;k vkSj viuk vkosnu nsrs gq, lM+d fuekZ.k djokus dk vuqjks/k fd;kA lh0Mh0vks0 us cgqr 
ldkjkRed tcko fn;kA rqjar ch0Mh0vks0 dks vkns'k fn;k vkSj efgykvksa ls cksys fd ;fn vxys fnu dke ugha 'kq: gksrk gS 
rks bl ekeys esa os yksx iqu% fey ldrh gSA leryhdj.k dk dke rqjar 'kq: dj fn;k x;kA ckn esa ukjh la?k us eujsxk ds 
/ku ls LFkk;h lM+d cuokus dk izLrko j[kk vkSj iz/kku bl dke dks lEHkkfor dk;Z;kstuk esa 'kkfey dj fy;kA

blls igys iz/kku vkSj iapk;r lfpo] eujsxk ds vUrZxr muds dke ds ekax ds izfr cgjs gks x;s FksA lqukjerh dk dguk gS 
fd] ß vc vki fdlh Hkh dk;ZLFky ij iq:"kksa ds vykok efgykvksa dks dke djrs ns[k ldrs gSA D;ksafd laLFkk }kjk fns;s x;s 
izf'k{k.k o lg;ksx ds dkj.k ge vPNh rjg ls tkx:d cu x;s gS vkSj blhfy, vius vf/kdkjksa dks ikus ds fy, nkok dj 
ldrs gSA Þ vc uk rks ljdkjh deZpkjh vkSj uk gh usrk efgykvksa dks xqejkg dj ldrs gSA cfYd efgykvksa esa dkQh fo'okl 
gS vkSj vius gdnkjh ds ckjs esa tkx:d gks x;s gSA os iapk;r lfpo dks crkrs gq, dgrh gS fd] ßvxj gekjs tkc dkMZ esa 
dk;Zfnol Bhd ls ugha viMsV djsxs vkSj viuk dke mfpr <ax ls ugha djsxsa rks ge vkidk rcknyk djok nsxsaA Þ

ßTkc ge Cykd ij eujsxk esa dke ikus ds fy, vkosnu nsus tk jgs Fks rks bl volj ij deykorh Hkh ukjh la?k ls tqM+ x;hA 
mlds ifr dks cgqr xqLlk vk;k vkSj ?kj ykSVus ij mldh fiVkbZ Hkh fd;kA rhu fnuksa ds Hkhrj gesa gekjs vkosnu dk 
ldkjkRed tcko feykA tc jkstxkj lsod us gesa dke ds ckjsa es crk;k rks deykorh ds ifr dks vius O;ogkj ij cgqr cqjk 
yxkA vc og mls dHkh ugha jksdrk vkSj gels lkFk ysus ds fy, dgrk gSAÞ

10- tkx:d efgyk,a

efgykvks dks ?kj ds ckgj dne j[kus ls mudk Mj gh mUgs jksdrk gS D;ksfd 
cpiu ls gh mUgs lekt ds fu;e&dkuwuks ,oa jhfrfjoktks dks Fkksik tkrk jgk 
gSAos vusd rjg ds Hk; ds lkFk thou;kiu djus ds fy, mlh ds vuqdwy gks 
x;h gS] blfy, mUgs viuh {kerk ij Hkh lansg gksus yxk gSA ifjokj ,oa 
lekt lnSo gh efgykvks ds vkRefo'okl dks de djus dk iz;kl djrs jgrs 
gSA 'kksHkknsoh ds ifjokj dk gh mnkgj.k ysrs gS] mudh lkl psrkouh nsrs gq, 
dMs 'kCnks es dgk ßtc iwjc vkSj if'pe fn'kk es varj ugh dj ldrh rks vkSj 
vkxs dSls dqN djksxh\ ge yskx bles lg;ksx ugh djsxs vkSj vxj dqN ÅWp 
uhp gks tk,xk] rc ?kj vkus dh dksbZ t:jr ugh gSAÞ fQj Hkh 'kksHkk nsoh ml 
Mj dks Hkwy djds cSBd es vkus yxh vkSj vkt os usr`RodrkZ ds :i es tkuh 
tkrh gSA

42 o"khZ; 'kksHkknsoh cLrhs ftys ds cLrh lnj Cykd ds lksucjlk xzkeiapk;r 
dh jgus okyh gSA muds 5 cPps gSA 2009 es xfBr gq, ukjhla?k dh os v/;{k 
gSA ukjhla?k ds xBu ds izkjaHk es ukjhla?k ds dqy 15 lnL; gh Fks] fdUrq vkt 
;g la[;k 183 gks x;h gSA

bl xkWo es ukjhla?k us xzkeh.k jkstxkj xkj.Vh dkuwu ds varxZr dke lqjf{kr djus dk iz;kl mYys[kuh; jgk gSA igys rks os 
dkuwu ds ckjs es gh ugh tkurh Fkh rc tkWcdkMZ dSls tkurhA ßlaLFkk dh dk;ZdrkZ fu'kk cgu us gh ge yskxks dks iz/kku ,oa 
jkstxkjlsod ds ikl tk djds tkWcdkMZ vkosnu nsus ds fy, crk;k] gkykafd tc ge yksx igyh ckj bl flyflys es muls 
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feys rc mUgksus dgk fd ;s rks laHko gh ugh gSAÞ iz/kku us efgykvsk dks pqukSrh 
Hkjs 'kCnks es dgkfd ;fn vki yksxks dk tkWcdkMZ cu tk,xk ßrc esjh gFksyh es 
cky te tk,xkÞA 

efgykvksa us mudh pqukSrh Lohdkj dj iz;kl djds tkWcdkMZ cuok;k vkSj 
ukjhla?k dh ;gh igyh lQyrk FkhA tkcdkMZ cuus ds ckn mu yskxks us dke 
dh ekax Hkh dh vkSj dke rks feyk fdUrq mldh iwjh etnwjh u fey ldhA 
etnwjh u feyus ij efgykvks us eujsxk gsYiykbu dk iz;ksx fd;k vkSj ifj.kkeLo:i 1 lIrkg es gh etnwjh dk Hkqxrku gks 
x;kA efgykvksa dks gj pj.k ij tkWcdkMZ cuokus ls ys dj ds etnwjh izkIr djus rd la?k"kZ djuk iMk] vkSj bldk LFkk;h 
izHkko Hkh iMkA blls efgykvksa dk vkRefo'okl etcwr gqvk vkSj lkFk gh laxBu dk egRo ,oa miyfC/k;kW Hkh fn[kus yxh 
vkSj ifj.kkeLo:i ukjhla?k ds lnL;ks dh la[;k es o`f) gq;hA

'kksHkknsoh crkrh gS fd efgyk,a vkHkkl djus yxh fd ßukjhla?k ls ge yskxks dks cgqr lgk;rk fey ldrh gS vkSj tYnh gh 
ge yskx ljdkjh ;kstukvks dk ykHk Hkh laxBu ds ek/;e ls vklkuh ls izkIr dj ldrs gSAÞ

tc efgykvksa dks eujsxk es dke feyk] rc ogkW ij Hkh efgykvks dks ts.Mj ls lacaf/kr leL;kvks dks lkeuk djuk iMkA 
iq:"k [kqnkbZ djrs vkSj efgykvks dks mBk djds Qsduk iMrkA efgykvks us viuh Vksyh cuk djds vkil es gh lkjk dke 
djus yxhA 'kksHkknsoh dgrh gS fd ßigys ls vc dh vkfFkZd fLFkfr es lq/kkj vk;k gSA ge yskx vius [kkrs es viuh etnwjh 
dh cpr Hkh dj ysrs gS] ftlls dh mues vkfFkZd lqj{kk dh Hkkouk dk fodkl gqvk gSAÞ vc ge yskx viuh vkenuh dks 
viuh ethZ ls [kpZ Hkh dj ysrs gS tSls fd mUgksus cpr ds iSls ls cdjh ikyu fd;k vkSj eksckby Hkh [kjhnhA

eujsxk es dke djus ds ifj.kkeLo:i gh d`f"k etnwjh es Hkh o`f) gqbZA efgykvksa dks ftu dkeks ds fy, igys 50 ls 60 :i, 
feyrh Fkh vkt mUgh dkeks dh etnwjh 100 :i, feyus yxh gSAßvHkh rks 100 :i, feyus yxs gS ysfdu vc ge yksx 
eujsxk es feyus okyh etnwjh ds cjkcj gh d`f"k etnwjh dh Hkh ekax djrs gSAÞ 

efgykvksa dh xfr'khyrk es Hkh o`f) gqbZ gSAß igys ge yskx vius xkWo dh cktkj es Hkh vdsys ugh tk ikrs Fks] fdqUr vc rks 
nwljs ftyks tgkW ukjhla?k gS] ogkW ij Hkh vdsys tkus es l{ke gks x, gSAÞ 'kksHkknsoh ;g crkrs gq, xoZ eglwl djrh gS fd 
mUgksus QStkckn] eÅ ,oa egjktxat ftyks es tk djds vusd ukjhla?k dh cguks ls fey pqdh gSA

Ukkjhla?k flQZ efgykvsk ds Hkys ,oa fodkl ds fy, dke u djds xkWo ds fodkl ds fy, Hkh dke djus dk iz;kl djus yxh 
gSA ukjhla?k us lQy iz;kl xkWo es yxHkx 32 lky ls visf{kr lM+d dk fuekZ.k gqvk gSA 'kksHkknsoh bldk Js; ukjhla?k dh 
pkj lnL; equDdk] jktdqekjh] 'kdqUryk ,oa ljkst dks nsrh gSA og crkrh gS fd ÞbUgh pkjks lnL;ks us muds ifr dks viuh 
tehu lM+d fuekZ.k ds fy, nsus ds fy, jkth djk;k] vU;Fkk ;g laHko ugh Fkk vkSj 32 lkyks dh rjg gh tkus dc rd ;g 
iqjok lM+dks ls vNwrk gh jg tkrkAß

ifjokj ds lnL;ks fo'ks"krkSj ij ifr ds O;ogkj es cgqr ifjorZu gqvk gSAvc rks ukjhla?k dh igy dks LFkkuh; v[kckjks es Hkh 
egRoiw.kZ LFkku feyus yxk gSA oks crkrh gS fd ß tc esjk uke vkSj QksVks v[kckj es Nirh gS] rks ;g ns[k djds esjs ifr cgqr 
[kq'k gksrs gS vkSj mUgs esjs Åij xoZ Hkh eglwl gksrk gSAÞ vc rsk os dgrs gS fd tgkW Hkh tkuk gks vc rks rqe lc txg tk 
ldrh gwWA vc rks eS dHkh Hkh ugh jksdawxk D;ksfd rqe cgqr gh le>nkj gks A

ßtc v[kckj es esjh QksVks ;k uke 
Nirk gS rks og ns[k djds esjs ifr 
xoZ eglwl djrs gSaAÞ

& 'kksHkk nsoh
v/;{k] ln~Hkkouk ukjhla?k
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11- pwYgk pkSds ls ijs

Lora=rk vkSj Lok;Ùkrk gh LoPNanrk dk izrhd gSA ysfdu efgykvksa ds ekeys esa 
bldk eryc vyx gS] LoPNan efgyk dks ̂cs'keZ^ vkSj ̂<hyk^ efgyk dgk tkrk 
gS D;ksafd efgykvksa dks vius ?kjksa rd gh lhfer jgus dh mEehn dh tkrh gSA 
lkfo=h nsoh dks dbZ ekSds ij ,sls Hk;kud fVIif.k;ksa dk lkeuk djuk iM+k gS ] 
tc mUgksaus ukjh la?k ds dk;Z ds fy, pkjksa rjQ tkuk 'kq: fd;k FkkA

eqf[k;k gksus ds ukrs] ifjokj ds lnL;ksa ds fojks/k dk lkeuk ugha djuk iM+k 
ysfdu xkWo okyksa us muds iSj [khapus dh dksf'k'k fd;kA fQj Hkh]mudks dke dh 
vko';drk Fkh vkSj og tkurh Fkh fd eujsxk ds vUrZxr bldk vk'oklu fn;k 
x;k gSA blfy, mUgksaus ukjh la?k dh efgykvksa dks jkstxkj xkjUVh dkusu ds 
rgr dke ikus ds fy, ,dtqV fd;kA

35 o"kZ dh lkfo=h nsoh egjktxat ftys esa] lnj Cykd dh djegkW xkWo dh 
fuoklh gSA og fookfgr gS] buds rhu cPps gS vkSj ifjokj dh eq[; dekÅ 
lnL; gSA

Tkc ukjh la?k ds xBu ds fy, efgyk;s ,dtqV gksus yxh rks eqf'dy ls 15 ls 20 efgyk;s vkxs vk;h] lkfo=h nsoh muesa ls 
,d gSA mUgsa ,dtqV gksus dh vko/kkj.kk ialn vk;h vkSj mUgsa bldk ,glkl Fkk fd efgykvksa dh fLFkfr lq/kkjusa esa blls 
enn feysxhA orZeku esa djegk ukjh la?k esa 300 efgyk;sa lnL; ds :Ik esa tqM+h gqbZ gSA

xjhc o Hkwfeghu yksxksa dk] vehj tehankjksa ds Åij fuHkZjrk gh mUgsa 'kks"k.k ds fy, laosnu'khy cukrk gSA lkfo=h nsoh us 
gkf'k, ij jgus okyksa vU; yksxksa dh bl ykpkjh dks vius lqenk; ds lkFk ppkZ fd;kA blhfy, og eujsxk ds rgr dke 
ikus ds fy, vf/kd mRlqd FksA og dgrh gS fd] ßgekjs xkWo dk nacx tehankj gekjs Åij FkkA pwafd ge mlij fuHkZj Fks 

blfy, mlds fu;eksa dk ikyu djrs Fks A ysfdu vc ujsxk fodYi ds :i esa 
miyC/k gS vkSj blls ges vkRefo'okl Hkh feyk gSA lkfo=h nsoh vkSj vU; 
yksxksa dks lEeku ds lkFk dke gkfly gqvkAß vc gesa eujsxk ds rgr vklkuh 
ls dke fey tkrk gS vkSj vius vkenuh ij gekjk iwjk fu;a=.k gSA bl 
leqnk; esa ,d u;s iz/kku dk pquko djus dh miyfC/k gkfly fd;k tks mu 
yksxksa dk leFkZu djrk gSA og ekurh gS fd ]ßukjh la?k ds otg ls gh ;g lc 
laHko FkkA

Lkkfo=h nsoh ,d v/;{k ds :i esa ] Cykd o ftys Lrj ij efgykvksa ds e`n~nksa 
dh iSjoh djrh gSA ukjh la?k dh ,d egRoiw.kZ miyfC/k dks crkrs gq, lkfo=h nsoh dgrh gS fd ] ß/kjkSyh vkSj fclok xkWo dh 
ukjh la?k dh efgyk;sa cSad esa lgk;rk izkIr _.k ds fy, vkosnu fn;k Fkk ysfdu izcU/kd muds izLrko dks ikl djus ls 
bUdkj dj jgk FkkA eSa muls feyh vkSj crk;k fd ge eqB~Bh Hkj efgyk;sa ugha gS gekjs ihNs pkj gtkj efgyk;sa gSA lkfo=h 
nsoh us ftyk Lrj ij ukjh la?k dk usr`Ro fd;k vkSj ftyk dysDVj ds lkeus dkjZokbZ ds fy, vihy fd;kA efgykvksa ds 
igqWp dks ns[krs gq, izca/kd us rqjar eatwjh ns nhA vHkh rd ,d vkSj ?kVuk esa ch0Mh0vks0 ds ;gkW cdk;k etnwjh ds fy;s 
efgykvksa ds lewg dk usr`Ro fd;kA

ßvHkh rd eSa T;knk ugha tkurh Fkh vkSj dke ds fy, iq:"kksa ij fuHkZj jgrh Fkh] vc eSa vklkuh ls mu lHkh dkeksa dks dj 
ldrh gWwAß lkfo=h nsoh us dsoy yksxks ds {kqnz fVIi.kh dks utjvankt dj {kerk vkSj fo'okl vftZr fd;k gSA vc rks muds 
leqnk; ds iq:"k Hkh ekurs gaS fd efgykvksa dk igy lHkh ds fy, ykHkdkjh gSA blfy, mudh fVIi.kh vkSj vkykspuk cgqr 
igys gh can gks x;hA

ßvc gesa vlkuh ls eujsxk ds rgr 
dke fey tkrk gS vkSj vius iwjs 
vkenuh ij gekjk fu;a=.k gSAÞ

& lkfo=h nsoh]
v/;{k] djegk ukjh la?k
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bu miyfC/k;ksa dks n'kkZrs gq, og dgrh gS fd] ßgekjh fLFkfr ds csgrjh ds fy, eSa vc [kq'kh eglwl dj jgh gWw ]igys ge 
vf/kdkfj;ksa ds lkeus [kM+s gksus ls Mjrs Fks ij vc mUgsa] mudk drZO; ;kn fnykrs gSAß

ukjh la?k dh efgykvksa esa ifjorZu ns[kdj og cgqr [kq'k gSA efgyk;sa tks vHkh rd pqYgs pkSds ls ca/kh Fkh] vc os vf/kd 
tkx:d gks x;h gS vkSj iapk;r ds dkedkt esa Hkh Hkkx ysus yxh gSA v/;{k dgrh gS fd] vc os vf/kd tkx:d o lg;ksxh 
gks x;h gSaA vius vf/kdkjksa dk nkok djus ds fy, ,d lkFk gks x;s gSa ysfdu vc ge fdlh Hkh O;fFkr efgyk ]pkgs og gekjs 
ukjh la?k dh lnL; gks ;k ugha] mlds ihNs [kM+s gksus ds fy, rS;kj gSA ß

12- igpku ds fy, [kkst

ßrqe vkSjr gks vkSj vkSjr dh rjg gh jgksAÞ ;gh ckr fiNys dbZ lkyks ls ges'kk gh 
lqurh jgh gwa] ;gh eq>s vkRelkr djus ds fy, dgk x;kA esjs vfHkHkkod eq>s os 
lHkh dke djus ls euk djrs] tks mUgs yM+dks dk dke yxrkA D;ks\ D;k yM+dh 
ds :i esjk tUe ysuk iki Fkk\ß egjktxat ftys ds lnj Cykd dh fllokckow 
xzkeiapk;r dh 35 o"khZ; iwtk nsoh iwNrh gSA

yMfd;ks ds fy, lekt es djus ,oa izfrcaf/kr dkeks dh lwph cgqr gh yEch gSA 
ysfdu izfrcU/kks ds ckotwn Hkh iwtknsoh us i<kbZ djus ,oa dke djus dk fopkj 
cuk dj vkxzg Hkh fd;kA iwtk nsoh tks eglwl djrh gS fd ekrk firk dks cPpks ds 
lkFk lg;ksx ,oa ldkjkRed Hkwfedk es gksuk pkfg,] os crkrh gS fd ßeS cgqr lh 
,slh yMfd;ks dks tkurh gwW tks fd dke djds vius ifjokj ds [kpsZ es gkFk caVkuk 
pkgrh gS] fdUrq ifjokj ds lg;ksx ds vHkko es os ,slk ugh dj ikrhA os vius 
ifjokj ds fo:) Hkh tk djds dksbZ dke ugh djuk pkgrhAÞ

mUgksus d{kk vkB rd gh i<kbZ dh D;ksfd muds firk pkgrs Fks fd os ?kjsyw dke Hkh lh[ksA mUgksus iwtk ls dgkfd ß'kknh ds 
ckn rqEgkjh Ldwy dh i<kbZ gh dke ugh vk,xh] ?kjsyw dke vkuk mlls vf/kd vko';d gSAÞ 16 o"kZ dh mez es gh mudh 
'kknh gks x;h vkSj mudh vkxs i<us vkSj dke djus dh bPNk nch gh jg x;hA

ßokLro es] eS viuh igpku cukuk pkgrh FkhAÞ ysfdu ;g lc crkus 
vkSj djus ds fy, vius vfHkHkkodks ds le{k cgqr gh NksVh FkhA gkykafd 
mUgksus vuqdwy fLFkfr;ks es Hkh viuh bPNk'kfDr dks ejus ugh fn;k] 
vfirq 'kknh ds dqN lky ckn lgh volj ns[k dj mUgksus viuk 
C;wVhikyZj [ksky djds ckgj dke djus dh bPNk dks iwjk djus dk iz;kl 
fd;kA oks crkrh gS fd ßeSus vius ?kjsyw dke ds lkFk gh cPpks ds Ldwy 
tkus ,oa ifr ds dke ij pys tkus ds ckn ckgj tk djds dke djus 
yxhAÞ ;gkW ij Hkh m|e ds izkjEHk es leL;kvks dk lkeuk djuk iMk] 

tc rd dh ?kj ds yksxks us esjs dke dks iwjh rjg ls Lohdkj ugh dj fy;kA

le; chrus ds lkFk gh mUgksus u;s&u;s eqn~nks ij tkudkjh izkIr dh ,oa lh[k Hkh feyh vkSj blh nkSjku l`f"V lsok laLFkku ds 
laidZ es vk;hA laLFkk ds }kjk xkWo xzkeh.k efgyk l'kfDrdj.k dk;ZØe fØ;kfUo;r fd;k tk jgk Fkk] ftlds varxZr 
ukjhala?k ds xBu dh izfØ;k pyk;h tk jgh FkhA esjs fy, ;g Lof.kZe volj fl) gqvk vkSj blds ek/;e ls dqN LFkk;h dke 
djus dk volj izkIr gqvk tSlk fd os pkgrh FkhA ßmUgksus eq>s crk;k fd laxBu ds ek/;e ls gh efgyk,a vius gd ,oa 
vf/kdkjks dks le> djds mldks izkIr djus dk iz;kl dj ldrh gS] blls mu yksxks dh fLFkfr es Hkh lq/kkj gksxk vkSj ;g 
lc le>us ds ckn eS Hkh laxBu ls tqM x;hAÞ ;g muds fy, egRoiw.kZ fl) gqvkAß eSus izf'k{k.k dk;ZØeks ,oa cSBdks es 

ßesjs vfHkHkkod eq>s ,sls lHkh dke djus 
ls euk djrs] tks mudks yxrk fd ;s 
flQZ yMdks dk gh dke gS] D;ks\ D;k 
yMdh dk tUe ysuk gh xqukg gSAÞ

&iwtk nsoh
v/;{k] ukjhegkla?k
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izfrHkkx djds vusd egRoiw.kZ lwpuk, izkIr dhA okLro es ukjhla?k vc ge yksxks dk viuk eap gks x;k tgkW cSB dj ge 
viuh ckrks ij [kqy djds ,d nwljs ls ppkZ djrs gSAÞ 

iwtk nsoh mRlqdrk ,oa tks'k ds lkFk bl dke dks djus es yx x;h vkSj dke djrs gq, os ukjhla?k dh v/;{k pquh x;hA 
muds O;fDrRo es usr`RodrkZ ds xq.kks ds fo|eku gksus ds dkj.k gh os ukjh egkla?k dh Hkh v/;{k pquh x;hAÞ eS vxqvk ds :i 
es efgykvsk ds eqn~nks dks Cykd ,oa ftys Lrj rd mBkus yxhA eS vf/kdkjks ls tqM+s la?k"kkZs es lfØ; cuh jghAß iwtk nsoh us 
ukjhla?k es Hkkxhnkjh djds eqn~nks ij igy djus ds nkSjku gh mudks vius O;fDrRo es usr`Ro{kerk dk ,glkl gqvkA

eujsxk ds varxZr dke lqfuf'pr djrs gq, 100 fnu dk dke izkIr djus ds fy, eujsxk ilZisfDVo Iyku cuk;k] ftlds 
varxZr xkWo ds fodkl ls tqMs+ dkeks dks izkFkfedrk nhsA blh fn'kk es ukjhla?k ds iz;kl ls xkWo Lrj ij fodkl ny dk xBu 
fd;k x;k] fodkl ny es xkWo ds tkx:d yksx dqN lsokfuo`Rr deZpkjh tks fd LoSfNd :I ls xkWo es fodkl ds dk;kZs dks 
djus ds bPNqd gks vkSj ukjhla?k ds lnL;ks dks feyk djds 10 15 lnL;h; gh fodkl ny dgykrk gSA ckn es ilZisfDVo 
Iyku dks xzkelHkk dh cSBd es izLrqr djds ppkZ ds mijkar Lohdkj dj fy;k x;kA eujsxk ds varxZr iwtk nsoh vius xWko es 
esB ds :i es Hkh dke djrh gSA   

iwtk nsoh lekt es yskxks dh efgykvks ds izfr lksp dks cnyuk pkgrh Fkh vkSj ;g ukjhla?k ds lkFk gh fey djds djus es 
l{ke FkhA mudk ekuuk gS fd efgyk,a fdlh Hkh ifjis{; es lekt ds vU; yksxks ls de ;k detksj ugh gS vkSj os vU; yksxks 
dks Hkh bl ckr dk ,glkl djkuk pkgrh gSA vHkh gky gh es mudks ,u0,Q0vkbZ0] ubZ fnYyh ls Qsyksf'ki Hkh izkIr gqbZ gS] 
ftlds ek/;e ls oks vius dke dk foLrkj dj ldsxhA

 

13- ,d vkKkdkjh cgw ls ,d usr`RodrkZ rd ds lQj dh dgkuh

37 o"khZ; xkSM+ leqnk; dh ek;k nsoh eÅ ftys esa] ?kkslh Cykd esa] xkSjkMhg xkWo 
dh fuoklh gSA mUgksaus lk{kjrk dsUnz ds ek/;e ls dk;kZRed lk{kjrk izkIr dj 
yh gS] ftldks ukjh la?k igy ds ,d Hkkx ds :i esa 'kq: fd;k x;kA og 
fookfgr o lkr cPpksa dh eka gS vkSj lhrk ukjh la?k dh v/;{k gS ftldk 
xBu fnlEcj 2007 esa fd;k x;kA orZeku esa laxBu ds lkFk 157 efgyk;sa tqM+h 
gqbZ gSA 

ek;k nsoh tc 16 o"kZ dh Fkh rHkh mudh 'kknh gks x;h FkhA mudh lkl us muls 
,d vkKkdkjh vkSj vPNh cgw cuus dk dgk ftldk oks ikyu djrh jghA 
ßefgykvksa dks ?kj ls ckgj ugha tkuk pkfg,] gj le; ?kwW?kV esa jguk pkfg,] mls 
fdlh ds lkeus ugha vkuk pkfg, vkSj iq:"kksa ds fdlh Hkh ekeys dks tkuus ;k 
izfrfØ;k djus dh dksf'k'k ugha djuh pkfg,AÞ ;g lc vkn'kZ cgw ds fl}kUr gS 
tks ek;k nsoh dh rjg vf/kdka'k efgyk;s 'kknh ds ckn djrh gSA mUgsa [kkuk 
cukus vkSj ifjokj ds lnL;ksa dh ns[kHkky djus dk dke lkSaik x;k FkkA ckn esa 
mUgksaus etnwjh dk dke djuk Hkh 'kq: dj fn;k gSA

lekthdj.k esa varj ds ifj.kke ds :Ik esa efgykvksa dks yxrk gS fd og v;ksX; gS vkSj lkoZtfud {ks= esa ftu fo'ks"k dk;ksZ 
dks iq:"k vklkuh ls laHkky jgs gS] mlds fy, og ladksph gks tkrh gSA ek;k nsoh Hkh bldk viokn ugha FkhA Þ eSa lksprh Fkh 
fd Lo;a ls dk;kZy;ksa esa tkus vkSj vf/kdkfj;ksa ls ckr djus ds fy, vi;kZIr gWwA esjk ekuuk Fkk fd dsoy iq:"k gh ,sls dk;ksZ 
ds fy, l{ke gksrs gSaAß ysfdu vc mudh jk; cny x;h gS] D;ksafd mUgsa vuqHko gqvk fd og D;k dj ldrh gSA og ;g ekurs 
gq, dgrh gS fd ] ÞeSa xyr FkhA efgyk;sa leku :i ls l{ke gS] fdUrq tkudkjh vkSj volj ls gh lkjs QdZ iM+rs gSaA  
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,d d`f"k etnwj gksus ds ukrs] ek;k nsoh ds tSlh efgyk;ss dke ds fy, LFkuh; 
tehankj ds Åij gh fuHkZj jgrh gSA Þ tc gekjs gkFk esa dksbZ dke ugha Fkk ] ge ckcw 
lkgc ds ikl tkrs vkSj muls dqN dke nsus dk vuqjks/k djrsA Þ eujsxk ds ykxw 
gksus ds ckn ;g fuHkZjrk dqN de gks x;h FkhA Þ vc gesa eujsxk ds rgr dke fey 
jgk gSA viuh vkenuh ij gekjh vPNh rjg ls fu;a=.k gSA mls ge vius fy, vkSj 
ifjokj ds fy, [kpZ dj ldrs gSA Þ

ysfdu dke feyus ds ckn Hkh leL;k;sa [kRe ugha gqbZ FkhA ,d ckj ge yksxksa us eujsxk ds vUrZxr 20 fnu rd dke fd;k ] 
ysfdu gekjh etnwjh dk Hkqxrku le; ls ugha fd;k x;kA pwWfd esjs gkFk esa iSlk ugha Fkk] eSa jk'ku ugha ys ldrh Fkh] jk'ku 
dh nqdku eghus esa nks fnu gh [kqyrk Fkk vkSj gels mUgha fnuksa esa jk'ku ysus dh mEehn dh tkrh FkhA vxj dksbZ ckn esa jk'ku 
ysus tkrk Fkk rks mls ugha fey ldrk FkkAß

ßtSls gh eq>s etnwjh feyh eSa dksVs dh nqdku ij x;hA ysfdu dksVsnkj us dgk dksVk [kRe gks x;k gS vc vxys eghus gh 
fey ik;sxkA mlus esjs uqdlku ds fy, eq>s gh ftEesnkj Bgjk;k ] mlus dgk tc nqdku [kqyh Fkh eq>s rHkh vkuk pkfg, 
FkkAß

vDlj cgqr ls yksxksa dks ih0Mh0,l0 ds fu;eksa ds ckjs esa irk ugha gS blhfy, dksVsnkj vius vuqlkj cuk;h x;h 
O;oLFkk yksxks ij Fkksirk FkkA ysfdu lkoZtfud forj.k iz.kkyh vius dkMZ /kkjdksa ds fy, ] tks ek;k nsoh dh rjg eqf'dy ls 
fdlh rjg dk udn cpr djrs gSA ijarq dksVsnkj dks blls dksbZ eryc ugha FkkA ek;k nsoh ijs'kku Fkh] ysfdu og pqi 
ugha FkhA

ukjh la?k dh cSBd esa viuh leL;k j[kus ds ckn] mUgksaus jk'ku dh nqdku dh dk;Z iz.kkyh tkuus ds fy, lwpuk ds vf/kdkj 
ds rgr vkosnu MkykA og tkuk pkgrh Fkh fd nqdku eghus esa fdrus fnu [kqyuk pkfg, vkSj mfpr nj D;k gS o muds 
ifjokj ds fy, fdrus ek=k esa vukt o feV~Vh dk rsy feyuk pkfg,A

vkerkSj ij tSlk gksrk gS ]lkoZtfud forj.k iz.kkyh foHkkx ls lEcfU/kr vf/kdkjh dk tcko ugha feyk ysfdu mUgksaus ]mUgsa 
feyus ds fy, cqyk;k FkkA mlus dksVsnkj dks Hkh cqyk;k ]ftls ;dhu Fkk fd og mlds f[kykQ dqN Hkh djus ds fy, l{ke 
ugha gksxhA vf/kdkjh dksVsnkj ds i{k esa Fkk vkSj mlus dkjZokbZ gsrq igy djus ds fy, ek;k nsoh dk psrkouh nsrs gq, dgk fd 
og muds dkMZ dks fujLr dj ldrs gS vkSj dkjZokbZ ds fy, tsy Hkh Hkst ldrs gSA tc og mUgsa xqejkg djus vkSj /kedh nsus 
dh dksf'k'k dj jgk Fkk rks ek;k nsoh pqi FkhA mUgsa irk Fkk fd og D;k dj jgh Fkh vkSj vPNh rjg ls mls csudkc  djus ds 
fy, tkudkjh fy;k x;k FkkA mUgksaus vius vkosnu ds fy, ,d vkSipkfjd tcko izkIr djuss ds fy, tksj nsrs gq, dgk fd] 
Þvki eq>s vkisf{kr tkudkjh nsxsa ;k ugha nsxsa\ ;fn vki ugha nsrs gS ]rks esjs ikl vkSj fodYi gS ]mudk bLrseky djus ij 
vki esjs ?kj ij vkdj tkudkjh nsxsaAß mUgksaus dgk fd mUgs ftyk vf/kdkjh ds ikl tkuk gksxk vkSj ukjh la?k ds xfrfof/k;ksa 
ds ckjs esa crkuk gksxkA muls ;g lquus ds ckn mlus viuh izfrfØ;k cny fn;k vkSj fu/kkZfjr le; esa lwpuk Hkstus dk oknk 
fd;kA

Ekk;k nsoh us 20 fnu esa tkudkjh izkIr fd;kA bl tkudkjh ds vk/kkj ij og dksVsnkj dh eghus esa nks fnu nqdku [kksyus ds 
vH;kl dks pqukSrh fn;kA og gj fnu nqdku [kksyus yxk FkkA yksxksa dks Ik;kZIr jk'ku feyuk 'kq: gks x;kA ek;k nsoh dk 
dguk fd] vc yksxksa ds ikl tc iSlk gks rc jk'ku [kjhn ldrs gS] ;g ,d cM+h jkgr gSA okLro esa ;g ,d egRoiw.kZ 
ifjorZUk gS vkSj bldk Js; ek;k nsoh o laxBu dks tkrk gSA

Þvc yksxksa ds ikl tc iSlk gks 
rc jk'ku [kjhn ldrs gSa] ;g 
,d cM+h jkgr gSAß

& ek;k nsoh
v/;{k] lhrk ukjh la?k
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14- ukjhla?k dh usr`RodrkZ iapk;r izfrfuf/k ds :i esa

izHkkorh nsoh ln~Hkkouk ukjhla?k vksjbZ dh v/;{k gS vkSj lkFk gh os fuokZfpr iapk;r izfrfuf/k Hkh gS vkSj mudks vius dk;Z 
,oa ftEesnkjh ij xoZ gSA mudh la;fer vfHkO;fDr es Hkh xgjkbZ fn[kkbZ nsrh gSA 

42 o"khZ; izHkkorh nsoh cLrh ftys ds lnj Cykd ds vksjbZ xzkeiapk;r ds uUniqj xkWo dh fuoklh gSA muds 5 cPps gSAdqN 
lky igys tc muds ifr dk fu/ku gsk x;k] rc mudsk vusd leL;kvks dk 
lkeuk djuk iMkA fo/kok ds fy, la;qDr ifjokj es thou;kiu djuk vklku 
ugh FkkA ifjokj ds lnL;ks dh vusd izrkM+ukvks dk f'kdkj gksus ds ckn gh 
mUgksus vius cPpks ds lkFk ifjokj ls vyx jgus dk fu.kZ; fy;k vkSj bl 
nkSjku vusd pqukSfr;ks dk lkeuk djrs gq, os vius ifjokj dk thou;kiu 
djus es l{ke gqbZA ,dy efgyk ds thou es vkus okyh vusd leL;kvks dk 
lkeuk Hkh mUgksus fgEer ds lkFk lkeuk fd;kA bu lHkh leL;kvks ds ckotwn 
Hkh mudk tks'k ,oa tTck de ugh gqvk vfirq os thou es u;h Åapkb;ks dks Nwrh 
jghA

lnHkkouk ukjhla?k vksjbZ dk xBu ekpZ 2010 es gqvkA izHkkorh nsoh izkjEHk ls gh 
bldh lnL; gSA;gkW ij gh mUgksus le>k ,oa tkuk fd muds vf/kdkj D;k gS 
vkSj mudks dSls izkIr fd;k tk ldrk gSA orZeku es ukjhla?k ds 160 lnL; gS 
vkSj os lnL;ks dks eqnnks dh igpku dh igpku djds igy djus ds fy, izsfjr 
Hkh djrh gSA

Ukkjhla?k ds xBu ds i'pkr gh os iapk;r pquko es okMZ lnL; ds in ds fy, [kMh gqbZ vkSj fufoZjks/k fuokZfpr gqbZA izHkkorh 
nsoh crkrh gS fd pquko ds nkSjku vkSj vkt Hkh ukjhla?k dh cguks us mudk iwjk lg;ksx fd;k vkSj vkt tc os fuokZfpr 
izfrfuf/k ds :i gS rks ukjhla?k dh cguks ds gd ,oa vf/kdkjks dks rd igWqpus es lgk;rk Hkh djrh gSA

Ukkjhla?k dh vftZr vusd lQyrkvks dks crkrs gq, izHkkorh nsoh xoZ 
eglwl djrh gSAoks crkrh gS fd Þge yksx vusd ifjorZu ykus es l{ke 
gq,Aß lcls egRoiw.kZ ?kVuk crkrs gq, dgrh gS fd efgykvks dks eujsxk 
es jkstxkj feyk vkSj os cSd es [kkrk [kqyokus ds fy, x;h] ogkW cSad 
eSustj efgykvks ls fcuk fj'or fy, [kkrk [kksyus ds fy, rS;kj ugh gks 
jgk FkkA fdUrq ukjhla?k ds iz;klks ,oa tkudkjh ds dkj.k os viuk [kkrk 
[kqyokus es lQy gqbZA ;g Hkh /;ku nsus okyh ckr gS fd eujsxk es dke 
djus ds ckn ls efgykvks us d`f"k dk;ksZ ls lacaf/kr etnwjh dks Hkh c<kus es 

lQyrk izkIr dhA izHkkorh nsoh bu lHkh lQyrkvks dk Jss; ukjhla?k dks nsrs gq, dgrh gS fd blds fcuk dksbZ Hkh fodkl 
vFkok ifjorZu laHko ugh FkkA 

izkjaHk es eujsxk ds varxZr fd, tkus okys dkeks es ySafxd ¼ts.Mj½ HksnHkko gksrk FkkA ßcgqr gh de efgykvks dks eujsxk es 
dke feyrk] iz/kku ,oa jkstxkj lsod ls dke ekaxus ij os dgrs fd efgyk, Hkkjh ,oa rduhdh dke tSls [kM.tk yxkuk] 
QkoMk pykuk vkfn ugh dj ik,axhAÞ

;g rks i{kikr dk ,d gh igyw Fkk vkSj nwljh vksj izHkkorh nsoh tSlh ,dy efgykvks dks eujsxk es tkWcdkMZ cuokuk gh 
dfBu FkkA vusd pqukSfr;ks dk lkeuk djds oss ckotwn tkWcdkMZ cuokus ls rks lQy jgh fdUrq dke feyus dh dksbZ Hkh 
mEehn gh ugh utj vk jgh FkhA dke dk vkosnu nsus ij dgk tkrk fd ,dy efgykvks dks eujsxk es dke dk dksbZ izko/kku 
gh ugh gSA izHkkorh nsoh ;kn djrs gq, iz/kku dk okD; nksgjkrh gS ßflQZ mUgh efgykvks dks dke feysxk] ftuds ifr igys ls 

Þ,d ckj iz/kku us crk;k fd ftu 
efgykvks ds ifr igys ls gh eujsxk es 
dke dj jgs gS] mUgh ds ?kj dh 
efgykvks dks dke fey ldrk gSAÞ

& izHkkorh nsoh
v/;{k] ln~Hkkouk ukjhla?k vkSjbZ
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gh eujsxk es dke dj jgs gSAÞ mldks bldh ijokg gh ugh Fkh fd ,dy efgyk,a bl fLFkfr es D;k dj ldrh gSA ukjhla?k 
us yskxks ds nksuks gh efgyk fojks/kh fo'oklks dks pqukSrh nsrs gq, eujsxk es dke fd;kA efgykvksa us Vksyh cuk djds xM~<k 
[kksnus] feVVh Qsdus ,oa [k.Mtk cukus dk dke Hkh lQyrk iwoZd lEiUu fd;kA efgykvks us ijaijkxr lksp dks pqukSrh nsrs 
gq, lQyrkiwoZd dke djus ,oa mldh iq:"kks ds leku gh etnwjh feyus ls cgqr [kq'k gqbZ vkSj vkxs c<us dk gkSlyk Hkh 
feykA tc efgykvsk us lHkh dke dj fn,] rc ls iz/kku ;k vU; dksbZ Hkh iq:"k mudh {kerk dks pqukSrh ugh nsrkA

dke ds vf/kdkj ds fy, dke djrs gq, gh efgykvks us vleku d`f"k etnwjh ds eqnns ij Hkh igy dhAlkekU;r yksxks dh ;g 
/kkj.kk jgh gS fd efgyk, iq:"kks ds cjkcj esgur dk dke ugh dj ldrh vkSj blfy, muds dke dks efgykvks ds dke dh 
vis{kk vf/kd ewY; ,oa egRo feyrk gSA iq:"kks dh rqyuk es efgykvks dks de etnwjh nsus ds vo/kkj.kk FkhA izHkkorh nsoh 
crkrh gS fd ß gekjs xkWo es iq:"kks dh etnwjh tc 60 :i, Fkh rc efgykvks dks flQZ 40 :i, gh feyrk FkkAÞ lkekU;r% 
yksx bldks Hkh ,d fu;e gh ekurs FksA gkykafd ukjhla?k ds xBu ds ckn eujsxk es dke djds efgykvks us ;g le>k fd os 
Hkh iq:"kks ds cjkcj gh rduhfd dke ,oa esgur djrh gS] fdUrq muds dkeks dks fQj Hkh de egRo fn;k tkrk gSA vr% 
mUgksus d`f"k dk;ksZ dh etnwjh es vlekurk dks pqukSrh nsus dk fu.kZ; fd;kA

izHkkorhs nsoh crkrh gS fd ßukjhla?k us HkwLokfe;ks ds fo:) de ,oa vleku etnwjh ds eqnns ij vkokt mBkus dk fu.kZ; 
fy;kA ge yskxks us dgk fd tc efgyk&iq:"k nksuks gh cjkcj esgur djrs gS rks ge yskxks dks Hkh leku etnwjh feyuh 
pkfg,A tc ge yskxks us bl ckr dks xkWo es yksxks ds lkeus j[kk] rc iq:"kks us bldk fojks/k fd;kA lcls egRoiw.kZ ckr jgh 
fd ftu efgykvks us vkxs c<+ djds ;g ckr j[kk] mu yskxks dks vyx dj fn;k x;k vkSj mu yksxks dks dgh Hkh dke ugh 
feykAÞ lekt ls bl rjg dh izfrfØ;k vkus ds ckn lHkh efgykvks us laxfBr gsk dj loZlEefr ls bl ekax dks nksgjk;kA 
efgykvsk ds laxBu ds le{k xWko okyks us ujeh fn[kkrs gq, vk'oklu fn;k fd vxys lky etnwjh es of) gks tk,xhA 
blfy, 2011 es ge yskxks dh etnwjh 60 :i, ls c< djds 100 :I, gks x;hA

iapk;r dh fuokZfpr izfrfuf/k gksus ds dkj.k xzkeiapk;r dh cSBdks es efgykvks ls lacaf/kr eqn~nks dks mBkrh gSA os ;kstukvks 
ds csgrj fØ;kUo;u ds fy, lsoknkrkvks ls cjkcj gh feyrh jgrh gSsA lkekftd lqj{kk dh ;kstukvks ds forj.k ds varxZr 
mUgksus igy djds 15 ik= O;fDr;ks dh o`)k is'ku fnyokus es lQy jghA os viuh Hkqfedkvks vFkkZr fuokZfpr iapk;r 
izfrfuf/k ,oa ukjhla?k dh v/;{k] nksuks gh inks ds lkFk U;k; djrs gq, lQyrkiwoZd ogu dj jgh gSA

15- ukjh la?k vkSj egkla?k dh v/;{k

lhek ljkst efgykvksa dh fLFkfr vkSj mUgsa tks eglwl gksrk gS mls 
crkrs gq, dgrh gS fd] Þefgykvksa dks ckgj tkus dh vuqefr ugha gS]eSa 
lksprh gwW fd esjk thou ?kwWVs esa ca/kh xk; ls vyx ugha gS] ysfdu eq>s 
vk'kk gS fdlh fnu blls ckgj fudyus dk ekSdk feysxkAß 

muds vuqlkj nfyr o vU; ihfM+r leqnk; dh efgykvksa dh fLFkfr] 
vPNs ifjokj dh efgykvksa dh rqyuk esa Bhd ugha gSA ;|fi] ;fn 
ifjokj Lrjh; fLFkfr dks vyx j[k fn;k tk; rks] efgykvksa ij ,d 
;k vU; rjg ds izfrca/k gksrs gS vkSj efgykvksa vius Lo;a ds thou ls 
lEcfU/kr QSlys ysus ds fy, Hkh Lo=ar ugha gSA 

muds vkSj cgqr lh ,slh efgykvksa ds thou ds ekeys esa ]ukjh la?k ,d 
fu.kkZ;d fcanq lkfcr gqvkA ckgj dne fudky dj viuh {kerk dk 
irk yxkus ds fy,] ;g laxBu mUgsa ,d volj iznku dj jgk Fkk vkSj 
og Hkh bls ,d volj ds :Ik esa ns[k jgh FkhA
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27 o"khZ; lhek nsoh] izrkix<+ ftys esa] ykyxat Cykd esa vtgjk xzke 
iapk;r dh fuoklh gS vkSj vuqlwfpr tkfr ds leqnk; ls gSA og fookfgr gS 
o muds rhu cPps gS vkSj d{kk 10 rd i<+h fy[kh gSA og etnwjh dk dk;Z 
djrh gS vkSj muds ifr lCth foØsrk gSA ;g nEifr tks fdlh rjg ls tks 
feyrk gS mlh esa izca/ku djrk gSA

tc ls ukjh la?k ds xBu dk 'kq:vkr gqvk Fkk lhek ljkst rHkh ls 'kkfey 
gS ] ysfdu mUgksaus blds ckjs esa vius ifr ls ugha crk;k FkkA fdUrq ,d fnu 

mls blds ckjs esa irk py x;k vkSj muls ukjkt gks x;kA vc rd ] lhek ljkst dks ukjh la?k dh xfrfo/k;ksa ds izfr tqM+ko 
gks x;k Fkk vkSj mUgksaus blds lkFk tqM+s jgus dk fu'p; fd;kA bu lcls Åij og vkxs dh rjQ ns[k jgh Fkh vkSj vU; 
efgykvksa ds lkFk dke djus esa l{ke gksus ds fy, tkc dkMZ izkIr fd;kA /khjs&/khjs muds ifr dh f'kdk;r Hkh de gksus yxh 
vkSj muds f[kykQ dqN Hkh cksyuk can dj fn;kA

fpaxkjh ukjh la?k dk xBu vizSy 2010 esa gqvk Fkk vkSj orZeku esa 150 efgyk;sa mldh lnL; gSA lhek ljkst dks ukjh la?k ds 
v/;{k ds :i esa pquk x;k vkSj ckn esa ukjh egk la?k dh Hkh v/;{k gqbZA muds usr`Ro esa cgqr igys tkc dkMZ izkIr djus ds 
fy, igy fd;k x;k FkkA yxHkx 60 efgykvksa dks cgqr dfBukbZ ds lkFk viuk tkc dkMZ izkIr gqvkA ;g muds fy, fot; 
dk {k.k FkkA ysfdu dke feyuk vkSj Hkh dfBu FkkA 

ukjh la?k }kjk yxkrkj ekax ds ckn 15 efgykvksa dks dke feyk ysfdu iq:'k etnwjksa }kjk ,d rjg ls mudk cfg"dkj dj 
fn;k x;kA efgykvksa us vius ne ij mrus gh dq'kyrk ls dke fd;kA viuh {kerk ;k dkS'ky ls lEcfU/kr xyrQgeh dks 
Li'V djus ds ckn mUgksaus fu;fer :i ls dke djuk 'kq: dj fn;kA

;gkW eujsxk dk;Z LFkyksa ij nwljh leL;k Hkh FkhA lhek nsoh dk dguk gS fd]  esB cqjs fopkj/kkjk dk vkSj gesa ijs'kku djrk 
FkkA Þ ukjh la?k dh efgykvksa us ,d esB dks izkFkfedrk fn;k tks muds lkFk vkjkenk;d <ax ls dke djrk gSA blfy, 
mUgksaus iq:"k esB dk fojks/k fd;k vkSj ukjh la?k dh lnL; lquhrk nsoh dk esB ds :i esa pquko fd;k x;kA

/khjs&/khjs T;knk efgykvksa us dke djuk 'kq: dj fn;kA vc yxHkx 115 efgyk;sa ujsxk dk;ZLFky ij dke dj jgh gSA os 
dgrh gSa fd ] Þ ge dke djuk pkgrs gS vc vkSj fuf"Ø; ugha cSBxsaA Þ ;g dke efgykvksa ds fy, cgqr ek;us j[krk gS vkSj 
lhek ljkst Hkh bldh viokn ugha gSA ;g mUgsa vius ne ij gksus dk volj nsrk gS] blls mudh cpr esa o`f) gqbZ gS vkSj 
vius vkenuh ij fu;=a.k dk ek;us fn;k gSA

lhek ljkst lfØ; :i ls fodkl ny esa Hkh 'kkfey gqbZ] ;g lewg xkWo esa eujsxk ds vUrZxr gksus okys dk;ksZ ds fy, laHkkfor 
eujsxk dk;Z;kstuk ds fy, izk:Ik rS;kj djus ds fy, ftEesnkj gksrk gSA ;g lewg bl rjg ls dk;Z;kstuk cukrk gS ftlls 
dke djus ds fy, bPNqd O;fDr;ksa dks 100 fnu dk dke LFkkuh; Lrj ij gh fey tk;A

v/;{k ds :Ik esa lhek ljkst us lksp le>dj vius dke ds vf/kdkj ds fy, lnL;ksa dks 'kkfey gksus ij tksj fn;kA fo'ks"k 
:i ls eujsxk ds fØ;kUo;u ds fy, bugksaus ehu lfefr;ksa dk xBu fd;k] muesa ls ,d dke dh ekax VSªd djrk gS ]nwljk 
dke djokrk gS vkSj rhljk dk;ZLFky ij feyus okyh lqfo/kkvksa dk ns[rk gSA og bu rhuksa ds lkFk lg;ksx ls dke djrh gS 
vkSj buds chp leUo;u cuk;s j[krh gSA

eujsxk ds ckjs esa tkx:drk QSykus vkSj bldk izHkkoh fØ;kUo;u lqfuf'pr djokus ds fy, laxBu us Bksl dne mBk;s gS 
vkSj lqfo/kktud flLVe fodflr fd;k gSA mlesa ls ,d mik; Cykd lrjh; lfefr& eujsxk leUo;u lfefr gS tks Cykd 
Lrjh; vuqlj.k ds fy, ftEesnkj gksrh gSA lhek nsoh Hkh bl lfefr dh ,d lnL; gSA lfefr dh cSBdksa esa mUgksaus Qksje dk 
/;ku efgykvksa }kjk tkc dkMZ izkIr djus dh ekax dh rjQ vkdf"kZr djok;kA mUgksaus tkc dkMZ forfjr djokus dh izfØ;k 
dks xfr nsus dk lq>ko fn;k D;ksafd dbZ xkWo dh efgyk;sa tkc dkMZ izkIr djus ds fy, la?k"kZ dj jgh FkhA blds ifj.kke 
Lo:i bl Cykd esa vc ukjh la?k ls tqM+h lHkh efgykvksa ds ikl tkc dkMZ gSA

Þ;gka rd fd esjs ifr Hkh eq>s lkbfdy 
ls cSBdksa esa NksM+ vkrs gaS vkSj tc fd 
vc eSa vkSj vf/kd fo'okl ds lkFk 
ifjokj esa fu.kZ; dj jgh g¡wAß

&lhek ljkst
v/;{k] fpaxkjh ukjhla?k vkSj egkla?k
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dbZ ckj ifjokj ds lnL;ksa] fo'ks"k :i ls ifr dh ekufldrk cnyuk cgqr eqf'dy gksrk gSA lhek ljkst bl Lrj ij 
lQyrk ikus es l{ke jghA og [kq'kh ds lkFk crkrh gS fd] ßvc ifjokj ds yksx esjs dke dh ljkguk djrs gSaA dHkh&dHkh esjs 
ifr viuh lkbfdy ij eq>s cSBd esa NksM+ vkrs gS vkSj eSa vf/kd fo'okl ds lkFk ifjokj esa fu.kZ; ys jgh gWWwA tkfgj gS] 
efgykvksa us ?kj ds ckgj vkSj Hkhrj nksuksa txg vius vf/kdkjksa dks lqjf{kr dj jgh gSA

16- lgk;d ,oa lfØ; usr`RodrkZ

ßigys eq>s fdlh ls feyus ,oa ckr djuk es ladksp yxrk FkkAÞ ;g dguk gS 
xkthiqj ftys ds lnj Cykd ds xzkeiapk;r fo'kuqiqj fiijh dh jgus okyh 
m"kk nsoh dk] ysfdu ;g ukjhla?k ds xBu ds igys dh fLFkfr FkhA igys 
ladksph ,oa 'kehZyh m"kk nsoh vc lkgl ,oa vkRefo'okl ls ifjiw.kZ usrk es 
rCnhy gks x;h gS vkSj orZeku os nqxkZ ukjhla?k dh v/;{k Hkh gSA mudh Nfo 
es ldkjkRed ifjorZu vkus ds ifj.kkeLo:i gh mudk vkRefo'okl Hkh 
c<k gSA

gkykafd ukjhla?k es mudk izos'k vkdfLed gh FkkA igyh ckj mUgksus cSBd 
es iwjs mRlqdrk ls izfrHkkx fd;k] ysfdu os vius ifr ds xqLls ls cSBd es 
vkus ls Mjrh Fkh] vr% os tc ckgj gksrs rHkh os cSBd es tkrh FkhA mUgksus 
lHkh cSBdks es rks izfrHkkx ugh fd;k Fkk ysfdu dqN es vk djds gh mUgs 
laxBu ,oa ppkZ vPNh yxus yxhA ßeq>s ;kn gS fd tc eS igyh ckj cSBd es 
vk;h] rks ml ppkZ ls eq>s cgqr tkudkjh izkIr gqbZ blfy, eS izR;sd cSBd es vkus dk iz;kl djus yxhAÞ m"kk nsoh vkt 
ukjhla?k dh izfrc) ,oa lefiZr lnL; gSA var es 106 lnL;h; ukjhla?k dh v/;{k Hkh pquh x;hA v/;{k ds :i es os yksxks 
dks mudh leL;kvks dk lek/kku djus es enn djrh gSA

vU; txgks dh vis{kk es buds xkWo ds yksx eujsxk dkuwu ls vufHkK ugh FksA dqN yksxks dk rks igys ls tkWcdkMZ Hkh cuk Fkk 
vkSj dke Hkh fey jgk Fkk] gkykafd mu yskxks dh Hkh etnwjh dk iwjk Hkqxrku ugh gks ik jgk FkkA jkstxkj xkj.Vh dkuwu ij 
xzkeiz/kku dk gh fu;a=.k Fkk vkSj og mu yskxks dks d`f"k etnwjh ds cjkcj gh eujsxk ds dke dk Hkh Hkqxrku djrs FksAß 
yxHkx 50 efgykvks dks eujsxk ds dke dk Hkqxrku Hkh 50 :i, izfrfnu ds vuqlkj gh gqvk FkkA ukjhla?k dh cSBd es vkus 
ls ge yksxks dks tkudkjh gqbZ fd bl dk;ZØe ds varxZr ge yksxks dk ftruk iSlk feyuk pkfg,] vHkh mldk vk/kk gh fey 
jgk gS] tcfd efgyk&iq:"k nksusk dks gh leku etnwjh feyus dk izko/kku Hkh gSAÞ efgykvks dks rc ,glkl gqvk fd xkWo ds 
mPp tkfr ds 'kfDr'kkyh ,oa vehj iz/kku vHkh rd etnwjks dks /kks[kk ns jgs FksA efgykvks us laLFkk ls laidZ dj viuh iwjh 
etnwjh izkIr djus dk rjhdk Hkh iwNkA

Cykd dk;kZy; es leL;k ds fuokj.k ds fy, tkus ls igys efgyk, iz/kku ls 
feyus x;hA muls fey djds efgykvks us izko/kku ds vuq:i gh etnwjh dk 
Hkqxrku djus dh ckr dh] fdUrq iz/kku mu yksxks dh dksbZ Hkh ckr lwuus ds 
fy, rS;kj ugh Fkk vkSj mUgksus mudh ckrks dks Hkh dksbZ egRo nsuk t:jh u 
le>kA blds mijkar ukjhla?k dh efgyk, lacaf/kr eqn~ns dks ysdj 
ftykf/kdkjh ds dk;kZy; igqWphA m"kk nsoh muds lkFk gqbZ lQy cSBd dks 
mRlqdrk ds lkFk crkrh gS] ßge yskxks us crk;k fd ge xjhc efgyk, gS] ge 
yskxks dks eujsxk es dke dh vko';drk gS] fdUrq iz/kku ge yksxks dh ckr 

ugh lqurs vkSj ge yksxks dh etnwjh es ls Hkh iSlk ys ysrs gSA ge yksxks us mudks iwjh leL;k foLrkj ls crk;h vkSj mUgksus 
'kh?kz igy djrs gq, [k.Mfodkl vf/kdkjh dks bl eqnns ij 'kh?kz dk;Zokgh djus dk vkns'k fn;kAÞ ftykf/kdkjh ds 

Þxzkeiapk;r es eujsxk ds varxZr tc 
Hkh dksbZ dke izkjEHk gksuk gksrk gS] rc 
iz/kku ukjhla?k dks lcls igys lwfpr 
djrs gSA xzkelHkk ,oa vU; vko';d 
cSBdks dh lwpuk Hkh nsrs gSaAß

& m"kk nsoh
v/;{k] nqxkZ ukjhla?k
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dk;kZy; ls efgyk, lh/ks gh [k.Mfodkl vf/kdkjh ds dk;kZy; igqWphA mlh le; mUgksus Hkh iz/kku dks cqyk;k vkSj iz/kku 
dks psrkouh Hkh nhAß ge yksxks dks ns[krs gh iz/kku us ge yksxks ls ekQh ekaxhAÞ mldh grk'k eqnzk es ekWQh ekaxuk vHkh Hkh 
budks ;kn gSA vxys gh fnu mlus lHkh dh etnwjh dk Hkqxrku Hkh dj fn;kA mUgksus efgykvks ls dgk fd os viuh leL;k 
fdlh vf/kdkjh dks crkus ds ctk; igys mUgs Hkh crk ldrh gSA mlds ckn mUgksus ges'kk ge yksxks dks iwjh etnwjh dk 
Hkqxrku fd;kA

'kfDr'kkyh iz/kku dks pqukSrh nsus es efgykvks us cgqr lkgl ,oa fgEer ls dke fy;A bl lQyrk ds lkFk gh efgykvks dks 
laxBu dh 'kfDr ,oa lwpuk dk egRo nksuks gh ckrs le> es vk x;h vkSj ifj.kkeLo:i efgykvks dk vkRefo'okl Hkh etcwr 
gqvkA varr% eujsxk ds varxZr ikjnf'kZrk ykus ds fy, lkekftd vads{k.k ds vk;kstu ds fy, iSjoh dh x;hA ukjhla?k ds 
igy ,oa iz;kl ds ifj.kkeLo:i iz/kku us iwjs dksje ds lkFk xzkelHkk dk vk;kstu fu/kkZfjr le;karjky ij djokus yxsA

xkWo ls lacaf/kr eqnnks ij ukjhla?k dh jk; dks Hkh egRo feyus yxk gS] oks crkrh gS fd ß vc ;fn dksbZ dke izkjaHk gksus okyk 
gksrk g]S rks iz/kku ge yksxks dks igys gh lwfpr dj nsrs gS] xzkelHkk vkSj vU; cSBdks dh lwpuk Hkh ukjhla?k dks nh tkus yxh 
gS vkSj ukjhla?k ds lnL; bu cSBdks es iwjh la[;k es izfrHkkx Hkh djrs gSA xzkelHkk dh cSBd es mBk, eqnnsk dks ge yksx 
cSBd jftLVj dh dk;Zokgh ls Hkh feyku dj ysrs gSAÞ 

lcls egRoiw.kZ ;g gS fd ;s ifjorZu lrgh u gks dj okLrfod ,oa fujarj :i ls pyus okys gSA efgykvks dh bZekunkjh vkSj 
fu"Bk es lHkh fo'okl djus yxs gSA blh rjg dh ,d ?kVuk m"kk nsoh crkrh gS] ß eujsxk es esgur ls dke djus ds ckn 'kke 
dks ge yksxks us jkstxkj lsod ls vuqjks/k fd;k fd os ge yksxkss ds dke dks tkWp ys] rks jkstxkj lsod us fo'okl ds lkFk 
dgk fd vki yksxks us fd;k gS rks tkWpus dh dksbZ vko';drk gh ugh gSA iz/kku ,oa jkstxkj lsod ds fo'okl dks ns[k djds 
Hkh ge yskxks dks vkRecy feykAÞ

efgyk, vU;k; ds f[kykQ fgEer] lkgl ,oa fo'okl ls pqukSrh nsrh gSA igys m"kk nsoh eujsxk es esB Fkh fdUrq vpkud 
mudks gVk djds vU; fdlh dks esB cuk fn;k x;kA efgykvsk us bldk fojks/k Hkh fd;kA bl ekeys es ukjh egkla?k v/;{k 
uUgdh nsoh us Hkh gLr{ksi djrs gq, jkstxkj lsod ls m"kk nsoh dks esB in ls gVk, tkus dk dkj.k Hkh tkuuk pkgkA 
ifj.kkeLo:i m"kk nsoh vkt esB ds :i es iqu% dk;Z djus yxhA

efgyk, vc viuk egRo LFkkfir djus es l{ke gks x;h gSAukjhla?k dh igy dks yskx xEHkhjrk ls ysus Hkh yxs gSAvc 
efgykvks dks lEeku Hkh feyus yxk gSA igys jkstxkj lsod] xzke fodkl vf/kdkjh ,oa iz/kku efgykvks ds eqn~nks dsk vuns[kk 
,oa vulquk djrs Fks] ysfdu vkt os ukjhla?k Qksu ij gq;h ckrks dks lqurs ,oa egRo nsus yxs gSA vc gj dke ds fy, iapk;r 
dk;kZy; rd tkus dh Hkh t:jr ugh jgrhA ßge yskx mudks Qksu dj ldrs gS vkSj os gekjh ckrks dks lqurs ,oa egRo Hkh 
nsrs gSAÞ ;s crkrs gq, ukjhla?k dh v/;{k xoZ egwll djrh gSA

17- fuMj vkSj eq[kj jkteuh nsoh

ßblls igys ge viuh {kerk dks de djds vkadrs FksA ge lksprs Fks fd ge 
vius ne ij dqN Hkh djus esa l{ke ugha gS vkSj pqipki Hkqxruk gekjh fdLer esa 
gSA ysfdu ukjh la?k us gekjh Lo;a dh /kkj.kk dks cny pqdk gS] ges gekjh egRo 
vkSj rkdr dk ,glkl gks x;k gSAÞ ;g dguk gS 35 o"khZ; jkteuh nsoh dk] tks 
okjk.klh ftys esa]pksykiqj Cykd esa] yk[kuiqj xzke iapk;r ds ukjhla?k dh 
vxqvk gSA bl laxBu dk xBu ebZ 2011 esa fd;k x;k orZeku esa blesa 150 
lnL; gS ] jkteuh nsoh lHkh dh Hkkoukvksa dks crkrh gSA

,d vxqvk ds :i jkteuh nsoh us eujsxk dk;Z LFky ij dke dh fLFkfr lq/kkjus 
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ds fy, dke fd;k] dke dh ekax ls ysdj dk;Z LFky ij eLVj jksy dh 
miyC/krk lqfuf'pr djkus ds fy,] dke dk Bhd ls ekiu ds fy,] efgyk 
vkSj iq:"k etnwjksa ds chp dke ds forj.k ds fy,A blls igys fd og vius 
iz;klksa esa lQy gks ukjh la?k dks dbZ pqukSrhiw.kZ fLFkfr;ksa dk lkeuk djuk 
iM+kA

Tkc efgykvksa us igyh ckj vius vf/kdkj dh ekax dh rks iz/kku dks cgqr 
xqLlk vk;kA mlus psrkouh nh fd] ß;fn vki esjs rjhds ls dke djuk 

pkgrs gS] rks dke dfj;s] vU;Fkk dk;Z LFky NksM+ dj pys tkb;sA efgykvksa us ch0Mh0vks0 ls f'kdk;r fd;k rFkk mUgksaus 
iz/kku o iapk;r lfpo dks eujsxk ds ckjs esa le>k;kA bl ?kVuk ds ckn efgykvksa us fcuk leL;k ds dke djuk 'kq: dj 
fn;kA

lkoZtfud forj.k iz.kkyh dh fLFkfr esa lq/kkj ds fy, blh izdkj dk igy fd;k x;kA tc efgykvksa us dksVsnkj dks lcd 
fl[kkus ds fy, ih0Mh0,l0 gsYiykbu dk mi;ksx fd;k rks og Mj x;k vkSj vlkuh ls mUgsa mfpr ek=k nsus yxkA

ßgj pqukSrh ds ckn eq>s vkSj vf/kd fo'okl gks x;kA eq>s [kq'kh gS fd eSa vius thou esa dqN Bksl dk;Z djus esa l{ke jgh 
D;ksafd ogka ij esjs tSlh dbZ efgyk;sa eq[kj vkSj fuMj gks x;h gSA geesa ls gj ,d viuh leL;kvksa ls fuiVus ds fy, 
vk'oLr gks x;h gS D;ksafd ge tkurs gS fd t:jr ds le; ges'kk ukjh la?k gekjs lkFk gS]Þ ;g dguk gS jkteuh nsoh dk] 
ftUgsa fo'okl gS fd efgyk;s vius vf/kdkjksa dk nkok djrh gS vkSj vius vf/kdkjksa dks lqjf{kr djus ds fy, ges'kk ,d nwljs 
dk leFkZu djrh gSA

18- ugha fdlh ls Hkh[k ekaxrs] ge viuk vf/kdkj ekaxrs

36 o"khZ; jkf/kdk nsoh vEcsMdjuxj ftys ds tykyiqj Cykd ds fVdjh 
xzke iapk;r dh fuoklh gSaA mudk fookg 14 o"kZ dh mez es gh gks x;k Fkk] os 
d`f"k etnwj ds :i esa dke djrh gaSA muds 4 cPps gaS vkSj ifr dk fu/ku gks 
pqdk gSA

mudk tUe ,d nfyr ifjokj es gqvk Fkk vkSj mudk thou dfBukb;ks es gh 
chrk FkkA mUgksus d{kk 8 rd f'k{kk izkIr dhA ,dy efgyk gksus ds ckotwn Hkh 
ukjhla?k ls tqM djds lEeku ds lkFk thou thuk lh[k fy;k gSA

Lkkfo=h ckbZ Qqys ukjhla?k dk xBu vizSy 2011 es gqvk vkSj laxBu ds ek/;e ls 
vius vf/kdkjks ds izfr Hkh tkudkj gqbZA blh okD; ls mudk ekxZn'kZu gqvk 
ifj.kkeLo:i vkRecy Hkh feyk] ßugh fdlh ls Hkh[k ekaxrs] ge viuk vf/kdkj 
ekaxrsÞA

ßtc ge yksx iz/kku ds f[kykQ vkosnu Mkys] rc xkWo ds yksxks us ge yksxks dks 
fuyZTt Hkh dgk] D;ksfd vHkh rd muds fo:) tk djds fdlh us pqukSrh ugh 
nh FkhAÞ jkf/kdk nsoh crkrh gS] ftUgksus yksxks dh fVIif.k;ks dk dq'kyrk ds lkFk tcko fn;kA tc vki viuh cdk;k jkf'k ds 
fy, nkok djrs gS rks fojks/k ,oa Vdjko vfuok;Z gSA

mUgksus igys ,dy efgykvks ds dY;k.k ls lacaf/kr lkekftd lqj{kk ;kstukvks dh tkudkjh izkIr dh vkSj fQj ftyk 
eq[;ky; ls lHkh ;kstukvks ls lacaf/kr vkosnu i= ys djds ukjhegkla?k ,oa ukjhla?k dh cSBdks es crk;k] mudk mn~ns'; gS 
fd vf/kd ls vf/kd ik= O;fDr;ks dks ljdkjh ;kstukvks dk ykHk fey ldsA

ßeq>s [kq'kh gS fd eSa vius thou esa 
dqN Bksl dke djus esa l{ke jgh 
D;ksafd vc ;gka esjh tSlh dbZ 
efgyk;sa fuMj o eq[kj gks x;haAÞ

&jkteuh nsoh]
v/;{k] yk[kuiqj ukjh la?k
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,d ckj dh ?kVuk gS tc xkWo dh gh dqN efgyk,a muls feyus vk;hA 
mUgksus crk;k fd mu yksxks dks iV~Vs dh tehu feyh g]S fdUrq vHkh rd 
ml ij mudk dCtk ugh gks ik jgk gSA iz/kku efgykvks dks lg;ksx 
ugh dj jgk Fkk vkSj tc leL;k crkus tkrh rc mu yskxks dh ckrks 
/;ku Hkh ugh nsrkA vr% efgykvks us muds f[kykQ fjiksVZ fy[kokbZA 
tc iqfyl us efgykvks dks Fkkus ij cqyk;k] rc efgyk, Mjus yxh] 

jkf/kdk nsoh us mudk lg;skx djus ds fy, muds lkFk x;hA mUgksus efgykvks dh fgEer ca/kk djds Fkkus rd ys x;h vkSj os 
Hkh igyh ckj gh Fkkus ij x;h Fkh] fdUrq mudks vius laxBu ij iwjk fo'okl Fkk vkSj blh dkj.k os iwjh ?kVuk ij vPNh rjg 
ls igy djus l{ke gqbZA

vHkh ,d vU; eqn~ns ij jkf/kdk nsoh us yksd vnkyr es izfrHkkx djds dke ds vf/kdkj ds eqn~ns ij igy fd;kA ftlds 
ifj.kkeLo:i 60 yksxks dks eujsxk es 15 fnu dk dke izkIr gqvkA lRrk/kkfj;ks ds f[kykQ vkokt mBkus ds fy, lkgl dh 
t:jr gskrh gS vkSj dbZ voljks ij os vius lkgl dk izn'kZu dj lQyrk Hkh izkIr dh gSA 

Oks dgrh gS fd ̂^thou dfBu gS fdUrq ge yksxks dks laxBu ij iwjk Hkjkslk gSA ukjhla?k dh vU; lg;ksxh lnL;ks eqUuh] 'kksHkk] 
lquhrk] mfeZyk] lejFkh ds lkFk fey djds ge yksx efgykvks dks muds vf/kdkjks ds izfr tkx:d djus dk iwjk iz;kl 
djrs jgrs gSA fo'o ekuokf/kdkj ds volj ij 12 fdyksehVj jSyh es izfrHkkx djds iqfyl dks Kkiu fn;kA bl rjg dh 
igy ds dkj.k gh yksx tkx:d gks jgs gSAÞ

jkf/kdk nsoh dk dguk gS fd ekfld cSBd ,oa izf'k{k.k dk;ZØeks ds ek/;e ls izkIr gksus lwpuk ,oa tkudkjh le> fodlhr 
djus ds mnns'; ls Hkh cgqr gh egRoiw.kZ gSAß eS cSBdks ,oa izf'k{k.k dk;ZØeks ds ek/;e ls izkIr tkudkjh dks ifjokj es Hkh 
ppkZ djrh gS] ifj.kkeLo:i mues Hkh ifjorZu fn[kkbZ nsus yxk gSA Þ

   

19- ,d lPph usr`RodrkZ laxhrk nsoh

45 o"khZ; laxhrk nsoh ]vEcsMdj uxj ftys esa] tykyiqj Cykd esa ]xqokok xzke 
iapk;r dh jgus okyh gSA mudh 'kknh de mez esa gh gks x;h Fkh vkSj ;s pkj cPpksa 
dh ekW gSA 13 o"kZ dh vk;q esa gh mudh 'kknh gks x;h Fkh vkSj 25 o"kZ dh vk;q esa 
fo/kok gks x;hA mUgksaus iqufoZokg ds fy, bUdkj dj fn;k vkSj vius pkj cPpksa ds 
lkFk dM+h esgur djus yxhA ,d LFkkuh; tehankj ds ;gka og d`f"k etnwj ds 
:Ik esa dke djus yxh vkSj vc muds ikl [kksus ds fy, dqN Hkh ugha FkkA

ukjh la?k dh xBu dh izfØ;k us vkxs dh rjQ ns[kus ds fy, ,d u;k jkLrk 
fn;kA ;gkW ij igyh ckj mUgksaus ujsxk ds ckjs esa lh[kk vkSj bl dk;ZØe ls ykHk 
ikus ds fy, laxBu ls tqM+ x;hA dqy 192 efgyk;sa lkfo=h ckbZ Qwys ukjh la?k ds 
lkFk tqM+h gS] ftldk xBu ekpZ 2010 esa fd;k x;kA

Ekujsxk ds rgr dke lqjf{kr djus ds fy, laxhrk nsoh us vkRefo'okl ds lkFk 
dke fd;k vkSj iz/kku ]iapk;r lfpo o vU; lacfU/kr vf/kdkfj;ksa dk lkeuk 
fd;kA dke ds vf/kdkj ij izf'k{k.k ysus ds ckn og vius vf/kdkjksa dks ikus ds 
fy, izsfjr gksus yxhA mUgksaus 98 efgykvksa dh rjQ ls dke dh ekax dk fyf[kr vkosnu fn;kA efgykvksa us vius xkWo ls 15 
fdyksehVj nwj Cykd dk;kZy; rd vius [kpsZ ij ;k=k fd;kA ;gkW ij ,0ih0vks0 muds lkFk lg;ksx ugha dj jgk Fkk rks 
mUgksaus gsYiykbu dk iz;ksx fd;kA efgyk;sa viuh rkdr vkSj ,dtqVrk fn[kkus ds fy, ukjs yxkus yxhA ch0Mh0vks0 Lo;a 
efgykvksa dh f'kdk;r lquus ds fy, vk;k vkSj ,0ihovks0 dks dke udjus ds fy, MkWV yxk;hA bl ukjh la?k uk dsoy dke 
dh ekax dh cfYd vius xkWo esa Hkwfe fodkl dk;Z ds fy, tehu Hkh lq>k;k ftu ij nfyr ifjokjksa dk LokfeRo FkkA

ßge yskx lHkh tkudkfj;ksa dks vius 
ifjokj esa crkrs gSa] ftlds ifj.kkeLo:Ik 
ifjokj es Hkh ifjorZu gks jgs gaSAÞ

& jkf/kdk nsoh
lkfo=h ckbZ Qqys ukjhla?k
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ysfdu ftl dke dks 15 fnu dh eatwjh feyh Fkh] mls chp esa pkj 
fnu ds ckn gh can dj fn;k x;kA laxhrk nsoh Cykd dk;kZy; 
ij x;h vkSj ch0Mh0vks0 ls iqu% dke 'kq: djkus dh eatwjh 
fy;kA

efgyk etnwjksa dks fnu Hkj ds dke dk dsoy 50 :Ik;s gh feyrk 
FkkA ysfdu ukjh la?k us etnwjh c<+kus dh ekax dh vkSj ujsxk ds 

cjkcj etnwjh ysus dk QSlyk fd;kA LFkkuh; tehankjksa us ujsxk ds dke dks can djokus dh dksf'k'k fd;k] iz/kku ds Åij 
ncko cuk;k ftlls mlus ujsxk dk dke can dj fn;kA ysfdu ukjh la?k ds lnL;ksa us iz/kku ds bl fu.kZ; ds fy, muls 
iwNrkN fd;k vkSj muls dgk fd dke nsdj og dksbZ ,glku ugha dj jgs gS] og dsoy ,d ljdkjh dk;ZØe dk fØ;kUo;u 
djok jgs gS vkSj og ujsxk dkuwu ds izko/kkuksa ds lkFk gLr{ksi ugha dj ldrs gSA efgykvksa us ch0Mh0vks0 ls lEidZ fd;kA 
laxhrk nsoh us bl ij igy ds fy, usr`Ro fd;k vkSj LFkkuh; tehankj muds bl mfpr ekax ds fy, lger gks x;sA xzke 
lHkk ds ek/;e ls ukjh la?k] 27 t:jrean ifjokjksa dks egkek;k ;kstuk ds vUrZxr ykHk fnyokus esa lQy gks x;kA

Okg dgrh gS fd] ßeq>esa cgqr dqN cny x;k vkSj dqN Hkh djus esa ladksp ugha yxrk gSA tkudkjh c<+us vkSj ckgj vkus tkus 
ls esjs vUnj cnyko vk x;kA eq>s ,glkl gqvk gS fd vxj ge lkFk jgsxsa rks gh gekjk fodkl gksxkA

20- fuMj vkSj eq[kj pUnk nsoh

ßge yksx iz/kku ,oa lfpo dks gh cMs vf/kdkjh ekurs Fks] blfy, ge yskx dh 
muls cksyus dh Hkh fgEer ugh gksrh FkhAÞ okjk.klh ftys ds pksykiqj Cykd ds 
Hknok xzkeiapk;r ds ukjhla?k dh v/;{k pUnk nsoh crkrh gSA iz/kku ds le{k 
mudk vf/kdkjks dks izkIr djus ds nkok djus ds <ax ls yksx vk'p;Zpfdr jg 
x,A

21 o"khZ; pUnk nsoh ds 2 cPps gSA ,d xjhc etnwj ,oa t:jrean gksus ds 
ckotwn Hkh iapk;r ds le{k viuh ckrks dks j[kus es l{ke ugh FkhA fdUrq 2011 
es ukjhla?k ds xBu ls gh mUgs lkgl feykA vHkh ukjhla?k ls dqy 75 lnL; gh 
tqM+s gSA 

pUnk nsoh us xBu dh izfØ;k ds izkjaHk ls usr`Ro iznku fd;k gSA oks crkrh gS fd 
ßeq>s yxk fd laxBu ls tqM+ djds gh eS viuh leL;kvks ij igy djds 
lek/kku dj ldwWxhAÞ mudk ukjhla?k es lfØ; Hkkxhnkjh ds ifj.kkeLo:i gh 
lnL;ks us mUgs laxBu dk v/;{k pqukA vxqvk ds :i es pquko ls muds 
vkRefo'okl Hkh etcwr gqvkA v/;{k ds :i es os laxBu dk lfzd; usr`Ro ,oa 
eq[kj gks djds efgykvks ds gd ,oa vf/kdkjks dks Hkh fnykus ds fy, fujarj iz;kl djrh gSA tkfgj gS fd iz/kku dks pUnk nsoh 
ds ifjofrZr O;fDrRo vFkkZr fouez ,oa lkglh vxqvk efgyk ds :i es ns[kuk ukxokj xqtjk] ifj.kkeLo:i eujsxk es muds 
}kjk fd, x, dke dh etnwjh dk Hkqxrku gh iz/kku us iz;kl djds jksd fn;kA

pUnk nsoh ?kVuk dk dqN bl rjg ls c;ku djrh gS ß vU; lHkh efgykvks dh etnwjh dk Hkqxrku gks x;k] fdUrq esjk iSlk 
cSad es gh ugh tek gqvkAtc eS iz/kku ls iwNus x;h] rc mUgksus cSad es tk djds irk djus dks dgkA cSad es nks&rhu pDdj 
yxkus ds ckn eS iqu iz/kku ds ikl x;h vkSj ogh ij mUgksus viuh ea'kk O;Dr dh] fd mUgksus mudh etnwjh gh caSd dks ugh 
HksthA ÞvHkh rd rqe cgqr cM+h usrk cu jgh Fkh vkSj vc fn[kkrs gS fd ge D;k dj ldrs gSAß vgadkjh iz/kku us muls dgk 
fd vki dks u rks fd, x, dke dk Hkqxrku feysxk vkSj u gh Hkfo"; es eujsxk es dke] tkvks tks dj ldrh gks dj ysukA 

ßTkkudkjh c<+us vkSj ckgj vkus tkus ls esjs 
vUnj cnyko vk x;kA eq>s ,glkl gqvk gS fd 
vxj ge lkFk jgsxsa rks gh gekjk fodkl gksxkAÞ

& laxhrk nsoh
lkfo=hckbZ Qwys ukjhla?k] xqokok 
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iz/kku us flQZ mudk iSlk gh ugh jksdk] cfYd laxBu dh dqN efgykvks 
dks vf/kd lqfo/kk, ns djds ukjhla?k dks rksM+us dk Hkh iz;kl djus yxkA 
pUnk nsoh mudh bl rjg dh izfrfØ;k ds fy, vHkh rS;kj ugh FkhA 
iz/kku ds O;ogkj ls fujk'k gks djds mUgksus laLFkk ls lg;ksx ekaxkA 
laLFkk ls mUgs ,d izf'k{k.k dk;ZØe ds ckjs esa Hkh irk pyk vkSj mUgs 
yxk fd izf'k{k.k es izfrHkkx djds mudh leL;kvksa dk Hkh dksbZ gy 
fudy ik,xkA okLro es] izf'k{k.k es Hkkx ysuk gh muds fy, ehy dk 
iRFkj fl) gqvkA blh nkSjku mUgs cgqr lh efgyk,a Hkh feyh tks fd 
pqukSfr;ks ds ckotwn la?k"kZ djds vius y{; dh rjQ n`<+rk ds lkFk vkxs c< jgh gSA mudks eujsxk dh gsYiykbu vFkok 
Cykd Lrj ij vk;ksftr eujsxk yksdvnkyr es f'kdk;r ntZ djkus dk lq>ko feykA vr% mUgksus nksuks gh LFkkuks ij 
f'kdk;r ntZ djk;hA fofHkUu xzkeiapk;rksa dh 135 efgykvks us eujsxk ls lacaf/kr leL;k ds lek/kku ds fy, 13 tqykbZ] 
2011 dks Cykd eq[;ky; ij ,d tqywl fudkyk] ftles dh pUnk nsoh us Hkh lfØ; lgHkkfxrk dhA [k.Mfodkl vf/kdkjh 
us efgykvks ds lkFk cSBd djus es vkukdkuh dh] vkSj tc vU; deZpkfj;ks us vkosnu fjlho djus ds fy, cksys] rc 
efgykvks us n`<+rk ls dgk fd ges chMhvks ls gh feyuk gSA fpyfpykrh /kwi ,oa xehZ es Hkh efgyk, tks'k ds lkFk uksjckth 
djds vf/kdkjh la feyus dh ekax djrh jghA gkykafd ch0Mh0vks0 us iqfyl dks Hkh cqyk fy;k] fdUrq blls dksbZ Hkh lek/kku 
ugh gqvkA varr% mudks efgykvks ls fey djds vkosnu Hkh fjlho fd, vkSj mUgksus 2 ls 3 fnu ds vanj gh dk;Zokgh djus 
dk vk'oklu fn;kA efgykvks us psrkouh nsrs gq, dgk fd Þ;fn nks ls rhu fnu ds vanj dksbZ dk;Zokgh ugh gksrh] rks ge 
yskx bl eqnns dks ftykf/kdkjh ds le{k ys tk,axsAß mUgksus vius vius ok;ns dks iwjk djrs gq, efgykvks dh ekaxks dks iwjk 
fd;k ,oa pUnk nsoh dh Hkh etnwjh muds [kkrs es vk x;hA     

tSls gh ;g eqn~nk lekIr gqvk] pUnk nsoh dks ,d vU; pqukSrh dk Hkh lkeuk djuk iMkA etnwjh feyus ds ,d fnu ckn gh 
iz/kku us muds ?kj es iFkjko djkds /kedh Hkh nhA ukjhla?k dh cSBd es ppkZ djds pUnk nsoh us iqfyl es f'kdk;r ntZ 
djk;k vkSj ukjhla?k dh lHkh lnL;ks us mudk iwjk lg;ksx Hkh fd;kA iqfyl us iz/kku dks psrkouh nh] rc mudks eglwl gqvk 
fd bl rjg ds j.kuSfrd nckoks ls Hkh mu ij dksbZ izHkko ugh iM+ ldrkA  

pUnk nsoh bl le;kof/k es ukjhla?k ,oa laLFkk ls izkIr lg;ksx dh ljkguk djrh gSA ßvdsys eS dqN Hkh ugh dj ldrh FkhA 
ifr Hkh esjs fojks/k es Fk]s D;ksfd mudks yx jgk Fkk fd lRrk/kkjh iz/kku dks eS O;FkZ es pqukSrh ns jgh gwW] ;fn ukjhla?k ,oa laLFkk 
ds dk;ZdrkZ esjs lkFk ugh gksrs rks eq>s xkWo ls iyk;u gh djuk iM tkrkAÞ iz/kku dh neukRed j.kuhfr ds le{k Hkh 
ukjhla?k ds lnL;ks us lkgl ,oa fgEer ls esjk lg;ksx fd;kA muds iz;kl dh yskxks us flQZ iz'kalk gh ugh dh cfYd os ,d 
mnkgj.k ds :i es izLrqr dh tkus yxhA

Þefgykvks us eq>s v/;{k pqu djds eq>es cgqr gh fo'okl fn[kk;k gS] vc ;g esjh ftEesnkjh gS fd eS lnL;ks ds vf/kdkjks 
rd igqWp ,oa izkfIr lqfuf'pr djk ldwWAß ;g dguk gS pUnk nsoh dk] tksfd ,d xjhc etnwj ls ,d vkRefuHkZj vxqvk ds 
:i es rCnhy gks x;h gSA 

Þefgykvksa us eq>s v/;{k pqu djds eq>esa 
cgqr gh fo'okl fn[kk;k gS] vc ;g esjh 
ftEesnkjh gS fd eSa muds vf/kdkjksa dh 
izkfIr lqfuf'pr djk ldwaAß

&pUnk nsoh 
v/;{k ukjhla?k
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xzkeh.k efgyk l'kfDrdj.k dk;ZØe esa 

ukxj lekt laxBuksa dh Hkwfedk vkSj vkxs dh fn'kk

l 

Lkkekftd ifjorZu ds lEcU/k esa ]lg;ksxkRed iz;kl dk fo'ks"k egRo gS D;ksafd nk;jk O;kid gS vkSj blhfy, dke dk izHkko 
gSA xzkeh.k efgyk l'kfDrdj.k dk;ZØe ,d lg;ksxh dk;ZØe gksus ds dkj.k blesa laLFkk dh cgqr egRoiw.kZ ,oa vfuok;Z 
Hkwfedk gSA

bZ vkj MCyw dk;ZØe esa] fofHkUu {ks=ksa esa vuqHko vkSj fo'ks"krk j[kus okyh dqy 37 ikVZuj laLFkk;sa gSa] tks 9 ftyksa ds] 666 xzke 
iapk;rksa esa leku y{; ,oa mn~ns'; ds lkFk dke dj jgh gSA efgyk vxqvk] ukjhla?k ,oa ukjh egkla?k dh dgkfu;k¡ bZ vkj 
MCyw dk;ZØe }kjk tehu Lrj ij 'kq: gq, ifjorZuksa dks fn[kkrk gSA ;g ifjorZu dh izfØ;k dh 'kq:vkr gS vkSj laLFkk }kjk 
blesa lg;ksx fd;k tk jgk gSA

bu laxBuksa dk igyk dke lgtdrkZ ds :i esa] efgykvksa dks ,dtqV djus ]efgykvksa dks le> o vf/kdkjksa ds iz;ksx ds 
fy, izksRlkfgr djuk vkSj vius vf/kdkjksa ds fy, iSjoh djus gsrq usr`RodrkZvksa dks l{ke djuk gSA budh Hkwfedk cgqvk;keh 
gS vkSj bl dke ds gj Lrj ij budh fof'k"V ftEesnkjh gSA ukjhla?k dh 'kq:vkrh izfØ;k esa] laLFkk efgykvksa rd igqWp 
cukus vkSj efgykvksa dks ,d lkFk vkus ds fy, izksRlkfgr djrh gSA ukjhla?k ds lfØ; gksus ds ckn mudh Hkwfedk izsjd ,oa 
izf'k{kd ds :Ik esa cny tkrh gSA laLFkk;sa Bksl tkudkjh nsrh gS] usr`RodrkZvksa ds {kerk o`f} ds fy, izf'k{k.k dk;ZØeksa dk 
vk;kstu vkSj j.kuhfr cukus esa lg;ksx djrh gSA laLFkk dk lg;ksx] efgykvksa ds laxfBr igy ds fy, egRoiw.kZ gS vkSj 
mUgsa pqukSrhiw.kZ fLFkfr;ksa ls fuiVus ds fy, l{ke cukrk gSA ;g Cykd vkSj ftys Lrj ij igy ,oa iSjoh ds mn~ns'; ds fy, 
Hkh lg;ksx djrs gSA varr% laLFkk,W dfBu iz;kl djds iapk;r Lrjh; ukjh la?k dh  efgykvksa ds laxBu dks l{ke ,oa 
l'kDr djus ds fy, Cykd Lrjh; ukjh egk la?k dk xBu fd;k vkSj fofHkUu Cykdksa dh efgykvksa dks ftys Lrj ij ,d 
lkewfgd ,oa laxfBr :i es lkFk ykus ds fy, volj mRiUu fd;kA 

laxBukRed iz;kl ds lkFk dke djrs gq, laLFkk;sa Hkh lh[k izkIr djds vkxs c<+ jgh gSA igyh ,oa lcls egRoiw.kZ ckr] 
eqnnk vk/kkfjr fcUnq ij mudh le> ,oa {kerk dk fodkl gks jgk gSA mudh tkudkjh dk Lrj Hkh c< jgk gSA lkFkh laxBuks 
ds lkFk vuqHkoks dk fujarj vknku iznku gksus ls lh[kus ds vusd volj fey jgs gS ftlds ifj.kkeLo:i laLFkkvksa es ekuo 
lalk/kuks dk Hkh fodkl gks jgk gSA

lh0,l0vks0 ds fodkl ds lkFk gh u;h laLFkkvks ds vuqHkoksa es o`f) gks jgh gSA bl dke ds }kjk dqN laLFkkvks dks lgk;rk 
Hkh izkIr gksrh gS] eq[; :Ik ls u;h laLFkkvks dks vius dke ds vk/kkj ij {ks= es igpku Hkh LFkkfir djus es lgk;rk izkIr gks 
jgh gSA mUgs LoSfPNd laxBuks ds :i es ekU;rk izkIr djus ,oa egRo c<kus es Hkh lgk;d gqbZ gSA lcls egRoiw.kZ ckr gS fd 
blls laLFkkvks ds vkRefo'okl es Hkh o`f) gqbZ gSA vuqHkoh laLFkk,a vius vuqHkoks dks ,dhd`r djds xzkeh.k efgyk 
l'kfDrdj.k dk;ZØe dk fØ;kUo;u djus es Hkh l{ke gqbZ gaSA mnkgj.k ds fy,] dqN laLFkkvksa us yksd vnkyr] lwpuk dk 
vf/kdkj] iapk;rh jkt vkSj ou vf/kdkj ls dke dk vf/kdkj vkSj Hkkstu ds vf/kdkj dks vkxs c<+k;k gSA

ikuh laLFkku ds Lrj ij izksxzke liksVZ Vhe&ih-,l-Vh- dk xBu dj lkFkh laLFkkvksa dks eqn~nk vk/kkfjr ,oa rduhdh 
tkudkjh miyC/k djkus ds fy, lfØ; fd;k x;k] blesa vf/kdkjksa dk nLrkost] ljdkjh dk;ZØeksa vkSj izLrkoksa ,oa dkuwuh 
vkSj rduhdh tkudkjh Hkh 'kkfey gSA ih,lVh izHkkoh :Ik ls viuh Hkwfedk dks vkxs c<+krs gq;s gS.M gksfYMax ds ek/;e {kerk 
o`f)] cSBdksa dk vuqJo.k vkSj lg;ksxkRed ns[kjs[k dj jgh gSA ih,lVh eqn~nk vk/kkfjr {kerk o`f}dk;ZØeksa vkSj izf'k{kdksa 
dk izf'k{k.k dks Hkh vk;ksftr djrk gS] tks ikVZuj laLFkkvks dk Kku c<+kus esa enn djrk gSaA ih,lVh] igy ds fy, lkewfgd 
dk;Z;kstuk rS;kj djus esa Hkh lg;ksx djrk gS vkSj dke dks mfpr <ax ls nLrkosthdj.k ds fy, vklku izk:i ds mi;ksx 
dk lq>ko nsrk gS ,oa miyC/k Hkh djkrk gSA 

ukxj lekt laxBuksa dh Hkwfedk
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l vkxs dh fn'kk

gkykafd dk;ZØe ds ifj.kke mRlkgtud gS vkSj ikVZuj laLFkk;s thoar laxBuksa ds xBu ds fy, lgthdj.k djus] vf/kdkj 
vk/kkfjr i)fr esa vkus okyh pqukSfr;ksa dks de djus es l{ke gSA bl rjg ds dk;Z esa dbZ rjg dh pqukSfr;ka o ekax vkrh 
jgrh gS vkSj laLFkk dks mls iwjk djus ds fy, tkudkjh ls ;qDr fd;k tkuk pkfg,A laLFkk dks n`<+rk ds lkFk bl n`f"Vdks.k 
esa fo'okl gksuk pkfg, vkSj vko';d tkudkjh] n`f"Vdks.k vkSj iSjoh ds lkFk rS;kj jguk pkfg,A bUgsa dkuwu] vf/kdkj] 
vf/kdkjksa ds lzksrksa vkSj 'kklu ds ckjs esa vPNh tkudkjh gksuk pkfg,A

vf/kdkj vk/kkfjr fdlh Hkh dke esa pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] bZ vkj MCyw ikVZuj laLFkk;sa Hkh bldk lkeuk dj 
jgh gaSA efgykvksa dks vf/kdkjksa ds izfr tkx:d cukus vkSj eq[; tkudkjh miyC/k djkus ds fy, os iz'kklu vkSj LFkkuh; 
usrkvksa ds vkykspuk dk y{; cu x;s gSA dqN yksxksa dks rks izR;{k o vizR;{k :Ik ls /kefd;ksa dk lkeuk djuk iM+k gS ysfdu 
os yksx bls vius dke ds ,d fgLls ds :Ik esa ns[krs gSA bl dke esa] vf/kdkj vk/kkfjr fn'kk dh vksj iz'kklu dh udkjkRed 
ekufldrk izeq[k ck/kk gSA vDlj cgqr ls yksxksa ds fgrksa dks bl izfØ;k us pqukSrh nh gS] bUgksaus izfrfØ;k fd;k vkSj dke 
djus dh bl izfØ;k dks nckus dh dksf'k'k fd;kA leqnk; Lrjh; dk;ZdrkZvksa dks /kedh nsus vkSj vius lkFk 'kkfey djus 
dk Hkh iz;kl fd;k x;kA

pqukSfr;ks ds ckotwn Hkh ikVZuj laLFkk;s vius dk;ksZ dk foLrkj djus ds fy, mRlkfgr gS] ,oa fuEu eq[; eqn~nks ij Hkfo"; es 
os dke djuk pkgrh gSA

lvc rd fof'k"V ifjorZuksa dk gkfly fd;k x;k gS] vc vkSj vf/kd izHkko ds fy;s lesfdr ifjorZuksa vkSj ukjh la?k 
ds lnL;ksa dh lkewfgd izjs.kk ds iz;klksa dks cuk;s j[kus dh t:jr gSA 

lefgykvksa dks T;knk ls T;knk la[;k esa xkao Lrj ls ysdj ftyk Lrj rd laxfBr djus dk iz;kl fd;k tk;sxkA

lxzke lHkk esa ukjh la?k dks vius ,ts.Ms ds lkFk] eq[kj vkSj lfØ; Hkkxhnkjh djus ds fy, lgt djus dk iz;kl 
fd;k tk;sxkA

lXkzke iapk;r Lrj ls ysdj ftys Lrj ij iSjoh ds fy, iz;kl fd;k tk;sxkA

lukjh la?k dk LFkk;h igpku cukus dh t:jr gS vkSj bl fn'kk esa lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd l'kfDrdj.k 
ds gLr{ksiksa dks 'kkfey djds vkSj vkxs {kerk o`f) djds l{ke fd;k tk;sxkA

liapk;r Lrj ij lwpuk ,oa lanHkZ dsUnz rS;kj djukA

lLkekftd ukxj laxBu dh dYiuk gS fd ukjh la?k dks vkRefuHkZj ]efgykvksa ds laxBu dk lnL;ks }kjk lapkyu 
vkSj laLFkkvksa ij fuHkZjrk de ls de gksA blh mn~ns'; ds lkFk efgyk vxqvk dk {kerk o/kZu tkjh j[kk tk;sxkA 
ukjh la?k dks lHkh ljdkjh foHkkxksa rd igqWpus ds fy;s csgrj tkudkjh ls ;qDr djus dh vko';drk gSA ukjhla?k 
dks vkxs <kapkxr fo"kerkvksa ds fy, tkx:d vkSj pqukSfr;ksa ds fy, tkudkjh ls ;qDr gks tkuk pkfg,A 

lvar esa] bl dk;ZØe dh dYiuk efgyk vxqokvksa dk lewg fodflr djuk gS tks ifjoZru vkSj efgyk l'kfDrdj.k 
ds fy, iSjoh djsxkA
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Mh0,e0 & ftykf/kdkjh

,0Mh0,e0 & lgk;d ftykf/kdkjh

ch0Mh0vks0 & [k.M fodkl vf/kdkjh

Mh0,l0vks0 & ftykiwfrZ vf/kdkjh

ih0vks0 & dk;ZØe vf/kdkjh

eujsxk & egkRek xkW/kh xzkeh.k jkstxkj xkj.Vh dkuwu

ih0Mh0,l0 & lkoZtfud forj.k iz.kkyh

vkj0Vh0vkbZ0 & lwpuk dk vf/kdkj dkuwu

lh0,y0MCY;w & leqnk; Lrjh; dk;ZdrkZ 

lh0,l0vks0 & ukxj lekt laxBu

efgyk e.My & iqjok Lrjh; efgyk laxBu

ukjhla?k & xzkeiapk;r Lrjh; efgykvks dk laxBu

iz/kku & xzkeiapk;r dk fuokZfpr izfrfuf/k tks xzkeiapk;r dk eqf[k;k gksrk gS

dksVsnkj & lkoZtfud forj.k iz.kkyh dk xkWo es forj.k djus ds fy, fu;qDr O;fDr

[kqyh cSBd & xzkelHkk dh cSBd ftles dh dksje dh mifLFkfr es xko ls lacaf/kr vusd eqnnks ij ppkZ dh 
tkrh gS ,oa iapk;r Lrjh; fu.kZ; Hkh fy, tkrs gS

jkstxkj lsod & xzkeh.k jkstxkj xkj.Vh dkuwu ds varxZrdkuwu ,oa ;kstukvks ds fØ;kUo;u gsrq xzkeiapk;r 
Lrjh; lsoknkrk

xzkelfpo & xzkeiapk;r Lrjh; ;kstukvks dks cukuk ,oa xzkeiapk;r ds nLrkosthdj.k djus okyk ljdkjh 
deZpkjh 

esB & eujsxk dk;ZLFky ij dke dh ns[kjs[k djus ds fy, xzkeh.kks ds e/; ls gh p;fur O;fDr

fodklny & eusjxk ds varxZr laHkkfor dk;Z;kstuk ds fuekZ.k gsrq dk;ks± ds fpUghdj.k djds xzkelHkk es 
izLrqr djus okyk LoSfPNd nyA

nLrkost esa lkekU; :Ik ls mi;ksx fd;s x;s laf{kIr ,oa LFkkuh; 'kCn
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